
ခွွင့််�လွှတှ်�ခြခွင့်��၏ ကုုသခြခွင့်��တ်န်�ခွးု�
ရကု�သတ်တ ပတ်�အန်ည်း��င့်ယ်� ကြာကုာပြီးပး�နောန်ာကု�တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာသည်း� 

နောယ်ရုှု၏  အနောသခံွခြခွင့်��အနောကြာကုာင့်��နှှင့််� ရန်�သူကုးု ခွျစ်�ရန်� သွန်�သင့်�ခ့်ွသည််း� 

အနောကြာကုာင့်��အရာများျာ�ကုးု ဖတ်�ရုှုခ့်ွပါသည်း�။ သူသည်း� သူ၏ည်းးများများးသာ�စု် 

လွှပု�နော�ာင့်�သက့်ုသး� ပင့်� သ့နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ဘုုရာ�ထံံသး�  �ုနောတ်ာင့်��ခြခွင့်��အာ�

ခြဖင့််� ဖွင့််�လွှးကုု�ပါသည်း�။ ဘုုရာ�အာ� သူ၏နောဒါါသနှှင့််� နှှလံွှ�ုသာ�န်ာကုျင့်�မုျား

အနောကြာကုာင့်��ကုးု နောခြပာခြပခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�အာ� သူ၏နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ကုုသနောပ�

ရန်� နောတ်ာင့်��နော�ှာကု�ခ့်ွပါသည်း�။ နောမှျားာင့်�များည်း��နောန်နောသာ များးု�တ်းများ�သည်း� ည်းင့်�သာ

စွ်ာ သ့ထံံမှျား လွှငွ့််�စ်င့်�သွာ�ခ့်ွပါနောတ်ာသ်ည်း�။ 

ထံနောရ�သည်း� နောခြပာင့်��လ့ွှမုျားကုး ုသတ်းထံာ�များးလွှာသည်း�။ ဘုုရာ�ကု ခွင့်�ဗျားျာ�

ကုး ုနောခြပာင့်��လ့ွှနောပ�နောန်တ်ာကုး ုကုွန်�နောတ်ာ�ခြများင့်�နောန်ရတ်ယ်�၊ လွှး�  ဒါါရာကုး ုသူနောခြပာ

ခ့်ွပါသည်း�။ နောယ်ရုှုရ့� နောန်ာကု�ကုးလုွှးကုု�နောလွှာာကု�တ့်သူ် တ်စ်�နောယ်ာကု� များခြဖစ်�လွှာ

ခွျင့်�ဘူု�လွှာ�။ 

ဒါါရာသည်း� ခြပံ��၍၊ ဟုတု်�က့်ု ဟုနုောခြပာလွှးကုု�ပါသည်း�။ ဘုုရာ�ကု ကုွန်�

နောတ်ာ်�ကုးု ကုုသဖး� အတ်ကွု� လွှပု�နော�ာင့်�နောန်တ်ယ်�။ သ့ရ့�နောန်ာကု�ကုးုလွှးကုု�

နောလွှာာကု�တ့်သူ်တ်စ်�နောယ်ာကု�အခြဖစ်� ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှးခုြဖစ်�လွှာနှးငု့်�များလ့ွှ။

ထံနောရ�သည်း� သ့အာ� နောယ်ရုှုနောန်ာကု�ကုးုလွှးုကု�နောလွှာာကု�ခြခွင့်���းုသည်း�

မှျားာ အခြခွာ�နောသာနောယ်ရုှုနောန်ာကု�ကုးု လွှးုကု�နောလွှာာကု�တ့်သူ်များျာ�နှှင့််�ပူ�နောပါင့်��

ပြီးပး�၊ �ုနောတ်ာင့်��ခြခွင့်��နှှင့််� ဘုုရာ�အနောကြာကုာင့်��ကုးု ပးုများးုနောလွှလ်ွှာခြခွင့်��နှှင့််�အတ် ူ

ကုျများ��စ်ာမှျား နောဖာ�ခြပထံာ�သည််း� ဘုုရာ�၏ သွန်�သင့်�ခွျကု�များျာ�ကုးု လွှးုကု�

နောလွှာာကု�ခြခွင့်��ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� သွန်�သင့်�ခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�၏ လွှူများျာ�တ်း� သည်း� 

အခြခွာ�နောသာသူများျာ�အာ� ဘုုရာ�သည်း� သူတ်း� အာ� များည်း�က့်ုသး�  နောခြပာင့်��လ့ွှ

နောစ်ခ့်ွနောကြာကုာင့်��ကုးုနောခြပာခြပပြီးပး� ဘုုရာ�၏တ်န်�ခွးု�နောတ်ာ�ကုးုခံွစ်ာ�ရနှးငု့်�ရန်� ဖးတ်�

နောခွ် ခြခွင့်��များျာ� ကုးုလွှုပ�နော�ာင့်�ကြာကုသည်း�။ နောယ်ရုှု၏ နောန်ာကု�နောတ်ာ�သး� လွှးုကု�

နောလွှာာကု�နောသာသူများျာ�အတ်ကွု� တ်စ်�နောန် ်တွတ်ငွ့်� သူသည်း� ဤကုများာာကြီးကုး�အာ� 

အသစ်�တ်ဖန်� ခြပန်�လွှည်း�၍ ဖန်��င့်��နောပ�များည်း�ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� ကုတ်းနောတ်ာ�နောပ�

ခ့်ွပါသည်း�။

ဒါါရာအနောန်ခြဖင့််� ဘုုရာ�၏နောန်ာကု�နောတ်ာ�သး� လွှးကုု�နောလွှာာကု�ရန်� �ုံ�ခြဖတ်�ခ့်ွ

ပါသည်း�။ တ်စ်�ရကု�တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာတ်စ်�နောယ်ာကု� သူ၏ပစ်စည်း��များျာ�ကုးု ထုံတ်�ပးု�နောန်

နောကြာကုာင့်��ကုးု သတ်းထံာ�များးခ့်ွသည်း�။ ခွင့်�ဗျားျာ�ဘုယ်�ကုးုသွာ�များလွှး� လ့ွှ။ ဟု ုသူသည်း�

သးလွှးစု်းတ်�နှှင့််� နောများ�ခ့်ွပါသည်း�။

ကုွန်�နောတ်ာ ်ဇန်း�သည်း�ရ့� ရွာကုးုခြပန်�သွာ�ဖး�  သူခြပန်�နောခြဖခ့်ွပါသည်း�။ သူတ်း�ကုးု 

ကုွန်�နောတ်ာ�ခွွင့််�လွှတှ်�တ်ယ်��းုတ့်အ်နောကြာကုာင့်��ကုးု သူတ်း�ကုးု နောခြပာခြပဖး� လွှးတု်ယ်�။ 

နောန်ာကု�ပြီးပး� ကုွန်�နောတ်ာ�ရ�ှးခ့်ွတ့် ် နောများာာ�လွှင့််�ခြခွင့်�� အသစ်�ကုးုလွှည်း�� သူတ်း�ကုးု

နော�င့်ှရများယ်�။

သင့်�၏   နောဒါါသ၊ ခွါ�သး�မုျား သး� များဟုတု်� စ်းတ်�ဓာာတ်�ကုျ�င့်��မုျားများျာ�တ်ငွ့်� 

နောယ်ရုှုသင့််�အာ� များည်း�က့်ုသး�  ကူုည်းးနှးငု့်�နောကြာကုာင့်��ကုးု သးလွှးပုြီးပး� နောယ်ရုှုအနောကြာကုာင့်��

ကုးု ပးုများးု၍ သး�ှးလွှးပုါကု စ်ာရွကု�၏ နောန်ာကု�နောကုျာတ်ငွ့်��ှးနောသာ အခွျကု�အလွှကု�

အများျာ�အတ်းငု့်�� နောကုျ�ဇူ�ခြပ�၍ ကုွနှ�ပု�တ်း�ကုးု �ကု�သွယ်�နှးငု့်�ပါသည်း�။

ဒေါ�ါသကုို� ဒေါ�ာင််မြ�င််မြ�င််�

ပးမုျားးနုောလွှလ်ွှာမူျားခြပ�ရန်� QR code ကုးု 
စ်ကုင့်�ဖတ်�စ်စ်�နော��နောပ�ပါ

နောန်ာကု�ထံပ�ဖတ်�ရုှုရန်�
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အတ်ကွု� ခွွင့််�ခြပ�ခွျကု�များလွှးပ့ု ပုံနှှးပ�ခြခွင့်�� နှှင့််� များာနော�ခြခွင့်��လွှပု�နော�ာင့်�နှးငု့်�ပါသည်း�။

သူ၏နေံဘးတငွ်�ှိေသာ ထိုင်ခကိုေစာင်းင့�ကည့်လိကု်ရာတငွ် ချန်း

သည် ခုံေပ�တငွ်�ှိေနသည့် လနွ်ခ့ေသာ ရက်အနည်းက ခရစ်ယာန်တစ်

ဦးေပးထားခသည့် လက်ကမ်းစာေစာင်ငယ် တစ်ခဆီေရာက်�ိှသွားခ

သည်။ အေလးအနက် ေတးွြခင်းမ�ှိဘ�ှင့် ချန်းသည် စာကိုဖတ်ရန်

အတကွ် မီးကိုဖွင့်လိကု်ပါသည်။ ထိုလက်ကမ်းစာေစာင်ငယ်တငွ် ကမ္ဘာ

�ကီးကို ဖန်ဆင်းခသည့် ဘုရားအေ�ကာင်း�င့် ကျွ�်ပု်တို့အားချစ်�ပီး ကျွ�်ပ်ု

တို့၏လိအုပ်ချက်များကို သူ့ထသို့ယ ေဆာင်လာရန် ေစာင့်ေမျှာ်ေနေသာ 

ဘုရားအေ�ကာင်းကို ေြပာြပထားပါသည်။

ချန်းသည် သူဖတ်ခရသည့် အေ�ကာင်းအရာ�ှင့်ပတ်သက်၍ စ�်းစား

ေတးွေတာေနခပါသည်။ သူသည် အကူအညီမ့ေနခပါသည်။ ဤဘုရား

သည် သူ၏အေြခအေနကို ကူညီေပး�ိငု်မည်လား။ ဘုရား၊ အကယ်၍ 

သင်သည် အမှန်တကယ်�ှိမည်ဆိုလျှင်၊ သင့်အားတစ်ခတည်းေသာ

အရာကို လပု်ေဆာင်ရန် ကျွ�်ပု်ေတာင်းေလျှာက်ပါသည်။ ေကျးဇူးြပ�၍ 

ကျွ�်ပ်ု၏ သားေလးအား ကုသေပးပါ၊ သင်ကသေပးမည်ဆိုပါက သင်

သည်ကျွ�်ပ်ု၏ဘုရားြဖစ်၍ ကျွ�်ပ်ုသည် သင့်ေနာက်သို့  လိကု်ပါမည်။ 

ေနာက်ေန့န နံက်တငွ်၊ ချန်းသည် သူ့သား၏ အခန်းအတငွ်းသို့  ဝင်ခ

သည်။ ဆရာဝန်များ�င့် သူနာြပ�ဆရာမများတို့သည် သူ့သား၏ ကုတင်

ေဘးတငွ် ကူးလးူသွားလာေနပါသည်။ သူတို့သည် ြပံ�းေန�က�ပီး စိတ်

လှုပ်�ှားစာြဖင့် ဇယားကက်များကို �ကည့်ေန�ကပါသည်။ ေကာင်ေလး

သည် ေနြပန်ေကာင်းလာ�ပီြဖစ်သည်။

ယခတငွ် သင့်အလှည့်ြဖစ်ပါသည်။
သင့်အလပ်ု သို့မဟ တု် ေကျာင်းသင်ခန်းစာများ�င့် �ုန်းကန်ေနရ

ပါသလား။ သင့်အနားတငွ်�ှိေနသည့် သူများ�င့် ပဋိပက္ခများ �ှိေနပါ

သလား။ သင် ေ�ကာက်ရွ�ံမှု သို့မဟ တု် ဖျားနာမှု ကိုခံစားေနရပါသလား။ 

သင်အထီးကျန်ေနသလား။ သင်စလန်းေနေသာအရာ သို့မဟ တု် သင့်

အသက်တာတငွ်�ိှသည့် အားနည်းမှုများကို ေကျာ်လွှားေအာင်ြမင်ရန် 

စွမ်းအားမ့ေနပါသလား။ 

ေယ�ှုသည် သင့်ကိုကူညီေပး�ိငု်ပါသည်။

သူမိန့်ေတ ာ်မသည်မာ၊ “ဝန်ေလး၍ ပင်ပန်းေသာသူအေပါင်းတို့  ငါထံသို့

လာ�ကေလာ။့ ငါသည်ချမ်းသာေပးမည်” (�ှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၁၁း၂၈)။ 

ေယ�ှုသည် မည်သူမည်ဝါြဖစ်ေ�ကာင်းကို သင်အလံးုစနားလည်ချင်မ 

နားလည်ပါလိမ့်မည်။ သူအမှန်တကယ်�ိှသလား ဆိုသည်ကိုလည်း သင်အံ

ဩေနေပလိမ့်မည်။ သို့ေ သာ်လည်း �ို းသားစာြဖင့် သင်သည် အမှန်တရား

အားသိလိလုျှင်၊ အကူအညီ အမှန်တကယ် လိအုပ်သည်ဆိုပါက၊ ေယ�ှု

သင့်အား ကူညီလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။

�ို း�ှင်းစာ ဆုေတာင်းရန်မာ၊  ေယ�ှု၊ သင်သည်အမှန်တကယ်�ှိေ�ကာင်း

�ှင့် သင်သည်ကျွ�်ပ်ုအား ကူညီ�ိငု်ေ�ကာင်းကို ယုံ�ကည်လိပုါသည်။ သင်

သည် အမှန်တကယ်�ှိေ�ကာင်း ကျွ�်ပ်ုအားေဖာ်ြပ၍ ကျွ�်ပု်ကို . . . ကူညီ

ပါ။ (သင်ြဖည့်လိေုသာအရာကို ကွပ်လပ်တငွ်ြဖည့်ပါ) ..... သင်ကသို့ေ သာ 

ဘုရားကို ယခကျွ�်ပု်လိအုပ်ေနပါသည်။

ေယ�ှုသည် အမှန်တကယ်ပင် ကူညီပါလိမ့်မည်။ သူကူညီေသာအခါ၊ 

တစ်စတစ်ေယာက်အား သူ၏အေ�ကာင်းကို ေြပာြပပါ၊

ေယ�ှု၏ တန်ခိုးေတာ်ကို ပုိ၍သိ�ှိလိပုါက၊ ဤစာရွက်၏ အေနာက်

ဖက်တငွ်�ိှသည့် အချက်အလက်များအတိငု်း ေကျးဇူးြပ�၍ကျွ�်ပု်တို့အား 

ဆက်သွယ်ပါ။
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ေယ�ှု ကူည�ီိုငမည်
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အထင်ကရဆရာတပါးြဖစ်သည့် သခင်ခရစ်ေတာ်သည် သူ၏ လထုူ�ကား 

အမှုေတာ်ေဆာင်ြခင်းကိ ုအစြပ�ခ့ဲသည် (27 AD)။ အချ ိန်အတိအကျကိ ုသိ

�ိငု်ပါသည်။ အဘယ်ေ�ကာင့်ဆိုေသာ် သမိငု်းတငွ် လသူိများသည့် ေရာမ

ဘုရင် Tiberius Caesar နန်းစ ၁၅�ှစ် အချ ိန်တငွ် ခရစ်ေတာ်သည် လွှတ်

ေြမာက်ေစေသာသူအြဖစ် ကျမ်းစာက ေဖာ်ြပေပးထားေသာေ�ကာင့်ြဖစ်

ပါသည် (�ှင်လကုာခရစ်ဝင် ၃း၁–၂)။ အြခားေသာမျက်ြမင်သက်ေသများ

စွာတို့၏ သက်ေသခံချက်တို့သည် �ိငု်ငေရးအရေသာ်၎င်း ပထဝီအရေသာ် 

၎င်း သမိငု်းတငွ်မတ်တမ်းတင်ထားသည့် ကိးုကားချက်များပါဝင်သည့် 

အရာများစာ�ိှပါသည်။ ေယ�ှု�ှင်သည် ပ ေရာဖက်ြပ�ထားသည့် ကယ်တင်

ေသာသူ၏အချက်များ�င့် လံးုဝစလင်စာ ြပည့်စေစေသာသူြဖစ်ပါသည်။ 

သို့ေ သာ်လည်း ထိုထက်မက များေသာအရာ �ိှပါေသးသည်။

ပေရာဖက်ြပ�ချက်တငွ်သုံး�စ်ခ�ကာ�ပီးေနာက် ထိုကယ်တင်ေသာသူ

သည် အခွင့်မရဘဲ အေသသတ်ြခင်း

ကို ခံရလိမ့်မည်။ (ဒံေယလအနာဂတ်တိကျမ်း ၉း၂၆) ဟ ုေဖာ်ြပထား

ပါသည်။ အမှန်ပင်၊ AD ၃၁ တငွ်၊ ခရစ်ေတာ်သည် ေရာမလတူို့၏ အေသ

သတ်ြခင်းကို ခံခ့ဲရပါသည်။ ထို့ေန ာက်မ သူသည်ေသြခင်းကို ေအာင်�ိငု်

သည်ကို သက်ေသြပရန်အတကွ် သခ�ျ�ိင်းမြပန်လည်ထေြမာက်လာခ့ဲ

သည်။ သခင်ခရစ်ေတာ်၏ေနာက်လိကု်များ

တို့သည် ထိုကယ်တင်ေသာသူ၏ သတင်းေကာင်းကိ ုဣသေရလလမူျ�ိး

များအ�ကားတငွ် ေဟာ�ကားခ့�ကသည်၊ သို့ေ သာ် ထိုအရာ�ပီးေနာက် သုံး�စ်

ခဲွအ�ကာတငွ် ထိုသတင်းေကာင်းကိ ုကမ္ဘာအရပ်ရပ်သို့  သယ်ေဆာင်သွားခ

ပါသည်။ ဤပေရာဖက်ြပ�ချက်အပုိင်းသည် ယခအချ ိန်တငွ် ေယ�ှု၏ 

သွန်သင်ချက်များကို ပျ�ံ�ှ�ံေအာင် ကိုးကားေရးသားေန�ကသည့် ဂျ�း

လမူျ�ိး�င့် ေရာမလမူျ�ိး အများစမှတဆင့် အတည်ြပ��ိငု်ပါသည်။

ေအာက်တငွ်ေဖာ်ြပထားသည့် ကားချပ်တငွ် အေရးပါသည့် ေန့�စ �ှင့် 

အြဖစ်အပျက်များကို ေဖာ်ြပထားသည့် ဒံေယလ၏ အနာဂတ္တိက ျမ်း�ိှ �ှစ်

ေပါင်း ၄၉၀ အေ�ကာင်းကို ေဖာ်ြပထားပါသည်။

သက်ေသ ၄။ အသက်တာများ ေြပာင်းလြခင်း
သမိုင်းတငွ် ဤပေရာဖက်ြပ�ချက်များ ြပည့်စလာခ့ဲသည်မာ အံဩ့

စရာ �ှင့် ြပည့်ေနပါသည်။ သို့ေ သာ်လည်း သမ္မာကျမ်းစာ၏ အ�ကီးမား

ဆုံးေသာ အမှန်တရားတစ်ခမှာ ဘုရား၏�ှ�တ်ကပတ်ေတာ် သွန်သင်ချက်

များကို ဖတ်�ှုလက်ခေသာ သူတို့၏ အသက်တာကို ေြပာင်းလေပးြခင်း

ြဖစ်ပါသည်။ ြပစ်မှုကျ�းလနွ်သူများတို့သည် သူတို့၏အြပစ်များကို ဝန်ခ

�ကသည်။ ယခင်အချ ိန်တငွ် ေဒါသ၊ မုန်းတီးမှု၊ မနာလိမုှု�င့် ခါးသီးမှုများ

တို့၏ လွှမ်းမိုးချ�ပ်ေ�ာင်ြခင်းကို ခံခ့ဲရသူများသည် ယခတငွ်�ကင်နာ၍ ချစ်

တတ်�ကသည်။

ဖိတ်ေခ�ြခင်း
သင့်အေနြဖင့်ေရာ။ သင်သည် ထာဝရတည်�မမှု�င့် ေပျာ်ရွှင်စရာ 

အိမ်ကို�ှာေဖွေနပါသလား။ ကျမ်းစာတငွ် ထိုအိမ်တစ်လးုကို ကတိေပး

ထားပါသည်။ အသစ်တဖန်ြပန်လည်၍ ြပ�ြပင်မည့် ကမ္ဘာ�ကီးတငွ် သင့်

အားထာဝရအသက် ရ�ိှရန် အလို့ငှါ ေယ�ှုအားသင်ေတာင်းေလျှာက်

မည်လား။ ပုိမို၍ သိ�ှိလိပုါ စာရွက်ေနာက်ေကျာတငွ် ေဖာ်ြပထားသည့် 

အချက်အလက်များအတိငု်း ကျွ�်ပု်တို့ကို ဆက်သွယ်�ိငု်ပါသည်။

ထာဝရအိမေတာက်ို 
�ှာေဖွြခငး
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ေနာက်ထပ်ဖတ်�ှုရန်



င့်ါတ်း� အာ�လံွှု� ကုနောလွှ�များျကု�နှှာခြများင့်�ခ့်ွကြာကုသလွှးုဘ့ု  

ရွာမှျားာဘ့ုများး�ဖွာ�လွှည်း�� သူများအတ်ွကု� အ�င့်�နောခြပပါလွှးမ်ျား�များယ်�လွှး�   

ဒါါရာရ့� နောယ်ာကု�ကုခများကု ကုနောလွှ�နောမွျား�ဖး�  ကူုည်းးနောပ�ပါလွှးမ်ျား�များည််း�  

အနောကြာကုာင့်��နောခြပာသည်း�။  ကုုန်�ကုျစ်ရးတ်�ကြီးကုး�တ့်် နော��ရုံှုကြီးကုး�နောတ်ွကုးု  

င့်ါတ်း� များလွှးုအပ�ပါဘူု�။

ဒါါရာသည်း� စ်းု�ရးများ�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ ဇန်း�သည်း�ခွွန်�အာ�သးပ�များ�ှးလှွှ

နောသာနောကြာကုာင့််� သူများကုးု နောကုာင့်��မွျားန်�သည််း� �ရာ�န်�တ်စ်�ဦး�၏ အန်း�တ်ွင့်� �ှး

နောန်နောစ်ခွျင့်�ပါသည်း�။ နောယ်ာကုခများန့် ် ပြီးပး�င့်�ခြင့်င့်��နောန်လွှး� လွှည်း�� ဘုာမှျားအသုံ�များ�င့်�

ပါဘူု�၊ ဟုူ၍ သူ များသ့များက့ွုည်းည်း��တ်ွာ�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။

သူ၏ ဇန်း�သည်း� များး�ဖွာ�နောန်စ်ဉ်�တ်ွင့်� သူသည်း� တ့်အခြပင့်�မှျား နောစ်ာင့််��းုင့်��

နောန်ခ့်ွရပါသည်း�။ သူများ၏ နောအာ�ဟုစ်�သံသည်း� ပးု၍ခြပင့်��ထံန်�လွှာ ပြီးပး�

နောန်ာကု� ခြပန်�လွှည်း�၍ တ်းတ်��းတ်�သွာ�ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ နောယ်ာကုခများသည်း� 

နောန်ာကု��ုံ�တ်ွင့်�ထွံကု�လွှာခ့်ွပါသည်း�။ သူများ၏ များျကု�နှှာမှျားအကြာကုည််း�တ်စ်�

ခွျကု�သည်း� သူ၏အဖးု�တ်န်��ုံ�နောသာ ဇန်း�သည်း�နှှင့််� ကုနောလွှ�င့်ယ်�၏ 

အသကု�ကုးု နှှ�တ်�ယူ်သွာ�ခ့်ွပြီးပး�ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� သူသး�ှး ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ 

အးများ�များကု�နှှင့််� �များ��နောခြများာကု�မုျား အာ�လံွှု�သည်း� သူတ်း� နှှင့််�အတ်ူ နောသ�ုံ�သွာ�

ခ့်ွပါပြီးပး။

သူ၏ နောအ�စ်ကု�ထုံံကုျင့်�မုျားသည်း� နောခြဖ�ည်းှင့်��စွ်ာပင့်�  နောဒါါသကုးု�ူ

ပွတ်�လွှာနောအာင့်� လွှများ��ဖွင့််�နောပ�လွှာပါသည်း�။ ဒါါရာ၏နှှလံွှု�သာ�ထ့ံတ်ွင့်� 

နောအာ�ဟုစ်�မုျား ပွင့််�အံကုျလွှာပါသည်း�၊ သူတ်း� သာ နော��ရုံှုမှျားာ �ှးနောန်ခ့်ွများယ်��းု

ရင့်� အရာရာကု ခြခွာ�န်ာ�နောန်လွှးမ်ျား�များယ်�။ အကုယ်�၍သာ သ့ဇန်း�သည်း�ရ့� 

များးခွင့်�သာ နောခွါင့်��များာများနောန်ခ့်ွဘူု��းုရင့်�၊ ယ်ခုွလွှးုများခြဖစ်�ပါ။ 

ဒါါရာသည်း� သ့ဘု�ကြီးကုး�အာ� ပျကု�စ်း�နောစ်ခ့်ွသည််း� အများျ း��သများး�အန်ာ�မှျား 

ထွံကု�လွှာခ့်ွရပါသည်း�။ သူနှှင့််� သကု��းုင့်�သည််း� ပစ်စည်း��များျာ�ကုးုယူ်နော�ာင့်�

ပြီးပး� နှှ�တ်�များ�ကု�ဘ့ုထွံကု�လွှာခ့်ွပါသည်း�။ 

မှျားာ နောကြာကုာကု�စ်ရာနောကုာင့်��တ့် ်အနောတ်အ့ကြာကံု�များျာ�ကြီးကုး�ကုးု ရင့်��းုင့်�ခ့်ွရတ်ယ်�။ ဒါါ

နောပများယ််� ကုွန်�နောတ်ာ�ပြီးင့်းများ�သကု�ခြခွင့်��ကုးု နောတ်ခ့့်ွတ်ယ်�။ အခုွခွင့်�ဗျားျာ�မှျားာ�ှးနောန်တ့် ်

 နောဒါါသနောတ်ဟွုာ ခွင့်�ဗျားျာ�ရ့�များးသာ�စု်နောတ်ကွုးု ခြပန်�နောခွ်လွှာနောပ�မှျားာများဟုတု်�ဘူု�။ ဒါါ

ကြီးကုး�ကု လွှကု�ပစ်�ဗုံျား�တ်စ်�လံွှ�ုကုးု ရင့်�ဘုတ်�နောပ်မှျားာ ကုးုင့်�ထံာ�သလွှးဘ့ုု။ ထံးုအရာ

ကု ခွင့်�ဗျားျာ�ကုးုပျကု�စ်း�နောစ်လွှးမ်ျား�များယ်�။

ဒါါရာသည်း� သူ၏များျကု�နှှာကုးု အုပ�လွှးုကု�ပြီးပး�။ ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှးုမှျား 

များတ်တ်�နှးငု့်�ဘူု� ဟု ုသူသည်း� င့်းနုော�ကု�ခြများည်း�တ်များ��နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ�အ

ရင့်�ကု ကုွန်�နောတ်ာ်�အများျ း��သများး�ရ့� များးဘုနောတ်ကွုးုခွျစ်�ခ့်ွတ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� အခုွ

နောတ်ာ ်သူတ်း� ကုးု မုျားန်��နောန်ပြီးပး။ ကုွန်�နောတ်ာ�သူတ်း� ကုးု ဘုယ်�နောတ်ာမှ်ျား ခွွင့််�လွှတှ်�နှးငု့်�

မှျားာ များဟုတု်�ဘူု�။

နောခြများခြများ�ပ�မုျားးင့်��က့်ုသး� နောသာ မုျားန်��တ်း�မုျား
ထံနောရ� နောခွါင့်��ည်းးတ်�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ လွှသူာ�အနောန်န့် ်၊ အ့ဒါးအရာကု များခြဖစ်�

နှးငု့်�ဘူု�။ ဒါါနောပများယ််� ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း�ကုးု ဖန်��င့်��တ့် ်ဖန်��င့်���ှင့်�ကု ခွင့်�ဗျားျာ�ကုးု 

ကူုည်းးနှးငု့်�တ်ယ်�။ 

ဘုုရာ�လွှာ� ဟု ုဒါါရာ နောများ�ခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ� ခွင့်�ဗျားျာ�ရ့� ပုံခြပင့်�နောတ်ကွုးု 

န်ာ�နောထံာင့်�ခ့်ွပါတ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� အ့ဒါါနောတ်ကွု အမှျားန်�တ်ကုယ်�ခြဖစ်�တ်ယ်��းုတ်ာ 

ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှး ုသးနှးငု့်�မှျားာလ့ွှ။ ဒါါထံကု�၊ အကူုအည်းးခြဖစ်�နောအာင့်� ကုွန်�နောတ်ာ� 

ဘုာလွှပု�လွှး�ရများလ့ွှ။

ထံနောရ� ခြပံ��လွှးကုု�ပါသည်း�။ ပုံခြပင့်�ထ့ံမှျားာ လွှသူာ�နောတ်အွနောန်န့် ် ပြီးပး�ခြပည််း�စုံ်

တ့် ်ကုများာာကြီးကုး�ကုးု ဘုယ်�လွှးဖုျကု��း�လွှးကုု� သလ့ွှ�းုတ်ာ ခွင့်�ဗျားျာ�သးခ့်ွပြီးပး�ပြီးပး

ဘ့ု။ ဘုုရာ�ကု သူတ်း�ကုးု စ်းတ်��းု�နောဒါါသခြဖစ်�နှးငု့်�တ်ယ်�နောလွှ။ ဒါါနောပများယ််� သူကု 

အ့ဒါးလွှးမုျားလွှပု�ခ့်ွဘူု�။ အ့ဒါးအစ်ာ�၊ ဘုုရာ�ကု သူတ်း�ကုးုခွျစ်�ပြီးပး� သူတ်း� န့် ် ကုများာာ

ကြီးကုး�ကုးု ခြပန်�ပြီးပး�ကုယ်�တ်င့်�ဖး�  သူအစ်းအစ်ဉ်� ခွျနောပ�ခ့်ွတ်ယ်�။ ဒါါထံကု�များကု၊ အခုွ

ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း� �ုနောတ်ာင့်��ရင့်� ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း�ကုးု သူကူုည်းးနှးငု့်�တ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ�

ဘုယ်�လွှး ုသးနှးငု့်�များလ့ွှ။ ဘုာလွှး� လ့ွှ�းုနောတ်ာ ်ကုွန်�နောတ်ာ်�တ်ကွု�သူလွှပု�ခ့်ွလွှး� ဘ့ု။ 

ကုွန်�နောတ်ာ�အခုွ နောဒါါသနောကြာကုာင့််� အရများ��စ်းတ်��င့်��ရ့နောန်တ်ာများျ း�� များ�ှးနောတ်ာဘူ်ု�။ 

ထံနောရ� �ကု�နောခြပာနောန်ခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�ရ့�သာ�နောတ်ာ�၊ နောယ်ရုှု�ှင့်�ဟုာ

ကုွနှ�ပု�တ်း� ရ့� နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ဖန်��င့်���ှင့်�ဘုုရာ�ထံံခြပန်�လွှည်း��့ွယူ်ဖး� အတ်ကွု� ဒါး

ကုများာာကြီးကုး�နောပ်မှျားာ  နောမွျား�ဖွာ�လွှာခ့်ွပါတ်ယ်�။ ဘုာသာနောရ�နောခွါင့်��နော�ာင့်�နောတ်ကွု 

နောယ်ရုှုရ့� အန်ာပြီးင့်းများ��နောစ်ခြခွင့်��န့် ် သွန်�သင့်�ခြခွင့်��နောတ် ွနောကြာကုာင့််� နောကုျာ�ကြာကုာ�လွှာတ့််

အနောပ်မှျားာ လွှနွ်�စွ်ာဘ့ုများန်ာလွှးခုြဖစ်�ခ့်ွတ်ယ်�။ သ့ကုးု သတ်�ဖး� န်ည်း��လွှများ��ကုးု စ်းမံျားခ့်ွ

ကြာကုတ်ယ်�။ သူကုးုမှျားာ�ယွ်င့်��စွ်ာ စွ်ပ�စ့ွ်ခ့်ွကြာကုတ်ယ်�၊ ပြီးပး�နောတ်ာ ်သ့ကုးုရှုးုကု�န်ကု�ပြီးပး� 

သစ်�သာ�လွှကု��ါ�ကုပ�တ်းငု့်�နောပ်မှျားာ အနောသရှုးုကု�ထံာ�ခ့်ွကြာကုတ်ယ်�။

ဒါါကု နောတ်ာ�နောတ်ာ� နောကြာကုာကု�စ်ရာနောကုာင့်��တ်ာဘ့ုလွှး�  ဒါါရာ ကြာကုာ�ခြဖတ်�နောခြပာ

လွှးကုု�သည်း�။ 

ဟုတု်�တ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� နောယ်ရုှုကု သူတ်း�ကုးု ခြပန်�ပြီးပး� ရန်�မူျားတ်ာ၊ ကုျ းန်��့

တ်ာနောတ်ကွုးု လံွှ�ု�များလွှပု�ခ့်ွဘူု�။ အ့ဒါးအစ်ာ�၊ သူဟုာ နောကုာင့်��ကုင့်�ကုးု 

နောများာာ�ကြာကုည််း�ပြီးပး�နောတ်ာ၊် အးအုဖ သူတ်း�ကုးု ခွွင့််�လွှတှ်�ပါ၊ သူတ်း�လွှပု�နောန်တ့်အ်ရာ

ကုးု သူတ်း�များသးကြာကုဘူု� လွှး� နောအာ�ဟုစ်�ခ့်ွတ်ယ်�။

�ါ� ဟု ုဒါါရာ အံဩ်စွ်ာ နောခြပာခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ� ဒါးလွှးမုျားျ း�� လွှပု�လွှး�

ဘုယ်�နောတ်ာမှ်ျားရမှျားာ များဟုတု်�ဘူု�ထံင့်�တ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ� လွှကု�ခံွပါတ်ယ်� ဟု ု

ထံနောရ�ခြပန်�နောခြပာခ့်ွပါသည်း�၊ ကုွန်�နောတ်ာ�လွှည်း�� အ့ဒါးလွှးမုျားျ း�� နောတ်�ွခ့်ွဖူ�တ်ယ်�။ 

ကုွန်�နောတ်ာ�ကု နောဒါါသထွံကု�လွှယွ်�တ့်သူ်ဘ့ု။ ဒါါနောပများယ််� ဒါါရာ ခွင့်�ဗျားျာ�သး

လွှာ�၊ နောယ်ရုှုနောခြပာခ့်ွတ်ာကု သင့်�တ်း�၏ ရန်�သူတ်း�ကုးု ခွျစ်�နောလွှာ။် သင့်�တ်း�ကုးု 

မုျားန်��နောသာသူတ်း�အာ� နောကုျ�ဇူ�ခြပ�ကြာကုနောလွှာ။် သင့်�တ်း�ကုးု ကုျ းန်��့နောသာသူ

တ်း�အာ� နောများတ်တ ာပး� ကြကြာကု နောလွှာ။် နောယ်ရုှုကု ဒါးအရာနောတ်ကွုးု သွန်�သင့်�ခ့်ွတ်ာများကု

ဘူု�၊ သူကုးုယ်�တ်းငု့်� လွှပု�နော�ာင့်�ခ့်ွတ်ယ်��းုတ်ာခြဖစ်�တ်ယ်�။ ဒါးအနောကြာကုာင့်��နောတ်ွ

ကုးု ကုွန်�နောတ်ာ� စ်ဉ်��စ်ာ�လွှးကုု�ပြီးပး�နောတ်ာ ်ဘုုရာ�သခွင့်��းကုနောန် ကုုသမုျားကုးု 

နောတ်ာင့်��ခံွပြီးပး�တ့်အ်ခွါမှျားာ၊ ကုွန်�နောတ်ာ� နောခြပာင့်��လ့ွှလွှာခ့်ွတ်ယ်�။

နောဒါါသမှျား ထွံကု�နောခြပ�ခြခွင့်��
ဒါါရာသည်း� သူ၏ ည်းးများ များလွှး နှှင့််� သူများ၏ အများျ း��သာ� ထံနောရ� တ်း� နှှင့််� 

အတ်နူောန်ထံးုင့်�ရန်� ပြီးများး�နောတ်ာ�ကြီးကုး� �းသး�  ခွရး��ကု�ခ့်ွပါသည်း�။ ထံးုည်းတ်ငွ့်� သူ

တ်စ်�နောယ်ာကု�တ်ည်း�� လ့ှွှနောလွှျာင့်��နောန်နောသာ�လွှည်း��၊ အးပ�များနောပျာ�နှးငု့်�ခ့်ွပါ။ နောဒါါသ

သည်း� သ့နောန်ာကု�မှျား တ်းများ�များည်း��ကြီးကုး�က့်ုသး�  လွှးကုု�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူများည်း�သည််း�

အရာကုးုများာ စ်ဉ်��စ်ာ�၍ များရနောတ်ာန်ောပ။ 

ကံုနောကုာင့်��နောထံာကု�များစွ်ာပင့်�၊ ည်းနောန်ပးုင့်��တ်း� တွတ်ငွ့်� သူ၏ည်းးများတ်း� နှှင့််�အတ်ူ

နောန်ထံးုင့်�စ်ဉ်� တ်ဒါင်္ဂဂပြီးင့်းများ�ခွျများ��မုျားကုးု ဒါါရာ ခံွစ်ာ�ခ့်ွရပါသည်း�။ အတ်တူ်ကွုစ်ာ�

နောသာကု�ပြီးပး�နောန်ာကု�တ်ငွ့်�၊ သူတ်း�သးခွျင့်��များျာ�ကုးု အတ်တူ်ကွု�းုပြီးပး�၊ ထံနောရ� 

သည်း� ပုံခြပင့်�များျာ�ကုးု နောခြပာခြပပါသည်း�။ ပုံခြပင့်�များျာ�တ်း�သည်း� ဒါါရာ င့်ယ်�င့်ယ်�

ကု ကြာကုာ�ခ့်ွရသည််း� ဒါဏ္ဍာာရးနှှင့််� ရှုးု �ရာပုံခြပင့်� များျာ�တ်း� နှှင့််� က့ွုခြပာ�နောန်ပါသည်း�၊ 

ထံးုပုံခြပင့်�များျာ�သည်း� သများာာကုျများ��စ်ာဟုနုောခွ်သည််း� ခွရစ်�ယ်ာန်�တ်း�၏သန် ်��ှင့်��

နောသာ စ်ာအပု�ထ့ံမှျား ခြဖစ်�ပါသည်း�။ ဒါါရာသည်း� ကုများာာကြီးကုး�အာ� ပြီးပး�ခြပည််း�စုံ်၍ 

ပြီးင့်းများ��ဧနောသာ န်းဗျားာာန်�ဘုံုအလွှာ� ဖန်��င့်��ခ့်ွသည််း� ခွျစ်�ခြခွင့်��အ�ှင့်�ဘုုရာ�

သခွင့်�၏အနောကြာကုာင့်��နှှင့််� ပတ်�သကု�သည််း�ပုံခြပင့်�များျ း��ကုးု သူဘုယ်�တ်နု်��ကုများာ န်ာ�

များနောထံာင့်� ခ့်ွဘူု�နောပ။ သ့အနောန်အနောန်ခြဖင့််� ကုးုယ််�အလွှးသုး� လွှးကုု�လွှာင့်� ပးု၍နောပျာ�

ရွှရှင့်�ရများည်း�ဟု ုယုံ်ကြာကုည်း�၍ သူတ်း�အာ�ဖန်��င့်�� နောတ်ာ�မူျားခ့်ွသည််း� ဘုုရာ�ကုးု 

�န် ်�ကုျင့်�ပုန်�ကုန်�သည််း� ပထံများဦး��ုံ�နောသာလွှသူာ�အနောကြာကုာင့်��ကုးု သူသးခ့်ွရ

ပါသည်း�။ သူတ်း�၏ နောကြာကုာကု�များကု�ဖွယ်� နောရွ�ခွျယ်�မုျားသည်း� များနောကုာင့်��မုျား၊ ဒါကုုခ

�င့်��ရ့နှှင့််� နောသခြခွင့်��တ်ရာ�တ်း�ကုးု ကုများာာကြီးကုး�နှှင့််� များးတ်��ကု�နောစ်ခ့်ွပါသည်း�။

တ်စ်�နောန် ်တွတ်ငွ့်� ဒါါရာသည်း� ထံနောရ�အာ� သူ၏ နောယ်ာကုခများကုးု နောဒါါသခြဖစ်�

ရသည််း� အနောကြာကုာင့်��ကုးု နောခြပာခြပနောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူသည်း� စ်းတ်�ဓာာတ်�ကုျခြခွင့်��

နှှင့််� ခွါ�သး�ခြခွင့်��တ်း� နောကြာကုာင့််� အလွှနွ်�အများင့်�� စ်းတ်��င့်��ရ့နောန်နောကြာကုာင့်���ှင့်��ခြပနောန်

ခ့်ွပါသည်း�။ ထံနောရ�သည်း� ပြီးင့်းများ�သကု�စွ်ာ န်ာ�နောထံာင့်�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ နောန်ာကု��ုံ�

တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာ၊ ကုွန်�နောတ်ာ�န်ာ�လွှည်း�ပါတ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ်�အ နောန်န့် ် စ်စ်�ကြီးကုး�အတ်ငွ့်��



င့်ါတ်း� အာ�လံွှု� ကုနောလွှ�များျကု�နှှာခြများင့်�ခ့်ွကြာကုသလွှးုဘ့ု  

ရွာမှျားာဘ့ုများး�ဖွာ�လွှည်း�� သူများအတ်ွကု� အ�င့်�နောခြပပါလွှးမ်ျား�များယ်�လွှး�   

ဒါါရာရ့� နောယ်ာကု�ကုခများကု ကုနောလွှ�နောမွျား�ဖး�  ကူုည်းးနောပ�ပါလွှးမ်ျား�များည််း�  

အနောကြာကုာင့်��နောခြပာသည်း�။  ကုုန်�ကုျစ်ရးတ်�ကြီးကုး�တ့်် နော��ရုံှုကြီးကုး�နောတ်ွကုးု  

င့်ါတ်း� များလွှးုအပ�ပါဘူု�။

ဒါါရာသည်း� စ်းု�ရးများ�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ ဇန်း�သည်း�ခွွန်�အာ�သးပ�များ�ှးလှွှ

နောသာနောကြာကုာင့််� သူများကုးု နောကုာင့်��မွျားန်�သည််း� �ရာ�န်�တ်စ်�ဦး�၏ အန်း�တ်ွင့်� �ှး

နောန်နောစ်ခွျင့်�ပါသည်း�။ နောယ်ာကုခများန့် ် ပြီးပး�င့်�ခြင့်င့်��နောန်လွှး� လွှည်း�� ဘုာမှျားအသုံ�များ�င့်�

ပါဘူု�၊ ဟုူ၍ သူ များသ့များက့ွုည်းည်း��တ်ွာ�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။

သူ၏ ဇန်း�သည်း� များး�ဖွာ�နောန်စ်ဉ်�တ်ွင့်� သူသည်း� တ့်အခြပင့်�မှျား နောစ်ာင့််��းုင့်��

နောန်ခ့်ွရပါသည်း�။ သူများ၏ နောအာ�ဟုစ်�သံသည်း� ပးု၍ခြပင့်��ထံန်�လွှာ ပြီးပး�

နောန်ာကု� ခြပန်�လွှည်း�၍ တ်းတ်��းတ်�သွာ�ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ နောယ်ာကုခများသည်း� 

နောန်ာကု��ုံ�တ်ွင့်�ထွံကု�လွှာခ့်ွပါသည်း�။ သူများ၏ များျကု�နှှာမှျားအကြာကုည််း�တ်စ်�

ခွျကု�သည်း� သူ၏အဖးု�တ်န်��ုံ�နောသာ ဇန်း�သည်း�နှှင့််� ကုနောလွှ�င့်ယ်�၏ 

အသကု�ကုးု နှှ�တ်�ယူ်သွာ�ခ့်ွပြီးပး�ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� သူသး�ှး ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ 

အးများ�များကု�နှှင့််� �များ��နောခြများာကု�မုျား အာ�လံွှု�သည်း� သူတ်း� နှှင့််�အတ်ူ နောသ�ုံ�သွာ�

ခ့်ွပါပြီးပး။

သူ၏ နောအ�စ်ကု�ထုံံကုျင့်�မုျားသည်း� နောခြဖ�ည်းှင့်��စွ်ာပင့်�  နောဒါါသကုးု�ူ

ပွတ်�လွှာနောအာင့်� လွှများ��ဖွင့််�နောပ�လွှာပါသည်း�။ ဒါါရာ၏နှှလံွှု�သာ�ထ့ံတ်ွင့်� 

နောအာ�ဟုစ်�မုျား ပွင့််�အံကုျလွှာပါသည်း�၊ သူတ်း� သာ နော��ရုံှုမှျားာ �ှးနောန်ခ့်ွများယ်��းု

ရင့်� အရာရာကု ခြခွာ�န်ာ�နောန်လွှးမ်ျား�များယ်�။ အကုယ်�၍သာ သ့ဇန်း�သည်း�ရ့� 

များးခွင့်�သာ နောခွါင့်��များာများနောန်ခ့်ွဘူု��းုရင့်�၊ ယ်ခုွလွှးုများခြဖစ်�ပါ။ 

ဒါါရာသည်း� သ့ဘု�ကြီးကုး�အာ� ပျကု�စ်း�နောစ်ခ့်ွသည််း� အများျ း��သများး�အန်ာ�မှျား 

ထွံကု�လွှာခ့်ွရပါသည်း�။ သူနှှင့််� သကု��းုင့်�သည််း� ပစ်စည်း��များျာ�ကုးုယူ်နော�ာင့်�

ပြီးပး� နှှ�တ်�များ�ကု�ဘ့ုထွံကု�လွှာခ့်ွပါသည်း�။ 

မှျားာ နောကြာကုာကု�စ်ရာနောကုာင့်��တ့် ်အနောတ်အ့ကြာကံု�များျာ�ကြီးကုး�ကုးု ရင့်��းုင့်�ခ့်ွရတ်ယ်�။ ဒါါ

နောပများယ််� ကုွန်�နောတ်ာ�ပြီးင့်းများ�သကု�ခြခွင့်��ကုးု နောတ်ခ့့်ွတ်ယ်�။ အခုွခွင့်�ဗျားျာ�မှျားာ�ှးနောန်တ့် ်

 နောဒါါသနောတ်ဟွုာ ခွင့်�ဗျားျာ�ရ့�များးသာ�စု်နောတ်ကွုးု ခြပန်�နောခွ်လွှာနောပ�မှျားာများဟုတု်�ဘူု�။ ဒါါ

ကြီးကုး�ကု လွှကု�ပစ်�ဗုံျား�တ်စ်�လံွှ�ုကုးု ရင့်�ဘုတ်�နောပ်မှျားာ ကုးုင့်�ထံာ�သလွှးဘ့ုု။ ထံးုအရာ

ကု ခွင့်�ဗျားျာ�ကုးုပျကု�စ်း�နောစ်လွှးမ်ျား�များယ်�။

ဒါါရာသည်း� သူ၏များျကု�နှှာကုးု အုပ�လွှးုကု�ပြီးပး�။ ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှးုမှျား 

များတ်တ်�နှးငု့်�ဘူု� ဟု ုသူသည်း� င့်းနုော�ကု�ခြများည်း�တ်များ��နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ�အ

ရင့်�ကု ကုွန်�နောတ်ာ်�အများျ း��သများး�ရ့� များးဘုနောတ်ကွုးုခွျစ်�ခ့်ွတ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� အခုွ

နောတ်ာ ်သူတ်း� ကုးု မုျားန်��နောန်ပြီးပး။ ကုွန်�နောတ်ာ�သူတ်း� ကုးု ဘုယ်�နောတ်ာမှ်ျား ခွွင့််�လွှတှ်�နှးငု့်�

မှျားာ များဟုတု်�ဘူု�။

နောခြများခြများ�ပ�မုျားးင့်��က့်ုသး� နောသာ မုျားန်��တ်း�မုျား
ထံနောရ� နောခွါင့်��ည်းးတ်�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ လွှသူာ�အနောန်န့် ်၊ အ့ဒါးအရာကု များခြဖစ်�

နှးငု့်�ဘူု�။ ဒါါနောပများယ််� ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း�ကုးု ဖန်��င့်��တ့် ်ဖန်��င့်���ှင့်�ကု ခွင့်�ဗျားျာ�ကုးု 

ကူုည်းးနှးငု့်�တ်ယ်�။ 

ဘုုရာ�လွှာ� ဟု ုဒါါရာ နောများ�ခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ� ခွင့်�ဗျားျာ�ရ့� ပုံခြပင့်�နောတ်ကွုးု 

န်ာ�နောထံာင့်�ခ့်ွပါတ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� အ့ဒါါနောတ်ကွု အမှျားန်�တ်ကုယ်�ခြဖစ်�တ်ယ်��းုတ်ာ 

ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှး ုသးနှးငု့်�မှျားာလ့ွှ။ ဒါါထံကု�၊ အကူုအည်းးခြဖစ်�နောအာင့်� ကုွန်�နောတ်ာ� 

ဘုာလွှပု�လွှး�ရများလ့ွှ။

ထံနောရ� ခြပံ��လွှးကုု�ပါသည်း�။ ပုံခြပင့်�ထ့ံမှျားာ လွှသူာ�နောတ်အွနောန်န့် ် ပြီးပး�ခြပည််း�စုံ်

တ့် ်ကုများာာကြီးကုး�ကုးု ဘုယ်�လွှးဖုျကု��း�လွှးကုု� သလ့ွှ�းုတ်ာ ခွင့်�ဗျားျာ�သးခ့်ွပြီးပး�ပြီးပး

ဘ့ု။ ဘုုရာ�ကု သူတ်း�ကုးု စ်းတ်��းု�နောဒါါသခြဖစ်�နှးငု့်�တ်ယ်�နောလွှ။ ဒါါနောပများယ််� သူကု 

အ့ဒါးလွှးမုျားလွှပု�ခ့်ွဘူု�။ အ့ဒါးအစ်ာ�၊ ဘုုရာ�ကု သူတ်း�ကုးုခွျစ်�ပြီးပး� သူတ်း� န့် ် ကုများာာ

ကြီးကုး�ကုးု ခြပန်�ပြီးပး�ကုယ်�တ်င့်�ဖး�  သူအစ်းအစ်ဉ်� ခွျနောပ�ခ့်ွတ်ယ်�။ ဒါါထံကု�များကု၊ အခုွ

ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း� �ုနောတ်ာင့်��ရင့်� ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း�ကုးု သူကူုည်းးနှးငု့်�တ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ�

ဘုယ်�လွှး ုသးနှးငု့်�များလ့ွှ။ ဘုာလွှး� လ့ွှ�းုနောတ်ာ ်ကုွန်�နောတ်ာ်�တ်ကွု�သူလွှပု�ခ့်ွလွှး� ဘ့ု။ 

ကုွန်�နောတ်ာ�အခုွ နောဒါါသနောကြာကုာင့််� အရများ��စ်းတ်��င့်��ရ့နောန်တ်ာများျ း�� များ�ှးနောတ်ာဘူ်ု�။ 

ထံနောရ� �ကု�နောခြပာနောန်ခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�ရ့�သာ�နောတ်ာ�၊ နောယ်ရုှု�ှင့်�ဟုာ

ကုွနှ�ပု�တ်း� ရ့� နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ဖန်��င့်���ှင့်�ဘုုရာ�ထံံခြပန်�လွှည်း��့ွယူ်ဖး� အတ်ကွု� ဒါး

ကုများာာကြီးကုး�နောပ်မှျားာ  နောမွျား�ဖွာ�လွှာခ့်ွပါတ်ယ်�။ ဘုာသာနောရ�နောခွါင့်��နော�ာင့်�နောတ်ကွု 

နောယ်ရုှုရ့� အန်ာပြီးင့်းများ��နောစ်ခြခွင့်��န့် ် သွန်�သင့်�ခြခွင့်��နောတ် ွနောကြာကုာင့််� နောကုျာ�ကြာကုာ�လွှာတ့််

အနောပ်မှျားာ လွှနွ်�စွ်ာဘ့ုများန်ာလွှးခုြဖစ်�ခ့်ွတ်ယ်�။ သ့ကုးု သတ်�ဖး� န်ည်း��လွှများ��ကုးု စ်းမံျားခ့်ွ

ကြာကုတ်ယ်�။ သူကုးုမှျားာ�ယွ်င့်��စွ်ာ စွ်ပ�စ့ွ်ခ့်ွကြာကုတ်ယ်�၊ ပြီးပး�နောတ်ာ ်သ့ကုးုရှုးုကု�န်ကု�ပြီးပး� 

သစ်�သာ�လွှကု��ါ�ကုပ�တ်းငု့်�နောပ်မှျားာ အနောသရှုးုကု�ထံာ�ခ့်ွကြာကုတ်ယ်�။

ဒါါကု နောတ်ာ�နောတ်ာ� နောကြာကုာကု�စ်ရာနောကုာင့်��တ်ာဘ့ုလွှး�  ဒါါရာ ကြာကုာ�ခြဖတ်�နောခြပာ

လွှးကုု�သည်း�။ 

ဟုတု်�တ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� နောယ်ရုှုကု သူတ်း�ကုးု ခြပန်�ပြီးပး� ရန်�မူျားတ်ာ၊ ကုျ းန်��့

တ်ာနောတ်ကွုးု လံွှ�ု�များလွှပု�ခ့်ွဘူု�။ အ့ဒါးအစ်ာ�၊ သူဟုာ နောကုာင့်��ကုင့်�ကုးု 

နောများာာ�ကြာကုည််း�ပြီးပး�နောတ်ာ၊် အးအုဖ သူတ်း�ကုးု ခွွင့််�လွှတှ်�ပါ၊ သူတ်း�လွှပု�နောန်တ့်အ်ရာ

ကုးု သူတ်း�များသးကြာကုဘူု� လွှး� နောအာ�ဟုစ်�ခ့်ွတ်ယ်�။

�ါ� ဟု ုဒါါရာ အံဩ်စွ်ာ နောခြပာခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ� ဒါးလွှးမုျားျ း�� လွှပု�လွှး�

ဘုယ်�နောတ်ာမှ်ျားရမှျားာ များဟုတု်�ဘူု�ထံင့်�တ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ� လွှကု�ခံွပါတ်ယ်� ဟု ု

ထံနောရ�ခြပန်�နောခြပာခ့်ွပါသည်း�၊ ကုွန်�နောတ်ာ�လွှည်း�� အ့ဒါးလွှးမုျားျ း�� နောတ်�ွခ့်ွဖူ�တ်ယ်�။ 

ကုွန်�နောတ်ာ�ကု နောဒါါသထွံကု�လွှယွ်�တ့်သူ်ဘ့ု။ ဒါါနောပများယ််� ဒါါရာ ခွင့်�ဗျားျာ�သး

လွှာ�၊ နောယ်ရုှုနောခြပာခ့်ွတ်ာကု သင့်�တ်း�၏ ရန်�သူတ်း�ကုးု ခွျစ်�နောလွှာ။် သင့်�တ်း�ကုးု 

မုျားန်��နောသာသူတ်း�အာ� နောကုျ�ဇူ�ခြပ�ကြာကုနောလွှာ။် သင့်�တ်း�ကုးု ကုျ းန်��့နောသာသူ

တ်း�အာ� နောများတ်တ ာပး� ကြကြာကု နောလွှာ။် နောယ်ရုှုကု ဒါးအရာနောတ်ကွုးု သွန်�သင့်�ခ့်ွတ်ာများကု

ဘူု�၊ သူကုးုယ်�တ်းငု့်� လွှပု�နော�ာင့်�ခ့်ွတ်ယ်��းုတ်ာခြဖစ်�တ်ယ်�။ ဒါးအနောကြာကုာင့်��နောတ်ွ

ကုးု ကုွန်�နောတ်ာ� စ်ဉ်��စ်ာ�လွှးကုု�ပြီးပး�နောတ်ာ ်ဘုုရာ�သခွင့်��းကုနောန် ကုုသမုျားကုးု 

နောတ်ာင့်��ခံွပြီးပး�တ့်အ်ခွါမှျားာ၊ ကုွန်�နောတ်ာ� နောခြပာင့်��လ့ွှလွှာခ့်ွတ်ယ်�။

နောဒါါသမှျား ထွံကု�နောခြပ�ခြခွင့်��
ဒါါရာသည်း� သူ၏ ည်းးများ များလွှး နှှင့််� သူများ၏ အများျ း��သာ� ထံနောရ� တ်း� နှှင့််� 

အတ်နူောန်ထံးုင့်�ရန်� ပြီးများး�နောတ်ာ�ကြီးကုး� �းသး�  ခွရး��ကု�ခ့်ွပါသည်း�။ ထံးုည်းတ်ငွ့်� သူ

တ်စ်�နောယ်ာကု�တ်ည်း�� လ့ှွှနောလွှျာင့်��နောန်နောသာ�လွှည်း��၊ အးပ�များနောပျာ�နှးငု့်�ခ့်ွပါ။ နောဒါါသ

သည်း� သ့နောန်ာကု�မှျား တ်းများ�များည်း��ကြီးကုး�က့်ုသး�  လွှးကုု�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူများည်း�သည််း�

အရာကုးုများာ စ်ဉ်��စ်ာ�၍ များရနောတ်ာန်ောပ။ 

ကံုနောကုာင့်��နောထံာကု�များစွ်ာပင့်�၊ ည်းနောန်ပးုင့်��တ်း� တွတ်ငွ့်� သူ၏ည်းးများတ်း� နှှင့််�အတ်ူ

နောန်ထံးုင့်�စ်ဉ်� တ်ဒါင်္ဂဂပြီးင့်းများ�ခွျများ��မုျားကုးု ဒါါရာ ခံွစ်ာ�ခ့်ွရပါသည်း�။ အတ်တူ်ကွုစ်ာ�

နောသာကု�ပြီးပး�နောန်ာကု�တ်ငွ့်�၊ သူတ်း�သးခွျင့်��များျာ�ကုးု အတ်တူ်ကွု�းုပြီးပး�၊ ထံနောရ� 

သည်း� ပုံခြပင့်�များျာ�ကုးု နောခြပာခြပပါသည်း�။ ပုံခြပင့်�များျာ�တ်း�သည်း� ဒါါရာ င့်ယ်�င့်ယ်�

ကု ကြာကုာ�ခ့်ွရသည််း� ဒါဏ္ဍာာရးနှှင့််� ရှုးု �ရာပုံခြပင့်� များျာ�တ်း� နှှင့််� က့ွုခြပာ�နောန်ပါသည်း�၊ 

ထံးုပုံခြပင့်�များျာ�သည်း� သများာာကုျများ��စ်ာဟုနုောခွ်သည််း� ခွရစ်�ယ်ာန်�တ်း�၏သန် ်��ှင့်��

နောသာ စ်ာအပု�ထ့ံမှျား ခြဖစ်�ပါသည်း�။ ဒါါရာသည်း� ကုများာာကြီးကုး�အာ� ပြီးပး�ခြပည််း�စုံ်၍ 

ပြီးင့်းများ��ဧနောသာ န်းဗျားာာန်�ဘုံုအလွှာ� ဖန်��င့်��ခ့်ွသည််း� ခွျစ်�ခြခွင့်��အ�ှင့်�ဘုုရာ�

သခွင့်�၏အနောကြာကုာင့်��နှှင့််� ပတ်�သကု�သည််း�ပုံခြပင့်�များျ း��ကုးု သူဘုယ်�တ်နု်��ကုများာ န်ာ�

များနောထံာင့်� ခ့်ွဘူု�နောပ။ သ့အနောန်အနောန်ခြဖင့််� ကုးုယ််�အလွှးသုး� လွှးကုု�လွှာင့်� ပးု၍နောပျာ�

ရွှရှင့်�ရများည်း�ဟု ုယုံ်ကြာကုည်း�၍ သူတ်း�အာ�ဖန်��င့်�� နောတ်ာ�မူျားခ့်ွသည််း� ဘုုရာ�ကုးု 

�န် ်�ကုျင့်�ပုန်�ကုန်�သည််း� ပထံများဦး��ုံ�နောသာလွှသူာ�အနောကြာကုာင့်��ကုးု သူသးခ့်ွရ

ပါသည်း�။ သူတ်း�၏ နောကြာကုာကု�များကု�ဖွယ်� နောရွ�ခွျယ်�မုျားသည်း� များနောကုာင့်��မုျား၊ ဒါကုုခ

�င့်��ရ့နှှင့််� နောသခြခွင့်��တ်ရာ�တ်း�ကုးု ကုများာာကြီးကုး�နှှင့််� များးတ်��ကု�နောစ်ခ့်ွပါသည်း�။

တ်စ်�နောန် ်တွတ်ငွ့်� ဒါါရာသည်း� ထံနောရ�အာ� သူ၏ နောယ်ာကုခများကုးု နောဒါါသခြဖစ်�

ရသည််း� အနောကြာကုာင့်��ကုးု နောခြပာခြပနောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူသည်း� စ်းတ်�ဓာာတ်�ကုျခြခွင့်��

နှှင့််� ခွါ�သး�ခြခွင့်��တ်း� နောကြာကုာင့််� အလွှနွ်�အများင့်�� စ်းတ်��င့်��ရ့နောန်နောကြာကုာင့်���ှင့်��ခြပနောန်

ခ့်ွပါသည်း�။ ထံနောရ�သည်း� ပြီးင့်းများ�သကု�စွ်ာ န်ာ�နောထံာင့်�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ နောန်ာကု��ုံ�

တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာ၊ ကုွန်�နောတ်ာ�န်ာ�လွှည်း�ပါတ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ်�အ နောန်န့် ် စ်စ်�ကြီးကုး�အတ်ငွ့်��



င့်ါတ်း� အာ�လံွှု� ကုနောလွှ�များျကု�နှှာခြများင့်�ခ့်ွကြာကုသလွှးုဘ့ု  

ရွာမှျားာဘ့ုများး�ဖွာ�လွှည်း�� သူများအတ်ွကု� အ�င့်�နောခြပပါလွှးမ်ျား�များယ်�လွှး�   

ဒါါရာရ့� နောယ်ာကု�ကုခများကု ကုနောလွှ�နောမွျား�ဖး�  ကူုည်းးနောပ�ပါလွှးမ်ျား�များည််း�  

အနောကြာကုာင့်��နောခြပာသည်း�။  ကုုန်�ကုျစ်ရးတ်�ကြီးကုး�တ့်် နော��ရုံှုကြီးကုး�နောတ်ွကုးု  

င့်ါတ်း� များလွှးုအပ�ပါဘူု�။

ဒါါရာသည်း� စ်းု�ရးများ�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ ဇန်း�သည်း�ခွွန်�အာ�သးပ�များ�ှးလှွှ

နောသာနောကြာကုာင့််� သူများကုးု နောကုာင့်��မွျားန်�သည််း� �ရာ�န်�တ်စ်�ဦး�၏ အန်း�တ်ွင့်� �ှး

နောန်နောစ်ခွျင့်�ပါသည်း�။ နောယ်ာကုခများန့် ် ပြီးပး�င့်�ခြင့်င့်��နောန်လွှး� လွှည်း�� ဘုာမှျားအသုံ�များ�င့်�

ပါဘူု�၊ ဟုူ၍ သူ များသ့များက့ွုည်းည်း��တ်ွာ�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။

သူ၏ ဇန်း�သည်း� များး�ဖွာ�နောန်စ်ဉ်�တ်ွင့်� သူသည်း� တ့်အခြပင့်�မှျား နောစ်ာင့််��းုင့်��

နောန်ခ့်ွရပါသည်း�။ သူများ၏ နောအာ�ဟုစ်�သံသည်း� ပးု၍ခြပင့်��ထံန်�လွှာ ပြီးပး�

နောန်ာကု� ခြပန်�လွှည်း�၍ တ်းတ်��းတ်�သွာ�ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ နောယ်ာကုခများသည်း� 

နောန်ာကု��ုံ�တ်ွင့်�ထွံကု�လွှာခ့်ွပါသည်း�။ သူများ၏ များျကု�နှှာမှျားအကြာကုည််း�တ်စ်�

ခွျကု�သည်း� သူ၏အဖးု�တ်န်��ုံ�နောသာ ဇန်း�သည်း�နှှင့််� ကုနောလွှ�င့်ယ်�၏ 

အသကု�ကုးု နှှ�တ်�ယူ်သွာ�ခ့်ွပြီးပး�ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� သူသး�ှး ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ 

အးများ�များကု�နှှင့််� �များ��နောခြများာကု�မုျား အာ�လံွှု�သည်း� သူတ်း� နှှင့််�အတ်ူ နောသ�ုံ�သွာ�

ခ့်ွပါပြီးပး။

သူ၏ နောအ�စ်ကု�ထုံံကုျင့်�မုျားသည်း� နောခြဖ�ည်းှင့်��စွ်ာပင့်�  နောဒါါသကုးု�ူ

ပွတ်�လွှာနောအာင့်� လွှများ��ဖွင့််�နောပ�လွှာပါသည်း�။ ဒါါရာ၏နှှလံွှု�သာ�ထ့ံတ်ွင့်� 

နောအာ�ဟုစ်�မုျား ပွင့််�အံကုျလွှာပါသည်း�၊ သူတ်း� သာ နော��ရုံှုမှျားာ �ှးနောန်ခ့်ွများယ်��းု

ရင့်� အရာရာကု ခြခွာ�န်ာ�နောန်လွှးမ်ျား�များယ်�။ အကုယ်�၍သာ သ့ဇန်း�သည်း�ရ့� 

များးခွင့်�သာ နောခွါင့်��များာများနောန်ခ့်ွဘူု��းုရင့်�၊ ယ်ခုွလွှးုများခြဖစ်�ပါ။ 

ဒါါရာသည်း� သ့ဘု�ကြီးကုး�အာ� ပျကု�စ်း�နောစ်ခ့်ွသည််း� အများျ း��သများး�အန်ာ�မှျား 

ထွံကု�လွှာခ့်ွရပါသည်း�။ သူနှှင့််� သကု��းုင့်�သည််း� ပစ်စည်း��များျာ�ကုးုယူ်နော�ာင့်�

ပြီးပး� နှှ�တ်�များ�ကု�ဘ့ုထွံကု�လွှာခ့်ွပါသည်း�။ 

မှျားာ နောကြာကုာကု�စ်ရာနောကုာင့်��တ့် ်အနောတ်အ့ကြာကံု�များျာ�ကြီးကုး�ကုးု ရင့်��းုင့်�ခ့်ွရတ်ယ်�။ ဒါါ

နောပများယ််� ကုွန်�နောတ်ာ�ပြီးင့်းများ�သကု�ခြခွင့်��ကုးု နောတ်ခ့့်ွတ်ယ်�။ အခုွခွင့်�ဗျားျာ�မှျားာ�ှးနောန်တ့် ်

 နောဒါါသနောတ်ဟွုာ ခွင့်�ဗျားျာ�ရ့�များးသာ�စု်နောတ်ကွုးု ခြပန်�နောခွ်လွှာနောပ�မှျားာများဟုတု်�ဘူု�။ ဒါါ

ကြီးကုး�ကု လွှကု�ပစ်�ဗုံျား�တ်စ်�လံွှ�ုကုးု ရင့်�ဘုတ်�နောပ်မှျားာ ကုးုင့်�ထံာ�သလွှးဘ့ုု။ ထံးုအရာ

ကု ခွင့်�ဗျားျာ�ကုးုပျကု�စ်း�နောစ်လွှးမ်ျား�များယ်�။

ဒါါရာသည်း� သူ၏များျကု�နှှာကုးု အုပ�လွှးုကု�ပြီးပး�။ ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှးုမှျား 

များတ်တ်�နှးငု့်�ဘူု� ဟု ုသူသည်း� င့်းနုော�ကု�ခြများည်း�တ်များ��နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ�အ

ရင့်�ကု ကုွန်�နောတ်ာ်�အများျ း��သများး�ရ့� များးဘုနောတ်ကွုးုခွျစ်�ခ့်ွတ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� အခုွ

နောတ်ာ ်သူတ်း� ကုးု မုျားန်��နောန်ပြီးပး။ ကုွန်�နောတ်ာ�သူတ်း� ကုးု ဘုယ်�နောတ်ာမှ်ျား ခွွင့််�လွှတှ်�နှးငု့်�

မှျားာ များဟုတု်�ဘူု�။

နောခြများခြများ�ပ�မုျားးင့်��က့်ုသး� နောသာ မုျားန်��တ်း�မုျား
ထံနောရ� နောခွါင့်��ည်းးတ်�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ လွှသူာ�အနောန်န့် ်၊ အ့ဒါးအရာကု များခြဖစ်�

နှးငု့်�ဘူု�။ ဒါါနောပများယ််� ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း�ကုးု ဖန်��င့်��တ့် ်ဖန်��င့်���ှင့်�ကု ခွင့်�ဗျားျာ�ကုးု 

ကူုည်းးနှးငု့်�တ်ယ်�။ 

ဘုုရာ�လွှာ� ဟု ုဒါါရာ နောများ�ခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ� ခွင့်�ဗျားျာ�ရ့� ပုံခြပင့်�နောတ်ကွုးု 

န်ာ�နောထံာင့်�ခ့်ွပါတ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� အ့ဒါါနောတ်ကွု အမှျားန်�တ်ကုယ်�ခြဖစ်�တ်ယ်��းုတ်ာ 

ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှး ုသးနှးငု့်�မှျားာလ့ွှ။ ဒါါထံကု�၊ အကူုအည်းးခြဖစ်�နောအာင့်� ကုွန်�နောတ်ာ� 

ဘုာလွှပု�လွှး�ရများလ့ွှ။

ထံနောရ� ခြပံ��လွှးကုု�ပါသည်း�။ ပုံခြပင့်�ထ့ံမှျားာ လွှသူာ�နောတ်အွနောန်န့် ် ပြီးပး�ခြပည််း�စုံ်

တ့် ်ကုများာာကြီးကုး�ကုးု ဘုယ်�လွှးဖုျကု��း�လွှးကုု� သလ့ွှ�းုတ်ာ ခွင့်�ဗျားျာ�သးခ့်ွပြီးပး�ပြီးပး

ဘ့ု။ ဘုုရာ�ကု သူတ်း�ကုးု စ်းတ်��းု�နောဒါါသခြဖစ်�နှးငု့်�တ်ယ်�နောလွှ။ ဒါါနောပများယ််� သူကု 

အ့ဒါးလွှးမုျားလွှပု�ခ့်ွဘူု�။ အ့ဒါးအစ်ာ�၊ ဘုုရာ�ကု သူတ်း�ကုးုခွျစ်�ပြီးပး� သူတ်း� န့် ် ကုများာာ

ကြီးကုး�ကုးု ခြပန်�ပြီးပး�ကုယ်�တ်င့်�ဖး�  သူအစ်းအစ်ဉ်� ခွျနောပ�ခ့်ွတ်ယ်�။ ဒါါထံကု�များကု၊ အခုွ

ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း� �ုနောတ်ာင့်��ရင့်� ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း�ကုးု သူကူုည်းးနှးငု့်�တ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ�

ဘုယ်�လွှး ုသးနှးငု့်�များလ့ွှ။ ဘုာလွှး� လ့ွှ�းုနောတ်ာ ်ကုွန်�နောတ်ာ်�တ်ကွု�သူလွှပု�ခ့်ွလွှး� ဘ့ု။ 

ကုွန်�နောတ်ာ�အခုွ နောဒါါသနောကြာကုာင့််� အရများ��စ်းတ်��င့်��ရ့နောန်တ်ာများျ း�� များ�ှးနောတ်ာဘူ်ု�။ 

ထံနောရ� �ကု�နောခြပာနောန်ခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�ရ့�သာ�နောတ်ာ�၊ နောယ်ရုှု�ှင့်�ဟုာ

ကုွနှ�ပု�တ်း� ရ့� နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ဖန်��င့်���ှင့်�ဘုုရာ�ထံံခြပန်�လွှည်း��့ွယူ်ဖး� အတ်ကွု� ဒါး

ကုများာာကြီးကုး�နောပ်မှျားာ  နောမွျား�ဖွာ�လွှာခ့်ွပါတ်ယ်�။ ဘုာသာနောရ�နောခွါင့်��နော�ာင့်�နောတ်ကွု 

နောယ်ရုှုရ့� အန်ာပြီးင့်းများ��နောစ်ခြခွင့်��န့် ် သွန်�သင့်�ခြခွင့်��နောတ် ွနောကြာကုာင့််� နောကုျာ�ကြာကုာ�လွှာတ့််

အနောပ်မှျားာ လွှနွ်�စွ်ာဘ့ုများန်ာလွှးခုြဖစ်�ခ့်ွတ်ယ်�။ သ့ကုးု သတ်�ဖး� န်ည်း��လွှများ��ကုးု စ်းမံျားခ့်ွ

ကြာကုတ်ယ်�။ သူကုးုမှျားာ�ယွ်င့်��စွ်ာ စွ်ပ�စ့ွ်ခ့်ွကြာကုတ်ယ်�၊ ပြီးပး�နောတ်ာ ်သ့ကုးုရှုးုကု�န်ကု�ပြီးပး� 

သစ်�သာ�လွှကု��ါ�ကုပ�တ်းငု့်�နောပ်မှျားာ အနောသရှုးုကု�ထံာ�ခ့်ွကြာကုတ်ယ်�။

ဒါါကု နောတ်ာ�နောတ်ာ� နောကြာကုာကု�စ်ရာနောကုာင့်��တ်ာဘ့ုလွှး�  ဒါါရာ ကြာကုာ�ခြဖတ်�နောခြပာ

လွှးကုု�သည်း�။ 

ဟုတု်�တ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� နောယ်ရုှုကု သူတ်း�ကုးု ခြပန်�ပြီးပး� ရန်�မူျားတ်ာ၊ ကုျ းန်��့

တ်ာနောတ်ကွုးု လံွှ�ု�များလွှပု�ခ့်ွဘူု�။ အ့ဒါးအစ်ာ�၊ သူဟုာ နောကုာင့်��ကုင့်�ကုးု 

နောများာာ�ကြာကုည််း�ပြီးပး�နောတ်ာ၊် အးအုဖ သူတ်း�ကုးု ခွွင့််�လွှတှ်�ပါ၊ သူတ်း�လွှပု�နောန်တ့်အ်ရာ

ကုးု သူတ်း�များသးကြာကုဘူု� လွှး� နောအာ�ဟုစ်�ခ့်ွတ်ယ်�။

�ါ� ဟု ုဒါါရာ အံဩ်စွ်ာ နောခြပာခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ� ဒါးလွှးမုျားျ း�� လွှပု�လွှး�

ဘုယ်�နောတ်ာမှ်ျားရမှျားာ များဟုတု်�ဘူု�ထံင့်�တ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ� လွှကု�ခံွပါတ်ယ်� ဟု ု

ထံနောရ�ခြပန်�နောခြပာခ့်ွပါသည်း�၊ ကုွန်�နောတ်ာ�လွှည်း�� အ့ဒါးလွှးမုျားျ း�� နောတ်�ွခ့်ွဖူ�တ်ယ်�။ 

ကုွန်�နောတ်ာ�ကု နောဒါါသထွံကု�လွှယွ်�တ့်သူ်ဘ့ု။ ဒါါနောပများယ််� ဒါါရာ ခွင့်�ဗျားျာ�သး

လွှာ�၊ နောယ်ရုှုနောခြပာခ့်ွတ်ာကု သင့်�တ်း�၏ ရန်�သူတ်း�ကုးု ခွျစ်�နောလွှာ။် သင့်�တ်း�ကုးု 

မုျားန်��နောသာသူတ်း�အာ� နောကုျ�ဇူ�ခြပ�ကြာကုနောလွှာ။် သင့်�တ်း�ကုးု ကုျ းန်��့နောသာသူ

တ်း�အာ� နောများတ်တ ာပး� ကြကြာကု နောလွှာ။် နောယ်ရုှုကု ဒါးအရာနောတ်ကွုးု သွန်�သင့်�ခ့်ွတ်ာများကု

ဘူု�၊ သူကုးုယ်�တ်းငု့်� လွှပု�နော�ာင့်�ခ့်ွတ်ယ်��းုတ်ာခြဖစ်�တ်ယ်�။ ဒါးအနောကြာကုာင့်��နောတ်ွ

ကုးု ကုွန်�နောတ်ာ� စ်ဉ်��စ်ာ�လွှးကုု�ပြီးပး�နောတ်ာ ်ဘုုရာ�သခွင့်��းကုနောန် ကုုသမုျားကုးု 

နောတ်ာင့်��ခံွပြီးပး�တ့်အ်ခွါမှျားာ၊ ကုွန်�နောတ်ာ� နောခြပာင့်��လ့ွှလွှာခ့်ွတ်ယ်�။

နောဒါါသမှျား ထွံကု�နောခြပ�ခြခွင့်��
ဒါါရာသည်း� သူ၏ ည်းးများ များလွှး နှှင့််� သူများ၏ အများျ း��သာ� ထံနောရ� တ်း� နှှင့််� 

အတ်နူောန်ထံးုင့်�ရန်� ပြီးများး�နောတ်ာ�ကြီးကုး� �းသး�  ခွရး��ကု�ခ့်ွပါသည်း�။ ထံးုည်းတ်ငွ့်� သူ

တ်စ်�နောယ်ာကု�တ်ည်း�� လ့ှွှနောလွှျာင့်��နောန်နောသာ�လွှည်း��၊ အးပ�များနောပျာ�နှးငု့်�ခ့်ွပါ။ နောဒါါသ

သည်း� သ့နောန်ာကု�မှျား တ်းများ�များည်း��ကြီးကုး�က့်ုသး�  လွှးကုု�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူများည်း�သည််း�

အရာကုးုများာ စ်ဉ်��စ်ာ�၍ များရနောတ်ာန်ောပ။ 

ကံုနောကုာင့်��နောထံာကု�များစွ်ာပင့်�၊ ည်းနောန်ပးုင့်��တ်း� တွတ်ငွ့်� သူ၏ည်းးများတ်း� နှှင့််�အတ်ူ

နောန်ထံးုင့်�စ်ဉ်� တ်ဒါင်္ဂဂပြီးင့်းများ�ခွျများ��မုျားကုးု ဒါါရာ ခံွစ်ာ�ခ့်ွရပါသည်း�။ အတ်တူ်ကွုစ်ာ�

နောသာကု�ပြီးပး�နောန်ာကု�တ်ငွ့်�၊ သူတ်း�သးခွျင့်��များျာ�ကုးု အတ်တူ်ကွု�းုပြီးပး�၊ ထံနောရ� 

သည်း� ပုံခြပင့်�များျာ�ကုးု နောခြပာခြပပါသည်း�။ ပုံခြပင့်�များျာ�တ်း�သည်း� ဒါါရာ င့်ယ်�င့်ယ်�

ကု ကြာကုာ�ခ့်ွရသည််း� ဒါဏ္ဍာာရးနှှင့််� ရှုးု �ရာပုံခြပင့်� များျာ�တ်း� နှှင့််� က့ွုခြပာ�နောန်ပါသည်း�၊ 

ထံးုပုံခြပင့်�များျာ�သည်း� သများာာကုျများ��စ်ာဟုနုောခွ်သည််း� ခွရစ်�ယ်ာန်�တ်း�၏သန် ်��ှင့်��

နောသာ စ်ာအပု�ထ့ံမှျား ခြဖစ်�ပါသည်း�။ ဒါါရာသည်း� ကုများာာကြီးကုး�အာ� ပြီးပး�ခြပည််း�စုံ်၍ 

ပြီးင့်းများ��ဧနောသာ န်းဗျားာာန်�ဘုံုအလွှာ� ဖန်��င့်��ခ့်ွသည််း� ခွျစ်�ခြခွင့်��အ�ှင့်�ဘုုရာ�

သခွင့်�၏အနောကြာကုာင့်��နှှင့််� ပတ်�သကု�သည််း�ပုံခြပင့်�များျ း��ကုးု သူဘုယ်�တ်နု်��ကုများာ န်ာ�

များနောထံာင့်� ခ့်ွဘူု�နောပ။ သ့အနောန်အနောန်ခြဖင့််� ကုးုယ််�အလွှးသုး� လွှးကုု�လွှာင့်� ပးု၍နောပျာ�

ရွှရှင့်�ရများည်း�ဟု ုယုံ်ကြာကုည်း�၍ သူတ်း�အာ�ဖန်��င့်�� နောတ်ာ�မူျားခ့်ွသည််း� ဘုုရာ�ကုးု 

�န် ်�ကုျင့်�ပုန်�ကုန်�သည််း� ပထံများဦး��ုံ�နောသာလွှသူာ�အနောကြာကုာင့်��ကုးု သူသးခ့်ွရ

ပါသည်း�။ သူတ်း�၏ နောကြာကုာကု�များကု�ဖွယ်� နောရွ�ခွျယ်�မုျားသည်း� များနောကုာင့်��မုျား၊ ဒါကုုခ

�င့်��ရ့နှှင့််� နောသခြခွင့်��တ်ရာ�တ်း�ကုးု ကုများာာကြီးကုး�နှှင့််� များးတ်��ကု�နောစ်ခ့်ွပါသည်း�။

တ်စ်�နောန် ်တွတ်ငွ့်� ဒါါရာသည်း� ထံနောရ�အာ� သူ၏ နောယ်ာကုခများကုးု နောဒါါသခြဖစ်�

ရသည််း� အနောကြာကုာင့်��ကုးု နောခြပာခြပနောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူသည်း� စ်းတ်�ဓာာတ်�ကုျခြခွင့်��

နှှင့််� ခွါ�သး�ခြခွင့်��တ်း� နောကြာကုာင့််� အလွှနွ်�အများင့်�� စ်းတ်��င့်��ရ့နောန်နောကြာကုာင့်���ှင့်��ခြပနောန်

ခ့်ွပါသည်း�။ ထံနောရ�သည်း� ပြီးင့်းများ�သကု�စွ်ာ န်ာ�နောထံာင့်�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ နောန်ာကု��ုံ�

တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာ၊ ကုွန်�နောတ်ာ�န်ာ�လွှည်း�ပါတ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ်�အ နောန်န့် ် စ်စ်�ကြီးကုး�အတ်ငွ့်��



င့်ါတ်း� အာ�လံွှု� ကုနောလွှ�များျကု�နှှာခြများင့်�ခ့်ွကြာကုသလွှးုဘ့ု  

ရွာမှျားာဘ့ုများး�ဖွာ�လွှည်း�� သူများအတ်ွကု� အ�င့်�နောခြပပါလွှးမ်ျား�များယ်�လွှး�   

ဒါါရာရ့� နောယ်ာကု�ကုခများကု ကုနောလွှ�နောမွျား�ဖး�  ကူုည်းးနောပ�ပါလွှးမ်ျား�များည််း�  

အနောကြာကုာင့်��နောခြပာသည်း�။  ကုုန်�ကုျစ်ရးတ်�ကြီးကုး�တ့်် နော��ရုံှုကြီးကုး�နောတ်ွကုးု  

င့်ါတ်း� များလွှးုအပ�ပါဘူု�။

ဒါါရာသည်း� စ်းု�ရးများ�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ ဇန်း�သည်း�ခွွန်�အာ�သးပ�များ�ှးလှွှ

နောသာနောကြာကုာင့််� သူများကုးု နောကုာင့်��မွျားန်�သည််း� �ရာ�န်�တ်စ်�ဦး�၏ အန်း�တ်ွင့်� �ှး

နောန်နောစ်ခွျင့်�ပါသည်း�။ နောယ်ာကုခများန့် ် ပြီးပး�င့်�ခြင့်င့်��နောန်လွှး� လွှည်း�� ဘုာမှျားအသုံ�များ�င့်�

ပါဘူု�၊ ဟုူ၍ သူ များသ့များက့ွုည်းည်း��တ်ွာ�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။

သူ၏ ဇန်း�သည်း� များး�ဖွာ�နောန်စ်ဉ်�တ်ွင့်� သူသည်း� တ့်အခြပင့်�မှျား နောစ်ာင့််��းုင့်��

နောန်ခ့်ွရပါသည်း�။ သူများ၏ နောအာ�ဟုစ်�သံသည်း� ပးု၍ခြပင့်��ထံန်�လွှာ ပြီးပး�

နောန်ာကု� ခြပန်�လွှည်း�၍ တ်းတ်��းတ်�သွာ�ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ နောယ်ာကုခများသည်း� 

နောန်ာကု��ုံ�တ်ွင့်�ထွံကု�လွှာခ့်ွပါသည်း�။ သူများ၏ များျကု�နှှာမှျားအကြာကုည််း�တ်စ်�

ခွျကု�သည်း� သူ၏အဖးု�တ်န်��ုံ�နောသာ ဇန်း�သည်း�နှှင့််� ကုနောလွှ�င့်ယ်�၏ 

အသကု�ကုးု နှှ�တ်�ယူ်သွာ�ခ့်ွပြီးပး�ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� သူသး�ှး ခ့်ွပါသည်း�။ သူ၏ 

အးများ�များကု�နှှင့််� �များ��နောခြများာကု�မုျား အာ�လံွှု�သည်း� သူတ်း� နှှင့််�အတ်ူ နောသ�ုံ�သွာ�

ခ့်ွပါပြီးပး။

သူ၏ နောအ�စ်ကု�ထုံံကုျင့်�မုျားသည်း� နောခြဖ�ည်းှင့်��စွ်ာပင့်�  နောဒါါသကုးု�ူ

ပွတ်�လွှာနောအာင့်� လွှများ��ဖွင့််�နောပ�လွှာပါသည်း�။ ဒါါရာ၏နှှလံွှု�သာ�ထ့ံတ်ွင့်� 

နောအာ�ဟုစ်�မုျား ပွင့််�အံကုျလွှာပါသည်း�၊ သူတ်း� သာ နော��ရုံှုမှျားာ �ှးနောန်ခ့်ွများယ်��းု

ရင့်� အရာရာကု ခြခွာ�န်ာ�နောန်လွှးမ်ျား�များယ်�။ အကုယ်�၍သာ သ့ဇန်း�သည်း�ရ့� 

များးခွင့်�သာ နောခွါင့်��များာများနောန်ခ့်ွဘူု��းုရင့်�၊ ယ်ခုွလွှးုများခြဖစ်�ပါ။ 

ဒါါရာသည်း� သ့ဘု�ကြီးကုး�အာ� ပျကု�စ်း�နောစ်ခ့်ွသည််း� အများျ း��သများး�အန်ာ�မှျား 

ထွံကု�လွှာခ့်ွရပါသည်း�။ သူနှှင့််� သကု��းုင့်�သည််း� ပစ်စည်း��များျာ�ကုးုယူ်နော�ာင့်�

ပြီးပး� နှှ�တ်�များ�ကု�ဘ့ုထွံကု�လွှာခ့်ွပါသည်း�။ 

မှျားာ နောကြာကုာကု�စ်ရာနောကုာင့်��တ့် ်အနောတ်အ့ကြာကံု�များျာ�ကြီးကုး�ကုးု ရင့်��းုင့်�ခ့်ွရတ်ယ်�။ ဒါါ

နောပများယ််� ကုွန်�နောတ်ာ�ပြီးင့်းများ�သကု�ခြခွင့်��ကုးု နောတ်ခ့့်ွတ်ယ်�။ အခုွခွင့်�ဗျားျာ�မှျားာ�ှးနောန်တ့် ်

 နောဒါါသနောတ်ဟွုာ ခွင့်�ဗျားျာ�ရ့�များးသာ�စု်နောတ်ကွုးု ခြပန်�နောခွ်လွှာနောပ�မှျားာများဟုတု်�ဘူု�။ ဒါါ

ကြီးကုး�ကု လွှကု�ပစ်�ဗုံျား�တ်စ်�လံွှ�ုကုးု ရင့်�ဘုတ်�နောပ်မှျားာ ကုးုင့်�ထံာ�သလွှးဘ့ုု။ ထံးုအရာ

ကု ခွင့်�ဗျားျာ�ကုးုပျကု�စ်း�နောစ်လွှးမ်ျား�များယ်�။

ဒါါရာသည်း� သူ၏များျကု�နှှာကုးု အုပ�လွှးုကု�ပြီးပး�။ ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှးုမှျား 

များတ်တ်�နှးငု့်�ဘူု� ဟု ုသူသည်း� င့်းနုော�ကု�ခြများည်း�တ်များ��နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ�အ

ရင့်�ကု ကုွန်�နောတ်ာ်�အများျ း��သများး�ရ့� များးဘုနောတ်ကွုးုခွျစ်�ခ့်ွတ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� အခုွ

နောတ်ာ ်သူတ်း� ကုးု မုျားန်��နောန်ပြီးပး။ ကုွန်�နောတ်ာ�သူတ်း� ကုးု ဘုယ်�နောတ်ာမှ်ျား ခွွင့််�လွှတှ်�နှးငု့်�

မှျားာ များဟုတု်�ဘူု�။

နောခြများခြများ�ပ�မုျားးင့်��က့်ုသး� နောသာ မုျားန်��တ်း�မုျား
ထံနောရ� နောခွါင့်��ည်းးတ်�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ လွှသူာ�အနောန်န့် ်၊ အ့ဒါးအရာကု များခြဖစ်�

နှးငု့်�ဘူု�။ ဒါါနောပများယ််� ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း�ကုးု ဖန်��င့်��တ့် ်ဖန်��င့်���ှင့်�ကု ခွင့်�ဗျားျာ�ကုးု 

ကူုည်းးနှးငု့်�တ်ယ်�။ 

ဘုုရာ�လွှာ� ဟု ုဒါါရာ နောများ�ခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ� ခွင့်�ဗျားျာ�ရ့� ပုံခြပင့်�နောတ်ကွုးု 

န်ာ�နောထံာင့်�ခ့်ွပါတ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� အ့ဒါါနောတ်ကွု အမှျားန်�တ်ကုယ်�ခြဖစ်�တ်ယ်��းုတ်ာ 

ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှး ုသးနှးငု့်�မှျားာလ့ွှ။ ဒါါထံကု�၊ အကူုအည်းးခြဖစ်�နောအာင့်� ကုွန်�နောတ်ာ� 

ဘုာလွှပု�လွှး�ရများလ့ွှ။

ထံနောရ� ခြပံ��လွှးကုု�ပါသည်း�။ ပုံခြပင့်�ထ့ံမှျားာ လွှသူာ�နောတ်အွနောန်န့် ် ပြီးပး�ခြပည််း�စုံ်

တ့် ်ကုများာာကြီးကုး�ကုးု ဘုယ်�လွှးဖုျကု��း�လွှးကုု� သလ့ွှ�းုတ်ာ ခွင့်�ဗျားျာ�သးခ့်ွပြီးပး�ပြီးပး

ဘ့ု။ ဘုုရာ�ကု သူတ်း�ကုးု စ်းတ်��းု�နောဒါါသခြဖစ်�နှးငု့်�တ်ယ်�နောလွှ။ ဒါါနောပများယ််� သူကု 

အ့ဒါးလွှးမုျားလွှပု�ခ့်ွဘူု�။ အ့ဒါးအစ်ာ�၊ ဘုုရာ�ကု သူတ်း�ကုးုခွျစ်�ပြီးပး� သူတ်း� န့် ် ကုများာာ

ကြီးကုး�ကုးု ခြပန်�ပြီးပး�ကုယ်�တ်င့်�ဖး�  သူအစ်းအစ်ဉ်� ခွျနောပ�ခ့်ွတ်ယ်�။ ဒါါထံကု�များကု၊ အခုွ

ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း� �ုနောတ်ာင့်��ရင့်� ကုွန်�နောတ်ာ�တ်း�ကုးု သူကူုည်းးနှးငု့်�တ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ�

ဘုယ်�လွှး ုသးနှးငု့်�များလ့ွှ။ ဘုာလွှး� လ့ွှ�းုနောတ်ာ ်ကုွန်�နောတ်ာ်�တ်ကွု�သူလွှပု�ခ့်ွလွှး� ဘ့ု။ 

ကုွန်�နောတ်ာ�အခုွ နောဒါါသနောကြာကုာင့််� အရများ��စ်းတ်��င့်��ရ့နောန်တ်ာများျ း�� များ�ှးနောတ်ာဘူ်ု�။ 

ထံနောရ� �ကု�နောခြပာနောန်ခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�ရ့�သာ�နောတ်ာ�၊ နောယ်ရုှု�ှင့်�ဟုာ

ကုွနှ�ပု�တ်း� ရ့� နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ဖန်��င့်���ှင့်�ဘုုရာ�ထံံခြပန်�လွှည်း��့ွယူ်ဖး� အတ်ကွု� ဒါး

ကုများာာကြီးကုး�နောပ်မှျားာ  နောမွျား�ဖွာ�လွှာခ့်ွပါတ်ယ်�။ ဘုာသာနောရ�နောခွါင့်��နော�ာင့်�နောတ်ကွု 

နောယ်ရုှုရ့� အန်ာပြီးင့်းများ��နောစ်ခြခွင့်��န့် ် သွန်�သင့်�ခြခွင့်��နောတ် ွနောကြာကုာင့််� နောကုျာ�ကြာကုာ�လွှာတ့််

အနောပ်မှျားာ လွှနွ်�စွ်ာဘ့ုများန်ာလွှးခုြဖစ်�ခ့်ွတ်ယ်�။ သ့ကုးု သတ်�ဖး� န်ည်း��လွှများ��ကုးု စ်းမံျားခ့်ွ

ကြာကုတ်ယ်�။ သူကုးုမှျားာ�ယွ်င့်��စွ်ာ စွ်ပ�စ့ွ်ခ့်ွကြာကုတ်ယ်�၊ ပြီးပး�နောတ်ာ ်သ့ကုးုရှုးုကု�န်ကု�ပြီးပး� 

သစ်�သာ�လွှကု��ါ�ကုပ�တ်းငု့်�နောပ်မှျားာ အနောသရှုးုကု�ထံာ�ခ့်ွကြာကုတ်ယ်�။

ဒါါကု နောတ်ာ�နောတ်ာ� နောကြာကုာကု�စ်ရာနောကုာင့်��တ်ာဘ့ုလွှး�  ဒါါရာ ကြာကုာ�ခြဖတ်�နောခြပာ

လွှးကုု�သည်း�။ 

ဟုတု်�တ်ယ်�၊ ဒါါနောပများယ််� နောယ်ရုှုကု သူတ်း�ကုးု ခြပန်�ပြီးပး� ရန်�မူျားတ်ာ၊ ကုျ းန်��့

တ်ာနောတ်ကွုးု လံွှ�ု�များလွှပု�ခ့်ွဘူု�။ အ့ဒါးအစ်ာ�၊ သူဟုာ နောကုာင့်��ကုင့်�ကုးု 

နောများာာ�ကြာကုည််း�ပြီးပး�နောတ်ာ၊် အးအုဖ သူတ်း�ကုးု ခွွင့််�လွှတှ်�ပါ၊ သူတ်း�လွှပု�နောန်တ့်အ်ရာ

ကုးု သူတ်း�များသးကြာကုဘူု� လွှး� နောအာ�ဟုစ်�ခ့်ွတ်ယ်�။

�ါ� ဟု ုဒါါရာ အံဩ်စွ်ာ နောခြပာခ့်ွပါသည်း�။ ကုွန်�နောတ်ာ� ဒါးလွှးမုျားျ း�� လွှပု�လွှး�

ဘုယ်�နောတ်ာမှ်ျားရမှျားာ များဟုတု်�ဘူု�ထံင့်�တ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ� လွှကု�ခံွပါတ်ယ်� ဟု ု

ထံနောရ�ခြပန်�နောခြပာခ့်ွပါသည်း�၊ ကုွန်�နောတ်ာ�လွှည်း�� အ့ဒါးလွှးမုျားျ း�� နောတ်�ွခ့်ွဖူ�တ်ယ်�။ 

ကုွန်�နောတ်ာ�ကု နောဒါါသထွံကု�လွှယွ်�တ့်သူ်ဘ့ု။ ဒါါနောပများယ််� ဒါါရာ ခွင့်�ဗျားျာ�သး

လွှာ�၊ နောယ်ရုှုနောခြပာခ့်ွတ်ာကု သင့်�တ်း�၏ ရန်�သူတ်း�ကုးု ခွျစ်�နောလွှာ။် သင့်�တ်း�ကုးု 

မုျားန်��နောသာသူတ်း�အာ� နောကုျ�ဇူ�ခြပ�ကြာကုနောလွှာ။် သင့်�တ်း�ကုးု ကုျ းန်��့နောသာသူ

တ်း�အာ� နောများတ်တ ာပး� ကြကြာကု နောလွှာ။် နောယ်ရုှုကု ဒါးအရာနောတ်ကွုးု သွန်�သင့်�ခ့်ွတ်ာများကု

ဘူု�၊ သူကုးုယ်�တ်းငု့်� လွှပု�နော�ာင့်�ခ့်ွတ်ယ်��းုတ်ာခြဖစ်�တ်ယ်�။ ဒါးအနောကြာကုာင့်��နောတ်ွ

ကုးု ကုွန်�နောတ်ာ� စ်ဉ်��စ်ာ�လွှးကုု�ပြီးပး�နောတ်ာ ်ဘုုရာ�သခွင့်��းကုနောန် ကုုသမုျားကုးု 

နောတ်ာင့်��ခံွပြီးပး�တ့်အ်ခွါမှျားာ၊ ကုွန်�နောတ်ာ� နောခြပာင့်��လ့ွှလွှာခ့်ွတ်ယ်�။

နောဒါါသမှျား ထွံကု�နောခြပ�ခြခွင့်��
ဒါါရာသည်း� သူ၏ ည်းးများ များလွှး နှှင့််� သူများ၏ အများျ း��သာ� ထံနောရ� တ်း� နှှင့််� 

အတ်နူောန်ထံးုင့်�ရန်� ပြီးများး�နောတ်ာ�ကြီးကုး� �းသး�  ခွရး��ကု�ခ့်ွပါသည်း�။ ထံးုည်းတ်ငွ့်� သူ

တ်စ်�နောယ်ာကု�တ်ည်း�� လ့ှွှနောလွှျာင့်��နောန်နောသာ�လွှည်း��၊ အးပ�များနောပျာ�နှးငု့်�ခ့်ွပါ။ နောဒါါသ

သည်း� သ့နောန်ာကု�မှျား တ်းများ�များည်း��ကြီးကုး�က့်ုသး�  လွှးကုု�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူများည်း�သည််း�

အရာကုးုများာ စ်ဉ်��စ်ာ�၍ များရနောတ်ာန်ောပ။ 

ကံုနောကုာင့်��နောထံာကု�များစွ်ာပင့်�၊ ည်းနောန်ပးုင့်��တ်း� တွတ်ငွ့်� သူ၏ည်းးများတ်း� နှှင့််�အတ်ူ

နောန်ထံးုင့်�စ်ဉ်� တ်ဒါင်္ဂဂပြီးင့်းများ�ခွျများ��မုျားကုးု ဒါါရာ ခံွစ်ာ�ခ့်ွရပါသည်း�။ အတ်တူ်ကွုစ်ာ�

နောသာကု�ပြီးပး�နောန်ာကု�တ်ငွ့်�၊ သူတ်း�သးခွျင့်��များျာ�ကုးု အတ်တူ်ကွု�းုပြီးပး�၊ ထံနောရ� 

သည်း� ပုံခြပင့်�များျာ�ကုးု နောခြပာခြပပါသည်း�။ ပုံခြပင့်�များျာ�တ်း�သည်း� ဒါါရာ င့်ယ်�င့်ယ်�

ကု ကြာကုာ�ခ့်ွရသည််း� ဒါဏ္ဍာာရးနှှင့််� ရှုးု �ရာပုံခြပင့်� များျာ�တ်း� နှှင့််� က့ွုခြပာ�နောန်ပါသည်း�၊ 

ထံးုပုံခြပင့်�များျာ�သည်း� သများာာကုျများ��စ်ာဟုနုောခွ်သည််း� ခွရစ်�ယ်ာန်�တ်း�၏သန် ်��ှင့်��

နောသာ စ်ာအပု�ထ့ံမှျား ခြဖစ်�ပါသည်း�။ ဒါါရာသည်း� ကုများာာကြီးကုး�အာ� ပြီးပး�ခြပည််း�စုံ်၍ 

ပြီးင့်းများ��ဧနောသာ န်းဗျားာာန်�ဘုံုအလွှာ� ဖန်��င့်��ခ့်ွသည််း� ခွျစ်�ခြခွင့်��အ�ှင့်�ဘုုရာ�

သခွင့်�၏အနောကြာကုာင့်��နှှင့််� ပတ်�သကု�သည််း�ပုံခြပင့်�များျ း��ကုးု သူဘုယ်�တ်နု်��ကုများာ န်ာ�

များနောထံာင့်� ခ့်ွဘူု�နောပ။ သ့အနောန်အနောန်ခြဖင့််� ကုးုယ််�အလွှးသုး� လွှးကုု�လွှာင့်� ပးု၍နောပျာ�

ရွှရှင့်�ရများည်း�ဟု ုယုံ်ကြာကုည်း�၍ သူတ်း�အာ�ဖန်��င့်�� နောတ်ာ�မူျားခ့်ွသည််း� ဘုုရာ�ကုးု 

�န် ်�ကုျင့်�ပုန်�ကုန်�သည််း� ပထံများဦး��ုံ�နောသာလွှသူာ�အနောကြာကုာင့်��ကုးု သူသးခ့်ွရ

ပါသည်း�။ သူတ်း�၏ နောကြာကုာကု�များကု�ဖွယ်� နောရွ�ခွျယ်�မုျားသည်း� များနောကုာင့်��မုျား၊ ဒါကုုခ

�င့်��ရ့နှှင့််� နောသခြခွင့်��တ်ရာ�တ်း�ကုးု ကုများာာကြီးကုး�နှှင့််� များးတ်��ကု�နောစ်ခ့်ွပါသည်း�။

တ်စ်�နောန် ်တွတ်ငွ့်� ဒါါရာသည်း� ထံနောရ�အာ� သူ၏ နောယ်ာကုခများကုးု နောဒါါသခြဖစ်�

ရသည််း� အနောကြာကုာင့်��ကုးု နောခြပာခြပနောန်ခ့်ွပါသည်း�။ သူသည်း� စ်းတ်�ဓာာတ်�ကုျခြခွင့်��

နှှင့််� ခွါ�သး�ခြခွင့်��တ်း� နောကြာကုာင့််� အလွှနွ်�အများင့်�� စ်းတ်��င့်��ရ့နောန်နောကြာကုာင့်���ှင့်��ခြပနောန်

ခ့်ွပါသည်း�။ ထံနောရ�သည်း� ပြီးင့်းများ�သကု�စွ်ာ န်ာ�နောထံာင့်�နောန်ခ့်ွပါသည်း�။ နောန်ာကု��ုံ�

တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာ၊ ကုွန်�နောတ်ာ�န်ာ�လွှည်း�ပါတ်ယ်�။ ကုွန်�နောတ်ာ်�အ နောန်န့် ် စ်စ်�ကြီးကုး�အတ်ငွ့်��



ခွွင့််�လွှတှ်�ခြခွင့်��၏ ကုုသခြခွင့်��တ်န်�ခွးု�
ရကု�သတ်တ ပတ်�အန်ည်း��င့်ယ်� ကြာကုာပြီးပး�နောန်ာကု�တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာသည်း� 

နောယ်ရုှု၏  အနောသခံွခြခွင့်��အနောကြာကုာင့်��နှှင့််� ရန်�သူကုးု ခွျစ်�ရန်� သွန်�သင့်�ခ့်ွသည််း� 

အနောကြာကုာင့်��အရာများျာ�ကုးု ဖတ်�ရုှုခ့်ွပါသည်း�။ သူသည်း� သူ၏ည်းးများများးသာ�စု် 

လွှပု�နော�ာင့်�သက့်ုသး� ပင့်� သ့နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ဘုုရာ�ထံံသး�  �ုနောတ်ာင့်��ခြခွင့်��အာ�

ခြဖင့််� ဖွင့််�လွှးကုု�ပါသည်း�။ ဘုုရာ�အာ� သူ၏နောဒါါသနှှင့််� နှှလံွှ�ုသာ�န်ာကုျင့်�မုျား

အနောကြာကုာင့်��ကုးု နောခြပာခြပခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�အာ� သူ၏နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ကုုသနောပ�

ရန်� နောတ်ာင့်��နော�ှာကု�ခ့်ွပါသည်း�။ နောမှျားာင့်�များည်း��နောန်နောသာ များးု�တ်းများ�သည်း� ည်းင့်�သာ

စွ်ာ သ့ထံံမှျား လွှငွ့််�စ်င့်�သွာ�ခ့်ွပါနောတ်ာသ်ည်း�။ 

ထံနောရ�သည်း� နောခြပာင့်��လ့ွှမုျားကုး ုသတ်းထံာ�များးလွှာသည်း�။ ဘုုရာ�ကု ခွင့်�ဗျားျာ�

ကုး ုနောခြပာင့်��လ့ွှနောပ�နောန်တ်ာကုး ုကုွန်�နောတ်ာ�ခြများင့်�နောန်ရတ်ယ်�၊ လွှး�  ဒါါရာကုး ုသူနောခြပာ

ခ့်ွပါသည်း�။ နောယ်ရုှုရ့� နောန်ာကု�ကုးလုွှးကုု�နောလွှာာကု�တ့်သူ် တ်စ်�နောယ်ာကု� များခြဖစ်�လွှာ

ခွျင့်�ဘူု�လွှာ�။ 

ဒါါရာသည်း� ခြပံ��၍၊ ဟုတု်�က့်ု ဟုနုောခြပာလွှးကုု�ပါသည်း�။ ဘုုရာ�ကု ကုွန်�

နောတ်ာ်�ကုးု ကုုသဖး� အတ်ကွု� လွှပု�နော�ာင့်�နောန်တ်ယ်�။ သ့ရ့�နောန်ာကု�ကုးုလွှးကုု�

နောလွှာာကု�တ့်သူ်တ်စ်�နောယ်ာကု�အခြဖစ်� ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှးခုြဖစ်�လွှာနှးငု့်�များလ့ွှ။

ထံနောရ�သည်း� သ့အာ� နောယ်ရုှုနောန်ာကု�ကုးုလွှးကုု�နောလွှာာကု�ခြခွင့်���းုသည်း�

မှျားာ အခြခွာ�နောသာနောယ်ရုှုနောန်ာကု�ကုးု လွှးုကု�နောလွှာာကု�တ့်သူ်များျာ�နှှင့််�ပူ�နောပါင့်��

ပြီးပး�၊ �ုနောတ်ာင့်��ခြခွင့်��နှှင့််� ဘုုရာ�အနောကြာကုာင့်��ကုးု ပးုများးုနောလွှလ်ွှာခြခွင့်��နှှင့််�အတ် ူ

ကုျများ��စ်ာမှျား နောဖာ�ခြပထံာ�သည််း� ဘုုရာ�၏ သွန်�သင့်�ခွျကု�များျာ�ကုးု လွှးုကု�

နောလွှာာကု�ခြခွင့်��ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� သွန်�သင့်�ခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�၏ လွှူများျာ�တ်း� သည်း� 

အခြခွာ�နောသာသူများျာ�အာ� ဘုုရာ�သည်း� သူတ်း� အာ� များည်း�က့်ုသး�  နောခြပာင့်��လ့ွှ

နောစ်ခ့်ွနောကြာကုာင့်��ကုးုနောခြပာခြပပြီးပး� ဘုုရာ�၏တ်န်�ခွးု�နောတ်ာ�ကုးုခံွစ်ာ�ရနှးငု့်�ရန်� ဖးတ်�

နောခွ် ခြခွင့်��များျာ� ကုးုလွှုပ�နော�ာင့်�ကြာကုသည်း�။ နောယ်ရုှု၏ နောန်ာကု�နောတ်ာ�သး� လွှးုကု�

နောလွှာာကု�နောသာသူများျာ�အတ်ကွု� တ်စ်�နောန် ်တွတ်ငွ့်� သူသည်း� ဤကုများာာကြီးကုး�အာ� 

အသစ်�တ်ဖန်� ခြပန်�လွှည်း�၍ ဖန်��င့်��နောပ�များည်း�ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� ကုတ်းနောတ်ာ�နောပ�

ခ့်ွပါသည်း�။

ဒါါရာအနောန်ခြဖင့််� ဘုုရာ�၏နောန်ာကု�နောတ်ာ�သး� လွှးကုု�နောလွှာာကု�ရန်� �ုံ�ခြဖတ်�ခ့်ွ

ပါသည်း�။ တ်စ်�ရကု�တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာတ်စ်�နောယ်ာကု� သူ၏ပစ်စည်း��များျာ�ကုးု ထုံတ်�ပးု�နောန်

နောကြာကုာင့်��ကုးု သတ်းထံာ�များးခ့်ွသည်း�။ ခွင့်�ဗျားျာ�ဘုယ်�ကုးုသွာ�များလွှး� လ့ွှ။ ဟု ုသူသည်း�

သးလွှးစု်းတ်�နှှင့််� နောများ�ခ့်ွပါသည်း�။

ကုွန်�နောတ်ာ ်ဇန်း�သည်း�ရ့� ရွာကုးုခြပန်�သွာ�ဖး�  သူခြပန်�နောခြဖခ့်ွပါသည်း�။ သူတ်း�ကုးု 

ကုွန်�နောတ်ာ�ခွွင့််�လွှတှ်�တ်ယ်��းုတ့်အ်နောကြာကုာင့်��ကုးု သူတ်း�ကုးု နောခြပာခြပဖး� လွှးတု်ယ်�။ 

နောန်ာကု�ပြီးပး� ကုွန်�နောတ်ာ�ရ�ှးခ့်ွတ့် ် နောများာာ�လွှင့််�ခြခွင့်�� အသစ်�ကုးုလွှည်း�� သူတ်း�ကုးု

နော�င့်ှရများယ်�။

သင့်�၏   နောဒါါသ၊ ခွါ�သး�မုျား သး� များဟုတု်� စ်းတ်�ဓာာတ်�ကုျ�င့်��မုျားများျာ�တ်ငွ့်� 

နောယ်ရုှုသင့််�အာ� များည်း�က့်ုသး�  ကူုည်းးနှးငု့်�နောကြာကုာင့်��ကုးု သးလွှးပုြီးပး� နောယ်ရုှုအနောကြာကုာင့်��

ကုးု ပးုများးု၍ သး�ှးလွှးပုါကု စ်ာရွကု�၏ နောန်ာကု�နောကုျာတ်ငွ့်��ှးနောသာ အခွျကု�အလွှကု�

အများျာ�အတ်းငု့်�� နောကုျ�ဇူ�ခြပ�၍ ကုွနှ�ပု�တ်း�ကုးု �ကု�သွယ်�နှးငု့်�ပါသည်း�။

ဒေါ�ါသကုို� ဒေါ�ာင််မြ�င််မြ�င််�

ပးမုျားးနုောလွှလ်ွှာမူျားခြပ�ရန်� QR code ကုးု 
စ်ကုင့်�ဖတ်�စ်စ်�နော��နောပ�ပါ

နောန်ာကု�ထံပ�ဖတ်�ရုှုရန်�

Copyright @ 2023 by Sharing Hope Publications. စ်း�ပွါ�ခြဖစ်�များဟုတု်�နောသာရည်း�ရွယ်�ခွျကု�များျာ�
အတ်ကွု� ခွွင့််�ခြပ�ခွျကု�များလွှးပ့ု ပုံနှှးပ�ခြခွင့်�� နှှင့််� များာနော�ခြခွင့်��လွှပု�နော�ာင့်�နှးငု့်�ပါသည်း�။

သူ၏နေံဘးတငွ်�ှိေသာ ထိုင်ခကိုေစာင်းင့�ကည့်လိကု်ရာတငွ် ချန်း

သည် ခုံေပ�တငွ်�ှိေနသည့် လနွ်ခ့ေသာ ရက်အနည်းက ခရစ်ယာန်တစ်

ဦးေပးထားခသည့် လက်ကမ်းစာေစာင်ငယ် တစ်ခဆီေရာက်�ိှသွားခ

သည်။ အေလးအနက် ေတးွြခင်းမ�ှိဘ�ှင့် ချန်းသည် စာကိုဖတ်ရန်

အတကွ် မီးကိုဖွင့်လိကု်ပါသည်။ ထိုလက်ကမ်းစာေစာင်ငယ်တငွ် ကမ္ဘာ

�ကီးကို ဖန်ဆင်းခသည့် ဘုရားအေ�ကာင်း�င့် ကျွ�်ပု်တို့အားချစ်�ပီး ကျွ�်ပ်ု

တို့၏လိအုပ်ချက်များကို သူ့ထသို့ယ ေဆာင်လာရန် ေစာင့်ေမျှာ်ေနေသာ 

ဘုရားအေ�ကာင်းကို ေြပာြပထားပါသည်။

ချန်းသည် သူဖတ်ခရသည့် အေ�ကာင်းအရာ�ှင့်ပတ်သက်၍ စ�်းစား

ေတးွေတာေနခပါသည်။ သူသည် အကူအညီမ့ေနခပါသည်။ ဤဘုရား

သည် သူ၏အေြခအေနကို ကူညီေပး�ိငု်မည်လား။ ဘုရား၊ အကယ်၍ 

သင်သည် အမှန်တကယ်�ှိမည်ဆိုလျှင်၊ သင့်အားတစ်ခတည်းေသာ

အရာကို လပု်ေဆာင်ရန် ကျွ�်ပု်ေတာင်းေလျှာက်ပါသည်။ ေကျးဇူးြပ�၍ 

ကျွ�်ပ်ု၏ သားေလးအား ကုသေပးပါ၊ သင်ကသေပးမည်ဆိုပါက သင်

သည်ကျွ�်ပ်ု၏ဘုရားြဖစ်၍ ကျွ�်ပ်ုသည် သင့်ေနာက်သို့  လိကု်ပါမည်။ 

ေနာက်ေန့န နံက်တငွ်၊ ချန်းသည် သူ့သား၏ အခန်းအတငွ်းသို့  ဝင်ခ

သည်။ ဆရာဝန်များ�င့် သူနာြပ�ဆရာမများတို့သည် သူ့သား၏ ကုတင်

ေဘးတငွ် ကူးလးူသွားလာေနပါသည်။ သူတို့သည် ြပံ�းေန�က�ပီး စိတ်

လှုပ်�ှားစာြဖင့် ဇယားကက်များကို �ကည့်ေန�ကပါသည်။ ေကာင်ေလး

သည် ေနြပန်ေကာင်းလာ�ပီြဖစ်သည်။

ယခတငွ် သင့်အလှည့်ြဖစ်ပါသည်။
သင့်အလပ်ု သို့မဟ တု် ေကျာင်းသင်ခန်းစာများ�င့် �ုန်းကန်ေနရ

ပါသလား။ သင့်အနားတငွ်�ှိေနသည့် သူများ�င့် ပဋိပက္ခများ �ှိေနပါ

သလား။ သင် ေ�ကာက်ရွ�ံမှု သို့မဟ တု် ဖျားနာမှု ကိုခံစားေနရပါသလား။ 

သင်အထီးကျန်ေနသလား။ သင်စလန်းေနေသာအရာ သို့မဟ တု် သင့်

အသက်တာတငွ်�ိှသည့် အားနည်းမှုများကို ေကျာ်လွှားေအာင်ြမင်ရန် 

စွမ်းအားမ့ေနပါသလား။ 

ေယ�ှုသည် သင့်ကိုကူညီေပး�ိငု်ပါသည်။

သူမိန့်ေတ ာ်မသည်မာ၊ “ဝန်ေလး၍ ပင်ပန်းေသာသူအေပါင်းတို့  ငါထံသို့

လာ�ကေလာ။့ ငါသည်ချမ်းသာေပးမည်” (�ှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၁၁း၂၈)။ 

ေယ�ှုသည် မည်သူမည်ဝါြဖစ်ေ�ကာင်းကို သင်အလံးုစနားလည်ချင်မ 

နားလည်ပါလိမ့်မည်။ သူအမှန်တကယ်�ိှသလား ဆိုသည်ကိုလည်း သင်အံ

ဩေနေပလိမ့်မည်။ သို့ေ သာ်လည်း �ို းသားစာြဖင့် သင်သည် အမှန်တရား

အားသိလိလုျှင်၊ အကူအညီ အမှန်တကယ် လိအုပ်သည်ဆိုပါက၊ ေယ�ှု

သင့်အား ကူညီလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။

�ို း�ှင်းစာ ဆုေတာင်းရန်မာ၊  ေယ�ှု၊ သင်သည်အမှန်တကယ်�ှိေ�ကာင်း

�ှင့် သင်သည်ကျွ�်ပ်ုအား ကူညီ�ိငု်ေ�ကာင်းကို ယုံ�ကည်လိပုါသည်။ သင်

သည် အမှန်တကယ်�ှိေ�ကာင်း ကျွ�်ပ်ုအားေဖာ်ြပ၍ ကျွ�်ပု်ကို . . . ကူညီ

ပါ။ (သင်ြဖည့်လိေုသာအရာကို ကွပ်လပ်တငွ်ြဖည့်ပါ) ..... သင်ကသို့ေ သာ 

ဘုရားကို ယခကျွ�်ပု်လိအုပ်ေနပါသည်။

ေယ�ှုသည် အမှန်တကယ်ပင် ကူညီပါလိမ့်မည်။ သူကူညီေသာအခါ၊ 

တစ်စတစ်ေယာက်အား သူ၏အေ�ကာင်းကို ေြပာြပပါ၊

ေယ�ှု၏ တန်ခိုးေတာ်ကို ပုိ၍သိ�ှိလိပုါက၊ ဤစာရွက်၏ အေနာက်

ဖက်တငွ်�ိှသည့် အချက်အလက်များအတိငု်း ေကျးဇူးြပ�၍ကျွ�်ပု်တို့အား 

ဆက်သွယ်ပါ။

Copyright @ 2023 by Sharing Hope Publications. စီးပွါးြဖစ်မဟတု်ေသာရည်ရွယ်ချက်များ
အတကွ် ခွင့်ြပ�ချက်မလိပဲု ပုံ�ှပိ်ြခင်း �ှင့် မျှေဝြခင်းလပု်ေဆာင်�ိငု်ပါသည်။

ကျမ်းများအား ြမန်မာယုဒသန် ၁၈၃၅ သမ္မာကျမ်းစာမှ ကူးယထားသည်။

ေယ�ှု ကူည�ီိုငမည်
လား။

ပုိမိေုလ့လာမူြပ�ရန် QR code ကို 
စကင်ဖတ်စစ်ေဆးေပးပါ

ေနာက်ထပ်ဖတ်�ှုရန်

အထင်ကရဆရာတပါးြဖစ်သည့် သခင်ခရစ်ေတာ်သည် သူ၏ လထုူ�ကား 

အမှုေတာ်ေဆာင်ြခင်းကိ ုအစြပ�ခ့ဲသည် (27 AD)။ အချ ိန်အတိအကျကိ ုသိ

�ိငု်ပါသည်။ အဘယ်ေ�ကာင့်ဆိုေသာ် သမိငု်းတငွ် လသူိများသည့် ေရာမ

ဘုရင် Tiberius Caesar နန်းစ ၁၅�ှစ် အချ ိန်တငွ် ခရစ်ေတာ်သည် လွှတ်

ေြမာက်ေစေသာသူအြဖစ် ကျမ်းစာက ေဖာ်ြပေပးထားေသာေ�ကာင့်ြဖစ်

ပါသည် (�ှင်လကုာခရစ်ဝင် ၃း၁–၂)။ အြခားေသာမျက်ြမင်သက်ေသများ

စွာတို့၏ သက်ေသခံချက်တို့သည် �ိငု်ငေရးအရေသာ်၎င်း ပထဝီအရေသာ် 

၎င်း သမိငု်းတငွ်မတ်တမ်းတင်ထားသည့် ကိးုကားချက်များပါဝင်သည့် 

အရာများစာ�ိှပါသည်။ ေယ�ှု�ှင်သည် ပ ေရာဖက်ြပ�ထားသည့် ကယ်တင်

ေသာသူ၏အချက်များ�င့် လံးုဝစလင်စာ ြပည့်စေစေသာသူြဖစ်ပါသည်။ 

သို့ေ သာ်လည်း ထိုထက်မက များေသာအရာ �ိှပါေသးသည်။

ပေရာဖက်ြပ�ချက်တငွ်သုံး�စ်ခ�ကာ�ပီးေနာက် ထိုကယ်တင်ေသာသူ

သည် အခွင့်မရဘဲ အေသသတ်ြခင်း

ကို ခံရလိမ့်မည်။ (ဒံေယလအနာဂတ်တိကျမ်း ၉း၂၆) ဟ ုေဖာ်ြပထား

ပါသည်။ အမှန်ပင်၊ AD ၃၁ တငွ်၊ ခရစ်ေတာ်သည် ေရာမလတူို့၏ အေသ

သတ်ြခင်းကို ခံခ့ဲရပါသည်။ ထို့ေန ာက်မ သူသည်ေသြခင်းကို ေအာင်�ိငု်

သည်ကို သက်ေသြပရန်အတကွ် သခ�ျ�ိင်းမြပန်လည်ထေြမာက်လာခ့ဲ

သည်။ သခင်ခရစ်ေတာ်၏ေနာက်လိကု်များ

တို့သည် ထိုကယ်တင်ေသာသူ၏ သတင်းေကာင်းကိ ုဣသေရလလမူျ�ိး

များအ�ကားတငွ် ေဟာ�ကားခ့�ကသည်၊ သို့ေ သာ် ထိုအရာ�ပီးေနာက် သုံး�စ်

ခဲွအ�ကာတငွ် ထိုသတင်းေကာင်းကိ ုကမ္ဘာအရပ်ရပ်သို့  သယ်ေဆာင်သွားခ

ပါသည်။ ဤပေရာဖက်ြပ�ချက်အပုိင်းသည် ယခအချ ိန်တငွ် ေယ�ှု၏ 

သွန်သင်ချက်များကို ပျ�ံ�ှ�ံေအာင် ကိုးကားေရးသားေန�ကသည့် ဂျ�း

လမူျ�ိး�င့် ေရာမလမူျ�ိး အများစမှတဆင့် အတည်ြပ��ိငု်ပါသည်။

ေအာက်တငွ်ေဖာ်ြပထားသည့် ကားချပ်တငွ် အေရးပါသည့် ေန့�စ �ှင့် 

အြဖစ်အပျက်များကို ေဖာ်ြပထားသည့် ဒံေယလ၏ အနာဂတ္တိက ျမ်း�ိှ �ှစ်

ေပါင်း ၄၉၀ အေ�ကာင်းကို ေဖာ်ြပထားပါသည်။

သက်ေသ ၄။ အသက်တာများ ေြပာင်းလြခင်း
သမိုင်းတငွ် ဤပေရာဖက်ြပ�ချက်များ ြပည့်စလာခ့ဲသည်မာ အံဩ့

စရာ �ှင့် ြပည့်ေနပါသည်။ သို့ေ သာ်လည်း သမ္မာကျမ်းစာ၏ အ�ကီးမား

ဆုံးေသာ အမှန်တရားတစ်ခမှာ ဘုရား၏�ှ�တ်ကပတ်ေတာ် သွန်သင်ချက်

များကို ဖတ်�ှုလက်ခေသာ သူတို့၏ အသက်တာကို ေြပာင်းလေပးြခင်း

ြဖစ်ပါသည်။ ြပစ်မှုကျ�းလနွ်သူများတို့သည် သူတို့၏အြပစ်များကို ဝန်ခ

�ကသည်။ ယခင်အချ ိန်တငွ် ေဒါသ၊ မုန်းတီးမှု၊ မနာလိမုှု�င့် ခါးသီးမှုများ

တို့၏ လွှမ်းမိုးချ�ပ်ေ�ာင်ြခင်းကို ခံခ့ဲရသူများသည် ယခတငွ်�ကင်နာ၍ ချစ်

တတ်�ကသည်။

ဖိတ်ေခ�ြခင်း
သင့်အေနြဖင့်ေရာ။ သင်သည် ထာဝရတည်�မမှု�င့် ေပျာ်ရွှင်စရာ 

အိမ်ကို�ှာေဖွေနပါသလား။ ကျမ်းစာတငွ် ထိုအိမ်တစ်လးုကို ကတိေပး

ထားပါသည်။ အသစ်တဖန်ြပန်လည်၍ ြပ�ြပင်မည့် ကမ္ဘာ�ကီးတငွ် သင့်

အားထာဝရအသက် ရ�ိှရန် အလို့ငှါ ေယ�ှုအားသင်ေတာင်းေလျှာက်

မည်လား။ ပုိမို၍ သိ�ှိလိပုါ စာရွက်ေနာက်ေကျာတငွ် ေဖာ်ြပထားသည့် 

အချက်အလက်များအတိငု်း ကျွ�်ပု်တို့ကို ဆက်သွယ်�ိငု်ပါသည်။

ထာဝရအိမေတာက်ို 
�ှာေဖွြခငး

Copyright @ 2023 by Sharing Hope Publications. စီးပွါးြဖစ်မဟတု်ေသာရည်ရွယ်ချက်များ
အတကွ် ခွင့်ြပ�ချက်မလိပဲု ပုံ�ှပိ်ြခင်း �ှင့် မျှေဝြခင်းလပု်ေဆာင်�ိငု်ပါသည်။

ကျမ်းများအား ြမန်မာယုဒသန် ၁၈၃၅ သမ္မာကျမ်းစာမှ ကူးယထားသည်။

ပုိမိေုလ့လာမူြပ�ရန် QR code ကို 
စကင်ဖတ်စစ်ေဆးေပးပါ

ေနာက်ထပ်ဖတ်�ှုရန်



ခွွင့််�လွှတှ်�ခြခွင့်��၏ ကုုသခြခွင့်��တ်န်�ခွးု�
ရကု�သတ်တ ပတ်�အန်ည်း��င့်ယ်� ကြာကုာပြီးပး�နောန်ာကု�တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာသည်း� 

နောယ်ရုှု၏  အနောသခံွခြခွင့်��အနောကြာကုာင့်��နှှင့််� ရန်�သူကုးု ခွျစ်�ရန်� သွန်�သင့်�ခ့်ွသည််း� 

အနောကြာကုာင့်��အရာများျာ�ကုးု ဖတ်�ရုှုခ့်ွပါသည်း�။ သူသည်း� သူ၏ည်းးများများးသာ�စု် 

လွှပု�နော�ာင့်�သက့်ုသး� ပင့်� သ့နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ဘုုရာ�ထံံသး�  �ုနောတ်ာင့်��ခြခွင့်��အာ�

ခြဖင့််� ဖွင့််�လွှးကုု�ပါသည်း�။ ဘုုရာ�အာ� သူ၏နောဒါါသနှှင့််� နှှလံွှ�ုသာ�န်ာကုျင့်�မုျား

အနောကြာကုာင့်��ကုးု နောခြပာခြပခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�အာ� သူ၏နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ကုုသနောပ�

ရန်� နောတ်ာင့်��နော�ှာကု�ခ့်ွပါသည်း�။ နောမှျားာင့်�များည်း��နောန်နောသာ များးု�တ်းများ�သည်း� ည်းင့်�သာ

စွ်ာ သ့ထံံမှျား လွှငွ့််�စ်င့်�သွာ�ခ့်ွပါနောတ်ာသ်ည်း�။ 

ထံနောရ�သည်း� နောခြပာင့်��လ့ွှမုျားကုး ုသတ်းထံာ�များးလွှာသည်း�။ ဘုုရာ�ကု ခွင့်�ဗျားျာ�

ကုး ုနောခြပာင့်��လ့ွှနောပ�နောန်တ်ာကုး ုကုွန်�နောတ်ာ�ခြများင့်�နောန်ရတ်ယ်�၊ လွှး�  ဒါါရာကုး ုသူနောခြပာ

ခ့်ွပါသည်း�။ နောယ်ရုှုရ့� နောန်ာကု�ကုးလုွှးကုု�နောလွှာာကု�တ့်သူ် တ်စ်�နောယ်ာကု� များခြဖစ်�လွှာ

ခွျင့်�ဘူု�လွှာ�။ 

ဒါါရာသည်း� ခြပံ��၍၊ ဟုတု်�က့်ု ဟုနုောခြပာလွှးကုု�ပါသည်း�။ ဘုုရာ�ကု ကုွန်�

နောတ်ာ်�ကုးု ကုုသဖး� အတ်ကွု� လွှပု�နော�ာင့်�နောန်တ်ယ်�။ သ့ရ့�နောန်ာကု�ကုးုလွှးကုု�

နောလွှာာကု�တ့်သူ်တ်စ်�နောယ်ာကု�အခြဖစ်� ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှးခုြဖစ်�လွှာနှးငု့်�များလ့ွှ။

ထံနောရ�သည်း� သ့အာ� နောယ်ရုှုနောန်ာကု�ကုးုလွှးကုု�နောလွှာာကု�ခြခွင့်���းုသည်း�

မှျားာ အခြခွာ�နောသာနောယ်ရုှုနောန်ာကု�ကုးု လွှးုကု�နောလွှာာကု�တ့်သူ်များျာ�နှှင့််�ပူ�နောပါင့်��

ပြီးပး�၊ �ုနောတ်ာင့်��ခြခွင့်��နှှင့််� ဘုုရာ�အနောကြာကုာင့်��ကုးု ပးုများးုနောလွှလ်ွှာခြခွင့်��နှှင့််�အတ် ူ

ကုျများ��စ်ာမှျား နောဖာ�ခြပထံာ�သည််း� ဘုုရာ�၏ သွန်�သင့်�ခွျကု�များျာ�ကုးု လွှးုကု�

နောလွှာာကု�ခြခွင့်��ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� သွန်�သင့်�ခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�၏ လွှူများျာ�တ်း� သည်း� 

အခြခွာ�နောသာသူများျာ�အာ� ဘုုရာ�သည်း� သူတ်း� အာ� များည်း�က့်ုသး�  နောခြပာင့်��လ့ွှ

နောစ်ခ့်ွနောကြာကုာင့်��ကုးုနောခြပာခြပပြီးပး� ဘုုရာ�၏တ်န်�ခွးု�နောတ်ာ�ကုးုခံွစ်ာ�ရနှးငု့်�ရန်� ဖးတ်�

နောခွ် ခြခွင့်��များျာ� ကုးုလွှုပ�နော�ာင့်�ကြာကုသည်း�။ နောယ်ရုှု၏ နောန်ာကု�နောတ်ာ�သး� လွှးုကု�

နောလွှာာကု�နောသာသူများျာ�အတ်ကွု� တ်စ်�နောန် ်တွတ်ငွ့်� သူသည်း� ဤကုများာာကြီးကုး�အာ� 

အသစ်�တ်ဖန်� ခြပန်�လွှည်း�၍ ဖန်��င့်��နောပ�များည်း�ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� ကုတ်းနောတ်ာ�နောပ�

ခ့်ွပါသည်း�။

ဒါါရာအနောန်ခြဖင့််� ဘုုရာ�၏နောန်ာကု�နောတ်ာ�သး� လွှးကုု�နောလွှာာကု�ရန်� �ုံ�ခြဖတ်�ခ့်ွ

ပါသည်း�။ တ်စ်�ရကု�တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာတ်စ်�နောယ်ာကု� သူ၏ပစ်စည်း��များျာ�ကုးု ထုံတ်�ပးု�နောန်

နောကြာကုာင့်��ကုးု သတ်းထံာ�များးခ့်ွသည်း�။ ခွင့်�ဗျားျာ�ဘုယ်�ကုးုသွာ�များလွှး� လ့ွှ။ ဟု ုသူသည်း�

သးလွှးစု်းတ်�နှှင့််� နောများ�ခ့်ွပါသည်း�။

ကုွန်�နောတ်ာ ်ဇန်း�သည်း�ရ့� ရွာကုးုခြပန်�သွာ�ဖး�  သူခြပန်�နောခြဖခ့်ွပါသည်း�။ သူတ်း�ကုးု 

ကုွန်�နောတ်ာ�ခွွင့််�လွှတှ်�တ်ယ်��းုတ့်အ်နောကြာကုာင့်��ကုးု သူတ်း�ကုးု နောခြပာခြပဖး� လွှးတု်ယ်�။ 

နောန်ာကု�ပြီးပး� ကုွန်�နောတ်ာ�ရ�ှးခ့်ွတ့် ် နောများာာ�လွှင့််�ခြခွင့်�� အသစ်�ကုးုလွှည်း�� သူတ်း�ကုးု

နော�င့်ှရများယ်�။

သင့်�၏   နောဒါါသ၊ ခွါ�သး�မုျား သး� များဟုတု်� စ်းတ်�ဓာာတ်�ကုျ�င့်��မုျားများျာ�တ်ငွ့်� 

နောယ်ရုှုသင့််�အာ� များည်း�က့်ုသး�  ကူုည်းးနှးငု့်�နောကြာကုာင့်��ကုးု သးလွှးပုြီးပး� နောယ်ရုှုအနောကြာကုာင့်��

ကုးု ပးုများးု၍ သး�ှးလွှးပုါကု စ်ာရွကု�၏ နောန်ာကု�နောကုျာတ်ငွ့်��ှးနောသာ အခွျကု�အလွှကု�

အများျာ�အတ်းငု့်�� နောကုျ�ဇူ�ခြပ�၍ ကုွနှ�ပု�တ်း�ကုးု �ကု�သွယ်�နှးငု့်�ပါသည်း�။

ဒေါ�ါသကုို� ဒေါ�ာင််မြ�င််မြ�င််�

ပးမုျားးနုောလွှလ်ွှာမူျားခြပ�ရန်� QR code ကုးု 
စ်ကုင့်�ဖတ်�စ်စ်�နော��နောပ�ပါ

နောန်ာကု�ထံပ�ဖတ်�ရုှုရန်�

Copyright @ 2023 by Sharing Hope Publications. စ်း�ပွါ�ခြဖစ်�များဟုတု်�နောသာရည်း�ရွယ်�ခွျကု�များျာ�
အတ်ကွု� ခွွင့််�ခြပ�ခွျကု�များလွှးပ့ု ပုံနှှးပ�ခြခွင့်�� နှှင့််� များာနော�ခြခွင့်��လွှပု�နော�ာင့်�နှးငု့်�ပါသည်း�။

သူ၏နေံဘးတငွ်�ှိေသာ ထိုင်ခကိုေစာင်းင့�ကည့်လိကု်ရာတငွ် ချန်း

သည် ခုံေပ�တငွ်�ှိေနသည့် လနွ်ခ့ေသာ ရက်အနည်းက ခရစ်ယာန်တစ်

ဦးေပးထားခသည့် လက်ကမ်းစာေစာင်ငယ် တစ်ခဆီေရာက်�ိှသွားခ

သည်။ အေလးအနက် ေတးွြခင်းမ�ှိဘ�ှင့် ချန်းသည် စာကိုဖတ်ရန်

အတကွ် မီးကိုဖွင့်လိကု်ပါသည်။ ထိုလက်ကမ်းစာေစာင်ငယ်တငွ် ကမ္ဘာ

�ကီးကို ဖန်ဆင်းခသည့် ဘုရားအေ�ကာင်း�င့် ကျွ�်ပု်တို့အားချစ်�ပီး ကျွ�်ပ်ု

တို့၏လိအုပ်ချက်များကို သူ့ထသို့ယ ေဆာင်လာရန် ေစာင့်ေမျှာ်ေနေသာ 

ဘုရားအေ�ကာင်းကို ေြပာြပထားပါသည်။

ချန်းသည် သူဖတ်ခရသည့် အေ�ကာင်းအရာ�ှင့်ပတ်သက်၍ စ�်းစား

ေတးွေတာေနခပါသည်။ သူသည် အကူအညီမ့ေနခပါသည်။ ဤဘုရား

သည် သူ၏အေြခအေနကို ကူညီေပး�ိငု်မည်လား။ ဘုရား၊ အကယ်၍ 

သင်သည် အမှန်တကယ်�ှိမည်ဆိုလျှင်၊ သင့်အားတစ်ခတည်းေသာ

အရာကို လပု်ေဆာင်ရန် ကျွ�်ပု်ေတာင်းေလျှာက်ပါသည်။ ေကျးဇူးြပ�၍ 

ကျွ�်ပ်ု၏ သားေလးအား ကုသေပးပါ၊ သင်ကသေပးမည်ဆိုပါက သင်

သည်ကျွ�်ပ်ု၏ဘုရားြဖစ်၍ ကျွ�်ပ်ုသည် သင့်ေနာက်သို့  လိကု်ပါမည်။ 

ေနာက်ေန့န နံက်တငွ်၊ ချန်းသည် သူ့သား၏ အခန်းအတငွ်းသို့  ဝင်ခ

သည်။ ဆရာဝန်များ�င့် သူနာြပ�ဆရာမများတို့သည် သူ့သား၏ ကုတင်

ေဘးတငွ် ကူးလးူသွားလာေနပါသည်။ သူတို့သည် ြပံ�းေန�က�ပီး စိတ်

လှုပ်�ှားစာြဖင့် ဇယားကက်များကို �ကည့်ေန�ကပါသည်။ ေကာင်ေလး

သည် ေနြပန်ေကာင်းလာ�ပီြဖစ်သည်။

ယခတငွ် သင့်အလှည့်ြဖစ်ပါသည်။
သင့်အလပ်ု သို့မဟ တု် ေကျာင်းသင်ခန်းစာများ�င့် �ုန်းကန်ေနရ

ပါသလား။ သင့်အနားတငွ်�ှိေနသည့် သူများ�င့် ပဋိပက္ခများ �ှိေနပါ

သလား။ သင် ေ�ကာက်ရွ�ံမှု သို့မဟ တု် ဖျားနာမှု ကိုခံစားေနရပါသလား။ 

သင်အထီးကျန်ေနသလား။ သင်စလန်းေနေသာအရာ သို့မဟ တု် သင့်

အသက်တာတငွ်�ိှသည့် အားနည်းမှုများကို ေကျာ်လွှားေအာင်ြမင်ရန် 

စွမ်းအားမ့ေနပါသလား။ 

ေယ�ှုသည် သင့်ကိုကူညီေပး�ိငု်ပါသည်။

သူမိန့်ေတ ာ်မသည်မာ၊ “ဝန်ေလး၍ ပင်ပန်းေသာသူအေပါင်းတို့  ငါထံသို့

လာ�ကေလာ။့ ငါသည်ချမ်းသာေပးမည်” (�ှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၁၁း၂၈)။ 

ေယ�ှုသည် မည်သူမည်ဝါြဖစ်ေ�ကာင်းကို သင်အလံးုစနားလည်ချင်မ 

နားလည်ပါလိမ့်မည်။ သူအမှန်တကယ်�ိှသလား ဆိုသည်ကိုလည်း သင်အံ

ဩေနေပလိမ့်မည်။ သို့ေ သာ်လည်း �ို းသားစာြဖင့် သင်သည် အမှန်တရား

အားသိလိလုျှင်၊ အကူအညီ အမှန်တကယ် လိအုပ်သည်ဆိုပါက၊ ေယ�ှု

သင့်အား ကူညီလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။

�ို း�ှင်းစာ ဆုေတာင်းရန်မာ၊  ေယ�ှု၊ သင်သည်အမှန်တကယ်�ှိေ�ကာင်း

�ှင့် သင်သည်ကျွ�်ပ်ုအား ကူညီ�ိငု်ေ�ကာင်းကို ယုံ�ကည်လိပုါသည်။ သင်

သည် အမှန်တကယ်�ှိေ�ကာင်း ကျွ�်ပ်ုအားေဖာ်ြပ၍ ကျွ�်ပု်ကို . . . ကူညီ

ပါ။ (သင်ြဖည့်လိေုသာအရာကို ကွပ်လပ်တငွ်ြဖည့်ပါ) ..... သင်ကသို့ေ သာ 

ဘုရားကို ယခကျွ�်ပု်လိအုပ်ေနပါသည်။

ေယ�ှုသည် အမှန်တကယ်ပင် ကူညီပါလိမ့်မည်။ သူကူညီေသာအခါ၊ 

တစ်စတစ်ေယာက်အား သူ၏အေ�ကာင်းကို ေြပာြပပါ၊

ေယ�ှု၏ တန်ခိုးေတာ်ကို ပုိ၍သိ�ှိလိပုါက၊ ဤစာရွက်၏ အေနာက်

ဖက်တငွ်�ိှသည့် အချက်အလက်များအတိငု်း ေကျးဇူးြပ�၍ကျွ�်ပု်တို့အား 

ဆက်သွယ်ပါ။

Copyright @ 2023 by Sharing Hope Publications. စီးပွါးြဖစ်မဟတု်ေသာရည်ရွယ်ချက်များ
အတကွ် ခွင့်ြပ�ချက်မလိပဲု ပုံ�ှပိ်ြခင်း �ှင့် မျှေဝြခင်းလပု်ေဆာင်�ိငု်ပါသည်။

ကျမ်းများအား ြမန်မာယုဒသန် ၁၈၃၅ သမ္မာကျမ်းစာမှ ကူးယထားသည်။

ေယ�ှု ကူည�ီိုငမည်
လား။

ပုိမိေုလ့လာမူြပ�ရန် QR code ကို 
စကင်ဖတ်စစ်ေဆးေပးပါ

ေနာက်ထပ်ဖတ်�ှုရန်

အထင်ကရဆရာတပါးြဖစ်သည့် သခင်ခရစ်ေတာ်သည် သူ၏ လထုူ�ကား 

အမှုေတာ်ေဆာင်ြခင်းကိ ုအစြပ�ခ့ဲသည် (27 AD)။ အချ ိန်အတိအကျကိ ုသိ

�ိငု်ပါသည်။ အဘယ်ေ�ကာင့်ဆိုေသာ် သမိငု်းတငွ် လသူိများသည့် ေရာမ

ဘုရင် Tiberius Caesar နန်းစ ၁၅�ှစ် အချ ိန်တငွ် ခရစ်ေတာ်သည် လွှတ်

ေြမာက်ေစေသာသူအြဖစ် ကျမ်းစာက ေဖာ်ြပေပးထားေသာေ�ကာင့်ြဖစ်

ပါသည် (�ှင်လကုာခရစ်ဝင် ၃း၁–၂)။ အြခားေသာမျက်ြမင်သက်ေသများ

စွာတို့၏ သက်ေသခံချက်တို့သည် �ိငု်ငေရးအရေသာ်၎င်း ပထဝီအရေသာ် 

၎င်း သမိငု်းတငွ်မတ်တမ်းတင်ထားသည့် ကိးုကားချက်များပါဝင်သည့် 

အရာများစာ�ိှပါသည်။ ေယ�ှု�ှင်သည် ပ ေရာဖက်ြပ�ထားသည့် ကယ်တင်

ေသာသူ၏အချက်များ�င့် လံးုဝစလင်စာ ြပည့်စေစေသာသူြဖစ်ပါသည်။ 

သို့ေ သာ်လည်း ထိုထက်မက များေသာအရာ �ိှပါေသးသည်။

ပေရာဖက်ြပ�ချက်တငွ်သုံး�စ်ခ�ကာ�ပီးေနာက် ထိုကယ်တင်ေသာသူ

သည် အခွင့်မရဘဲ အေသသတ်ြခင်း

ကို ခံရလိမ့်မည်။ (ဒံေယလအနာဂတ်တိကျမ်း ၉း၂၆) ဟ ုေဖာ်ြပထား

ပါသည်။ အမှန်ပင်၊ AD ၃၁ တငွ်၊ ခရစ်ေတာ်သည် ေရာမလတူို့၏ အေသ

သတ်ြခင်းကို ခံခ့ဲရပါသည်။ ထို့ေန ာက်မ သူသည်ေသြခင်းကို ေအာင်�ိငု်

သည်ကို သက်ေသြပရန်အတကွ် သခ�ျ�ိင်းမြပန်လည်ထေြမာက်လာခ့ဲ

သည်။ သခင်ခရစ်ေတာ်၏ေနာက်လိကု်များ

တို့သည် ထိုကယ်တင်ေသာသူ၏ သတင်းေကာင်းကိ ုဣသေရလလမူျ�ိး

များအ�ကားတငွ် ေဟာ�ကားခ့�ကသည်၊ သို့ေ သာ် ထိုအရာ�ပီးေနာက် သုံး�စ်

ခဲွအ�ကာတငွ် ထိုသတင်းေကာင်းကိ ုကမ္ဘာအရပ်ရပ်သို့  သယ်ေဆာင်သွားခ

ပါသည်။ ဤပေရာဖက်ြပ�ချက်အပုိင်းသည် ယခအချ ိန်တငွ် ေယ�ှု၏ 

သွန်သင်ချက်များကို ပျ�ံ�ှ�ံေအာင် ကိုးကားေရးသားေန�ကသည့် ဂျ�း

လမူျ�ိး�င့် ေရာမလမူျ�ိး အများစမှတဆင့် အတည်ြပ��ိငု်ပါသည်။

ေအာက်တငွ်ေဖာ်ြပထားသည့် ကားချပ်တငွ် အေရးပါသည့် ေန့�စ �ှင့် 

အြဖစ်အပျက်များကို ေဖာ်ြပထားသည့် ဒံေယလ၏ အနာဂတ္တိက ျမ်း�ိှ �ှစ်

ေပါင်း ၄၉၀ အေ�ကာင်းကို ေဖာ်ြပထားပါသည်။

သက်ေသ ၄။ အသက်တာများ ေြပာင်းလြခင်း
သမိုင်းတငွ် ဤပေရာဖက်ြပ�ချက်များ ြပည့်စလာခ့ဲသည်မာ အံဩ့

စရာ �ှင့် ြပည့်ေနပါသည်။ သို့ေ သာ်လည်း သမ္မာကျမ်းစာ၏ အ�ကီးမား

ဆုံးေသာ အမှန်တရားတစ်ခမှာ ဘုရား၏�ှ�တ်ကပတ်ေတာ် သွန်သင်ချက်

များကို ဖတ်�ှုလက်ခေသာ သူတို့၏ အသက်တာကို ေြပာင်းလေပးြခင်း

ြဖစ်ပါသည်။ ြပစ်မှုကျ�းလနွ်သူများတို့သည် သူတို့၏အြပစ်များကို ဝန်ခ

�ကသည်။ ယခင်အချ ိန်တငွ် ေဒါသ၊ မုန်းတီးမှု၊ မနာလိမုှု�င့် ခါးသီးမှုများ

တို့၏ လွှမ်းမိုးချ�ပ်ေ�ာင်ြခင်းကို ခံခ့ဲရသူများသည် ယခတငွ်�ကင်နာ၍ ချစ်

တတ်�ကသည်။

ဖိတ်ေခ�ြခင်း
သင့်အေနြဖင့်ေရာ။ သင်သည် ထာဝရတည်�မမှု�င့် ေပျာ်ရွှင်စရာ 

အိမ်ကို�ှာေဖွေနပါသလား။ ကျမ်းစာတငွ် ထိုအိမ်တစ်လးုကို ကတိေပး

ထားပါသည်။ အသစ်တဖန်ြပန်လည်၍ ြပ�ြပင်မည့် ကမ္ဘာ�ကီးတငွ် သင့်

အားထာဝရအသက် ရ�ိှရန် အလို့ငှါ ေယ�ှုအားသင်ေတာင်းေလျှာက်

မည်လား။ ပုိမို၍ သိ�ှိလိပုါ စာရွက်ေနာက်ေကျာတငွ် ေဖာ်ြပထားသည့် 

အချက်အလက်များအတိငု်း ကျွ�်ပု်တို့ကို ဆက်သွယ်�ိငု်ပါသည်။

ထာဝရအိမေတာက်ို 
�ှာေဖွြခငး

Copyright @ 2023 by Sharing Hope Publications. စီးပွါးြဖစ်မဟတု်ေသာရည်ရွယ်ချက်များ
အတကွ် ခွင့်ြပ�ချက်မလိပဲု ပုံ�ှပိ်ြခင်း �ှင့် မျှေဝြခင်းလပု်ေဆာင်�ိငု်ပါသည်။

ကျမ်းများအား ြမန်မာယုဒသန် ၁၈၃၅ သမ္မာကျမ်းစာမှ ကူးယထားသည်။

ပုိမိေုလ့လာမူြပ�ရန် QR code ကို 
စကင်ဖတ်စစ်ေဆးေပးပါ

ေနာက်ထပ်ဖတ်�ှုရန်



ခွွင့််�လွှတှ်�ခြခွင့်��၏ ကုုသခြခွင့်��တ်န်�ခွးု�
ရကု�သတ်တ ပတ်�အန်ည်း��င့်ယ်� ကြာကုာပြီးပး�နောန်ာကု�တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာသည်း� 

နောယ်ရုှု၏  အနောသခံွခြခွင့်��အနောကြာကုာင့်��နှှင့််� ရန်�သူကုးု ခွျစ်�ရန်� သွန်�သင့်�ခ့်ွသည််း� 

အနောကြာကုာင့်��အရာများျာ�ကုးု ဖတ်�ရုှုခ့်ွပါသည်း�။ သူသည်း� သူ၏ည်းးများများးသာ�စု် 

လွှပု�နော�ာင့်�သက့်ုသး� ပင့်� သ့နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ဘုုရာ�ထံံသး�  �ုနောတ်ာင့်��ခြခွင့်��အာ�

ခြဖင့််� ဖွင့််�လွှးကုု�ပါသည်း�။ ဘုုရာ�အာ� သူ၏နောဒါါသနှှင့််� နှှလံွှ�ုသာ�န်ာကုျင့်�မုျား

အနောကြာကုာင့်��ကုးု နောခြပာခြပခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�အာ� သူ၏နှှလံွှ�ုသာ�ကုးု ကုုသနောပ�

ရန်� နောတ်ာင့်��နော�ှာကု�ခ့်ွပါသည်း�။ နောမှျားာင့်�များည်း��နောန်နောသာ များးု�တ်းများ�သည်း� ည်းင့်�သာ

စွ်ာ သ့ထံံမှျား လွှငွ့််�စ်င့်�သွာ�ခ့်ွပါနောတ်ာသ်ည်း�။ 

ထံနောရ�သည်း� နောခြပာင့်��လ့ွှမုျားကုး ုသတ်းထံာ�များးလွှာသည်း�။ ဘုုရာ�ကု ခွင့်�ဗျားျာ�

ကုး ုနောခြပာင့်��လ့ွှနောပ�နောန်တ်ာကုး ုကုွန်�နောတ်ာ�ခြများင့်�နောန်ရတ်ယ်�၊ လွှး�  ဒါါရာကုး ုသူနောခြပာ

ခ့်ွပါသည်း�။ နောယ်ရုှုရ့� နောန်ာကု�ကုးလုွှးကုု�နောလွှာာကု�တ့်သူ် တ်စ်�နောယ်ာကု� များခြဖစ်�လွှာ

ခွျင့်�ဘူု�လွှာ�။ 

ဒါါရာသည်း� ခြပံ��၍၊ ဟုတု်�က့်ု ဟုနုောခြပာလွှးကုု�ပါသည်း�။ ဘုုရာ�ကု ကုွန်�

နောတ်ာ်�ကုးု ကုုသဖး� အတ်ကွု� လွှပု�နော�ာင့်�နောန်တ်ယ်�။ သ့ရ့�နောန်ာကု�ကုးုလွှးကုု�

နောလွှာာကု�တ့်သူ်တ်စ်�နောယ်ာကု�အခြဖစ်� ကုွန်�နောတ်ာ�ဘုယ်�လွှးခုြဖစ်�လွှာနှးငု့်�များလ့ွှ။

ထံနောရ�သည်း� သ့အာ� နောယ်ရုှုနောန်ာကု�ကုးုလွှးကုု�နောလွှာာကု�ခြခွင့်���းုသည်း�

မှျားာ အခြခွာ�နောသာနောယ်ရုှုနောန်ာကု�ကုးု လွှးုကု�နောလွှာာကု�တ့်သူ်များျာ�နှှင့််�ပူ�နောပါင့်��

ပြီးပး�၊ �ုနောတ်ာင့်��ခြခွင့်��နှှင့််� ဘုုရာ�အနောကြာကုာင့်��ကုးု ပးုများးုနောလွှလ်ွှာခြခွင့်��နှှင့််�အတ် ူ

ကုျများ��စ်ာမှျား နောဖာ�ခြပထံာ�သည််း� ဘုုရာ�၏ သွန်�သင့်�ခွျကု�များျာ�ကုးု လွှးုကု�

နောလွှာာကု�ခြခွင့်��ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� သွန်�သင့်�ခ့်ွပါသည်း�။ ဘုုရာ�၏ လွှူများျာ�တ်း� သည်း� 

အခြခွာ�နောသာသူများျာ�အာ� ဘုုရာ�သည်း� သူတ်း� အာ� များည်း�က့်ုသး�  နောခြပာင့်��လ့ွှ

နောစ်ခ့်ွနောကြာကုာင့်��ကုးုနောခြပာခြပပြီးပး� ဘုုရာ�၏တ်န်�ခွးု�နောတ်ာ�ကုးုခံွစ်ာ�ရနှးငု့်�ရန်� ဖးတ်�

နောခွ် ခြခွင့်��များျာ� ကုးုလွှုပ�နော�ာင့်�ကြာကုသည်း�။ နောယ်ရုှု၏ နောန်ာကု�နောတ်ာ�သး� လွှးုကု�

နောလွှာာကု�နောသာသူများျာ�အတ်ကွု� တ်စ်�နောန် ်တွတ်ငွ့်� သူသည်း� ဤကုများာာကြီးကုး�အာ� 

အသစ်�တ်ဖန်� ခြပန်�လွှည်း�၍ ဖန်��င့်��နောပ�များည်း�ခြဖစ်�နောကြာကုာင့်�� ကုတ်းနောတ်ာ�နောပ�

ခ့်ွပါသည်း�။

ဒါါရာအနောန်ခြဖင့််� ဘုုရာ�၏နောန်ာကု�နောတ်ာ�သး� လွှးကုု�နောလွှာာကု�ရန်� �ုံ�ခြဖတ်�ခ့်ွ

ပါသည်း�။ တ်စ်�ရကု�တ်ငွ့်�၊ ဒါါရာတ်စ်�နောယ်ာကု� သူ၏ပစ်စည်း��များျာ�ကုးု ထုံတ်�ပးု�နောန်

နောကြာကုာင့်��ကုးု သတ်းထံာ�များးခ့်ွသည်း�။ ခွင့်�ဗျားျာ�ဘုယ်�ကုးုသွာ�များလွှး� လ့ွှ။ ဟု ုသူသည်း�

သးလွှးစု်းတ်�နှှင့််� နောများ�ခ့်ွပါသည်း�။

ကုွန်�နောတ်ာ ်ဇန်း�သည်း�ရ့� ရွာကုးုခြပန်�သွာ�ဖး�  သူခြပန်�နောခြဖခ့်ွပါသည်း�။ သူတ်း�ကုးု 

ကုွန်�နောတ်ာ�ခွွင့််�လွှတှ်�တ်ယ်��းုတ့်အ်နောကြာကုာင့်��ကုးု သူတ်း�ကုးု နောခြပာခြပဖး� လွှးတု်ယ်�။ 

နောန်ာကု�ပြီးပး� ကုွန်�နောတ်ာ�ရ�ှးခ့်ွတ့် ် နောများာာ�လွှင့််�ခြခွင့်�� အသစ်�ကုးုလွှည်း�� သူတ်း�ကုးု

နော�င့်ှရများယ်�။

သင့်�၏   နောဒါါသ၊ ခွါ�သး�မုျား သး� များဟုတု်� စ်းတ်�ဓာာတ်�ကုျ�င့်��မုျားများျာ�တ်ငွ့်� 

နောယ်ရုှုသင့််�အာ� များည်း�က့်ုသး�  ကူုည်းးနှးငု့်�နောကြာကုာင့်��ကုးု သးလွှးပုြီးပး� နောယ်ရုှုအနောကြာကုာင့်��

ကုးု ပးုများးု၍ သး�ှးလွှးပုါကု စ်ာရွကု�၏ နောန်ာကု�နောကုျာတ်ငွ့်��ှးနောသာ အခွျကု�အလွှကု�

အများျာ�အတ်းငု့်�� နောကုျ�ဇူ�ခြပ�၍ ကုွနှ�ပု�တ်း�ကုးု �ကု�သွယ်�နှးငု့်�ပါသည်း�။

ဒေါ�ါသကုို� ဒေါ�ာင််မြ�င််မြ�င််�

ပးမုျားးနုောလွှလ်ွှာမူျားခြပ�ရန်� QR code ကုးု 
စ်ကုင့်�ဖတ်�စ်စ်�နော��နောပ�ပါ

နောန်ာကု�ထံပ�ဖတ်�ရုှုရန်�

Copyright @ 2023 by Sharing Hope Publications. စ်း�ပွါ�ခြဖစ်�များဟုတု်�နောသာရည်း�ရွယ်�ခွျကု�များျာ�
အတ်ကွု� ခွွင့််�ခြပ�ခွျကု�များလွှးပ့ု ပုံနှှးပ�ခြခွင့်�� နှှင့််� များာနော�ခြခွင့်��လွှပု�နော�ာင့်�နှးငု့်�ပါသည်း�။

သူ၏နေံဘးတငွ်�ှိေသာ ထိုင်ခကိုေစာင်းင့�ကည့်လိကု်ရာတငွ် ချန်း

သည် ခုံေပ�တငွ်�ှိေနသည့် လနွ်ခ့ေသာ ရက်အနည်းက ခရစ်ယာန်တစ်

ဦးေပးထားခသည့် လက်ကမ်းစာေစာင်ငယ် တစ်ခဆီေရာက်�ိှသွားခ

သည်။ အေလးအနက် ေတးွြခင်းမ�ှိဘ�ှင့် ချန်းသည် စာကိုဖတ်ရန်

အတကွ် မီးကိုဖွင့်လိကု်ပါသည်။ ထိုလက်ကမ်းစာေစာင်ငယ်တငွ် ကမ္ဘာ

�ကီးကို ဖန်ဆင်းခသည့် ဘုရားအေ�ကာင်း�င့် ကျွ�်ပု်တို့အားချစ်�ပီး ကျွ�်ပ်ု

တို့၏လိအုပ်ချက်များကို သူ့ထသို့ယ ေဆာင်လာရန် ေစာင့်ေမျှာ်ေနေသာ 

ဘုရားအေ�ကာင်းကို ေြပာြပထားပါသည်။

ချန်းသည် သူဖတ်ခရသည့် အေ�ကာင်းအရာ�ှင့်ပတ်သက်၍ စ�်းစား

ေတးွေတာေနခပါသည်။ သူသည် အကူအညီမ့ေနခပါသည်။ ဤဘုရား

သည် သူ၏အေြခအေနကို ကူညီေပး�ိငု်မည်လား။ ဘုရား၊ အကယ်၍ 

သင်သည် အမှန်တကယ်�ှိမည်ဆိုလျှင်၊ သင့်အားတစ်ခတည်းေသာ

အရာကို လပု်ေဆာင်ရန် ကျွ�်ပု်ေတာင်းေလျှာက်ပါသည်။ ေကျးဇူးြပ�၍ 

ကျွ�်ပ်ု၏ သားေလးအား ကုသေပးပါ၊ သင်ကသေပးမည်ဆိုပါက သင်

သည်ကျွ�်ပ်ု၏ဘုရားြဖစ်၍ ကျွ�်ပ်ုသည် သင့်ေနာက်သို့  လိကု်ပါမည်။ 

ေနာက်ေန့န နံက်တငွ်၊ ချန်းသည် သူ့သား၏ အခန်းအတငွ်းသို့  ဝင်ခ

သည်။ ဆရာဝန်များ�င့် သူနာြပ�ဆရာမများတို့သည် သူ့သား၏ ကုတင်

ေဘးတငွ် ကူးလးူသွားလာေနပါသည်။ သူတို့သည် ြပံ�းေန�က�ပီး စိတ်

လှုပ်�ှားစာြဖင့် ဇယားကက်များကို �ကည့်ေန�ကပါသည်။ ေကာင်ေလး

သည် ေနြပန်ေကာင်းလာ�ပီြဖစ်သည်။

ယခတငွ် သင့်အလှည့်ြဖစ်ပါသည်။
သင့်အလပ်ု သို့မဟ တု် ေကျာင်းသင်ခန်းစာများ�င့် �ုန်းကန်ေနရ

ပါသလား။ သင့်အနားတငွ်�ှိေနသည့် သူများ�င့် ပဋိပက္ခများ �ှိေနပါ

သလား။ သင် ေ�ကာက်ရွ�ံမှု သို့မဟ တု် ဖျားနာမှု ကိုခံစားေနရပါသလား။ 

သင်အထီးကျန်ေနသလား။ သင်စလန်းေနေသာအရာ သို့မဟ တု် သင့်

အသက်တာတငွ်�ိှသည့် အားနည်းမှုများကို ေကျာ်လွှားေအာင်ြမင်ရန် 

စွမ်းအားမ့ေနပါသလား။ 

ေယ�ှုသည် သင့်ကိုကူညီေပး�ိငု်ပါသည်။

သူမိန့်ေတ ာ်မသည်မာ၊ “ဝန်ေလး၍ ပင်ပန်းေသာသူအေပါင်းတို့  ငါထံသို့

လာ�ကေလာ။့ ငါသည်ချမ်းသာေပးမည်” (�ှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၁၁း၂၈)။ 

ေယ�ှုသည် မည်သူမည်ဝါြဖစ်ေ�ကာင်းကို သင်အလံးုစနားလည်ချင်မ 

နားလည်ပါလိမ့်မည်။ သူအမှန်တကယ်�ိှသလား ဆိုသည်ကိုလည်း သင်အံ

ဩေနေပလိမ့်မည်။ သို့ေ သာ်လည်း �ို းသားစာြဖင့် သင်သည် အမှန်တရား

အားသိလိလုျှင်၊ အကူအညီ အမှန်တကယ် လိအုပ်သည်ဆိုပါက၊ ေယ�ှု

သင့်အား ကူညီလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။

�ို း�ှင်းစာ ဆုေတာင်းရန်မာ၊  ေယ�ှု၊ သင်သည်အမှန်တကယ်�ှိေ�ကာင်း

�ှင့် သင်သည်ကျွ�်ပ်ုအား ကူညီ�ိငု်ေ�ကာင်းကို ယုံ�ကည်လိပုါသည်။ သင်

သည် အမှန်တကယ်�ှိေ�ကာင်း ကျွ�်ပ်ုအားေဖာ်ြပ၍ ကျွ�်ပု်ကို . . . ကူညီ

ပါ။ (သင်ြဖည့်လိေုသာအရာကို ကွပ်လပ်တငွ်ြဖည့်ပါ) ..... သင်ကသို့ေ သာ 

ဘုရားကို ယခကျွ�်ပု်လိအုပ်ေနပါသည်။

ေယ�ှုသည် အမှန်တကယ်ပင် ကူညီပါလိမ့်မည်။ သူကူညီေသာအခါ၊ 

တစ်စတစ်ေယာက်အား သူ၏အေ�ကာင်းကို ေြပာြပပါ၊

ေယ�ှု၏ တန်ခိုးေတာ်ကို ပုိ၍သိ�ှိလိပုါက၊ ဤစာရွက်၏ အေနာက်

ဖက်တငွ်�ိှသည့် အချက်အလက်များအတိငု်း ေကျးဇူးြပ�၍ကျွ�်ပု်တို့အား 

ဆက်သွယ်ပါ။
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ေယ�ှု ကူည�ီိုငမည်
လား။
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အထင်ကရဆရာတပါးြဖစ်သည့် သခင်ခရစ်ေတာ်သည် သူ၏ လထုူ�ကား 

အမှုေတာ်ေဆာင်ြခင်းကိ ုအစြပ�ခ့ဲသည် (27 AD)။ အချ ိန်အတိအကျကိ ုသိ

�ိငု်ပါသည်။ အဘယ်ေ�ကာင့်ဆိုေသာ် သမိငု်းတငွ် လသူိများသည့် ေရာမ

ဘုရင် Tiberius Caesar နန်းစ ၁၅�ှစ် အချ ိန်တငွ် ခရစ်ေတာ်သည် လွှတ်

ေြမာက်ေစေသာသူအြဖစ် ကျမ်းစာက ေဖာ်ြပေပးထားေသာေ�ကာင့်ြဖစ်

ပါသည် (�ှင်လကုာခရစ်ဝင် ၃း၁–၂)။ အြခားေသာမျက်ြမင်သက်ေသများ

စွာတို့၏ သက်ေသခံချက်တို့သည် �ိငု်ငေရးအရေသာ်၎င်း ပထဝီအရေသာ် 

၎င်း သမိငု်းတငွ်မတ်တမ်းတင်ထားသည့် ကိးုကားချက်များပါဝင်သည့် 

အရာများစာ�ိှပါသည်။ ေယ�ှု�ှင်သည် ပ ေရာဖက်ြပ�ထားသည့် ကယ်တင်

ေသာသူ၏အချက်များ�င့် လံးုဝစလင်စာ ြပည့်စေစေသာသူြဖစ်ပါသည်။ 

သို့ေ သာ်လည်း ထိုထက်မက များေသာအရာ �ိှပါေသးသည်။

ပေရာဖက်ြပ�ချက်တငွ်သုံး�စ်ခ�ကာ�ပီးေနာက် ထိုကယ်တင်ေသာသူ

သည် အခွင့်မရဘဲ အေသသတ်ြခင်း

ကို ခံရလိမ့်မည်။ (ဒံေယလအနာဂတ်တိကျမ်း ၉း၂၆) ဟ ုေဖာ်ြပထား

ပါသည်။ အမှန်ပင်၊ AD ၃၁ တငွ်၊ ခရစ်ေတာ်သည် ေရာမလတူို့၏ အေသ

သတ်ြခင်းကို ခံခ့ဲရပါသည်။ ထို့ေန ာက်မ သူသည်ေသြခင်းကို ေအာင်�ိငု်

သည်ကို သက်ေသြပရန်အတကွ် သခ�ျ�ိင်းမြပန်လည်ထေြမာက်လာခ့ဲ

သည်။ သခင်ခရစ်ေတာ်၏ေနာက်လိကု်များ

တို့သည် ထိုကယ်တင်ေသာသူ၏ သတင်းေကာင်းကိ ုဣသေရလလမူျ�ိး

များအ�ကားတငွ် ေဟာ�ကားခ့�ကသည်၊ သို့ေ သာ် ထိုအရာ�ပီးေနာက် သုံး�စ်

ခဲွအ�ကာတငွ် ထိုသတင်းေကာင်းကိ ုကမ္ဘာအရပ်ရပ်သို့  သယ်ေဆာင်သွားခ

ပါသည်။ ဤပေရာဖက်ြပ�ချက်အပုိင်းသည် ယခအချ ိန်တငွ် ေယ�ှု၏ 

သွန်သင်ချက်များကို ပျ�ံ�ှ�ံေအာင် ကိုးကားေရးသားေန�ကသည့် ဂျ�း

လမူျ�ိး�င့် ေရာမလမူျ�ိး အများစမှတဆင့် အတည်ြပ��ိငု်ပါသည်။

ေအာက်တငွ်ေဖာ်ြပထားသည့် ကားချပ်တငွ် အေရးပါသည့် ေန့�စ �ှင့် 

အြဖစ်အပျက်များကို ေဖာ်ြပထားသည့် ဒံေယလ၏ အနာဂတ္တိက ျမ်း�ိှ �ှစ်

ေပါင်း ၄၉၀ အေ�ကာင်းကို ေဖာ်ြပထားပါသည်။

သက်ေသ ၄။ အသက်တာများ ေြပာင်းလြခင်း
သမိုင်းတငွ် ဤပေရာဖက်ြပ�ချက်များ ြပည့်စလာခ့ဲသည်မာ အံဩ့

စရာ �ှင့် ြပည့်ေနပါသည်။ သို့ေ သာ်လည်း သမ္မာကျမ်းစာ၏ အ�ကီးမား

ဆုံးေသာ အမှန်တရားတစ်ခမှာ ဘုရား၏�ှ�တ်ကပတ်ေတာ် သွန်သင်ချက်

များကို ဖတ်�ှုလက်ခေသာ သူတို့၏ အသက်တာကို ေြပာင်းလေပးြခင်း

ြဖစ်ပါသည်။ ြပစ်မှုကျ�းလနွ်သူများတို့သည် သူတို့၏အြပစ်များကို ဝန်ခ

�ကသည်။ ယခင်အချ ိန်တငွ် ေဒါသ၊ မုန်းတီးမှု၊ မနာလိမုှု�င့် ခါးသီးမှုများ

တို့၏ လွှမ်းမိုးချ�ပ်ေ�ာင်ြခင်းကို ခံခ့ဲရသူများသည် ယခတငွ်�ကင်နာ၍ ချစ်

တတ်�ကသည်။

ဖိတ်ေခ�ြခင်း
သင့်အေနြဖင့်ေရာ။ သင်သည် ထာဝရတည်�မမှု�င့် ေပျာ်ရွှင်စရာ 

အိမ်ကို�ှာေဖွေနပါသလား။ ကျမ်းစာတငွ် ထိုအိမ်တစ်လးုကို ကတိေပး

ထားပါသည်။ အသစ်တဖန်ြပန်လည်၍ ြပ�ြပင်မည့် ကမ္ဘာ�ကီးတငွ် သင့်

အားထာဝရအသက် ရ�ိှရန် အလို့ငှါ ေယ�ှုအားသင်ေတာင်းေလျှာက်

မည်လား။ ပုိမို၍ သိ�ှိလိပုါ စာရွက်ေနာက်ေကျာတငွ် ေဖာ်ြပထားသည့် 

အချက်အလက်များအတိငု်း ကျွ�်ပု်တို့ကို ဆက်သွယ်�ိငု်ပါသည်။

ထာဝရအိမေတာက်ို 
�ှာေဖွြခငး
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