
• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਜਾ ਂਕੋਈ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਿਬਮਾਰ ਹ?ੈ ਕੋੜ੍ਹ ਦ ੇਨਾਲ 
ਸੀਰੀਆ ਦ ੇਸਨੈਾਪਤੀ ਨਅਮਾਨ ਦ ੇਚਮਤਕਾਰੀ 
ਇਲਾਜ ਬਾਰ ੇਪੜ੍ਹ।ੋ

• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਆਪਣ ੇਪਿਰਵਾਰ ਨੰੂ ਖਾਣ ਪਣੇ ਲਈ ਸਘੰਰਸ਼ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ? ਲਬੈਨਾਨੀ ਿਵਧਵਾ ਅਤ ੇਉਸਦ ੇਪੁਤੱਰ 
ਬਾਰ ੇਪੜਹੋ੍, ਜੋ ਇਕ ਛਟੋ ੇਿਜਹਾ ਤਲੇ ਦ ੇਘੜ ੇਅਤੇ 
ਥੜੋਹੇ੍ ਿਜਹੇ ਆਟੇ ਨਾਲ ਲਬੰ ੇਅਕਾਲ ਤੋ ਂਬਚ ਗਏ।

• ਕੀ ਤਹੁਾਡੀ ਜਾਨ ਖ਼ਤਰ ੇਿਵਚੱ ਹ?ੈ ਰਾਜ ੇਦ ੇਮਿਹਲ 
ਿਵਚੱ ਇਕੱ ਇਥਪੋੀਆਈ ਨਕੋਰ ਏਬੇਦ-ਮੇਲਕੇ ਬਾਰੇ 
ਪੜਹ੍,ੋ ਿਜਸਦੀ ਪਰਮ੍ਸੇਵ਼ਰ ਿਵਚੱ ਿਵਸਵ਼ਾਸ ਕਰਕੇ 
ਯੁਧੱ ਦ ੇਸਮੇ ਂਦਰੌਾਨ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਗਈ ਸੀ।

• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਦ ੇਹ ੋਿਕ ਤਸੁੀ ਬਾਹਰ ਹ ੋਗਏ 
ਹ?ੋ ਹਾਜਰਾ ਿਮਸਰੀ ਬਾਰ ੇਪੜਹ੍,ੇ ਿਜਸ ਨ ੇਪਰਮ੍ਸੁ਼ੇਵਰ 
ਦ ੇਚਮਤਕਾਰ ਦਖੇ ੋਜਦੋ ਂਉਸ ਨੂ ੰਰਦੱ ਕਰ ਿਦਤੱਾ 
ਿਗਆ ਸੀ।

• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂਮਸੁੀਬਤਾ ਂਦ ੇਹਠੇਾ ਂਡਬੱ ਰਹੇ 
ਹ?ੋ ਉਸ ਬਾਰ ੇਪੜਹ੍ ੇਜਦੋ ਂਿਯਸ ੂਮਸੀਹ ਨ ੇਆਪਣਾ 
ਹਥੱ ਵਧਾਇਆ ਅਤ ੇਆਪਣ ੇਚਿੇਲਆ ਂਨੂ ੰਜਹਾਜ ਼ਦੇ 
ਡੁਬੱਣ ਤੋ ਂਬਚਾਉਣ ਲਈ ਇਕੱ ਸਕ਼ਤੀਸਾ਼ਲੀ ਤਫੂਾਨ ਨੂੰ 
ਸਾ਼ਤਂ ਕੀਤਾ।

ਚਮਤਕਾਰੀ ਜਵਾਬ
ਜਦੋੰ ਅਸੀਂ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹਦ ੇਹਾ,ਂ ਤਾ ਂਅਸੀਂ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 

ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਭਰੋਸ ੇਨਾਲ ਭਰ ਜਾਦੇ 
ਹਾ।ਂ ਿਯਸ ੂਮਸੀਹ ਨੇ ਿਕਹਾ: “ਜ ੋਕਝੁ ਤਸੁੀਂ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ 

ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਿਵਚੱ ਮਗੰਗੋ,ੇ ਤਹੁਾਨੰੂ ਿਮਲੇਗਾ (ਮਤੱੀ 21:22) ਜਦੋੰ 
ਅਸੀਂ ਦਿੂਜਆ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆ ਂਪੜ੍ਹਦ ੇਹਾ ਂ ਿਜਨ�ਾ ਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਤੋੰ ਚਮਤਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤ ੇ ਹਨ ਤਾ ਂ ਸਾਡੇ ਿਦਲ ਸਾਡੀਆ ਂ
ਬਨੇਤੀਆ ਂਨੰੂ ਸਵਰਗ ਵਲੱ ਦਬਾਉਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਪ੍ਰਿੇਰਤ 
ਹੁਦੰ ੇਹਨ।

ਕੀ ਤਹੁਾਨੰੂ ਚਮਤਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹ?ੈ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚਲੇ 
ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਤੋੰ ਪ੍ਰਿੇਰਤ ਹਵੋ ੇਅਤ ੇਪ੍ਰਮਸ਼ੁੇਵਰ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਵਚੱੋੰ 
ਇਕੱ ਦੀ ਮਗੰ ਕਰ।ੋ ਉਹ ਅਜੱ ਤਹੁਾਡੀ ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਸੁਣੇਗਾ।

ਜ ੇਤਸੁੀਂ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚਲੇ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨਾ 
ਚਾਹੁਦੰ ੇਹ,ੋ ਤਾ ਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਪੇਰ ਦ ੇ ਿਪਛਲੇ ਪਾਸੇ 
ਿਦਤੱੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ‘ਤ ੇਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਪੰਰਕ ਕਰੋ।
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ਕੀ ਤਹੁਾਨੰੂ ਚਮਤਕਾਰ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ

ਹੋਰ ਪੜ੍ਹਨਾ

ਹਰੋ ਜਾਣਨ ਲਈ QR 
ਕੋਡ ਸਕੈਨ ਕਰ।ੋ

ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ

ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤ ਤਤਤਤ ਤਤ, ਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ: “ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ‘ਤਤ...ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ” (ਤਤਤਤਤਤ
8:51)ਤ

ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ; ਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤ! ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ-ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ

ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ? ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ‘ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ? ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ, ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ

ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ

ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ: ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ  (ਤਤਤਤਤਤ 14:14) ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ‘ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤ:

ਤਤ ਤਤਤਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ  ਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ  ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤ (ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ)ਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ

ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ
ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ, 
ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ‘ਤਤ
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ਫੈੈਸਲੇੇ (ਨਿ�ਆ) ਦੇ ੇਨਿਦੇ�
ਨਿ�ਚ ਨਿ�ਡਰਤਾਾ

ਹੋਰੋ ਜਾਾਣਨ ਲਈ QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੋਨ 
ਕੋਰ।ੋ

ਹੋਰੋ ਪੜ੍ਹਹਨਾ

ਆਪਣੇੇ ਘਰ ਜਿੱ�ੱਥੋਂਂ ਮੈਂਂ ਜਿੱ�ੱਕਜਿੱ�ਆ ਸੀੀ, ਵਾਾਪਸੀ �ਾ�ਵਾਾ�ਗਾਾ 
ਅਤੇੇ ਆ ਕੇ ਉਹ �ੰ�  ਜਿੱਵਾਹ�ਾ ਅਤੇੇ ਝਾਾਜਿੱ�ਆ ਸੀੁਆਜਿੱਰਆ 
ਹੋਇਆ ਵਾੇਖਦਾਾ ਹੈ। ਤੇਦਾ ਉਹ �ਾ ਕੇ ਆਪਣੇੇ �ਾ�ਂ 
ਸੀੱਤੇ ਹੋਰ ਬੁੁਰੇ ਆਤੇਮੈਂੇ �ਾ� ਜਿੱ�ਆਉਂਦਾਾ ਹੈ ਅਤੇੇ ਉਹ 
ਉਸੀ ਆਦਾਮੈਂੀ ਜਿੱਵਾੱਚ ਰਜਿੱਹਣੇ �ੱਗਾ ਪਂਦਾੇ ਹ� ਅਤੇੇ ਉਸੀ
ਆਦਾਮੈਂੀ ਦਾਾ ਬੁਾਅਦਾ ਵਾਾ�ਾ ਹਾ� ਪਜਿੱਹ�ੇ �ਾ�ਂ ਬੁੁਰਾ ਹੋ 
�ਾ�ਦਾਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਬੁੁਰੀ ਪੀ�ੀੀ ਦਾੇ �ੋਕਾ� ਦਾਾ ਹਾ� ਵਾੀ ਇਹੋ 
ਜਿੱ�ਹਾ ਹੀ ਹੋਵਾੇਗਾਾ (ਮੈਂੱਤੇੀ 45-12:43)।

�ਦਾਂ ਤੇੁਸੀਂ ਅਸ਼ੁੱੁੱਧ ਆਤੇਮੈਂਾ ਤੇਂ ਸ਼ੁੱੁੱਧ ਹੋ �ਾ�ਦਾੇ ਹੋ, ਤੇਾ� 
ਆਪਣੇੀ ਜਿੱ��ਦਾਗਾੀ �ੰ�  ਜਿੱ�ਸੀੰ ਦਾੀ ਜਿੱਕਤੇਾਬੁ, “ਬੁਾਈਬੁ�” ਦਾੀ 
ਰੋਸ਼ੁੱ�ੀ �ਾ� ਭਰ ਜਿੱਦਾਓ। ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ “ਸੀ�ਸੀਾਰ ਜਿੱਵਾੱਚ 
ਇੱਕ ਚਾ�ਣੇ ਦਾੇ ਰੰਪ ਜਿੱਵਾੱਚ ਆਇਆ, ਤੇਾ� �ੋ, �ੋ ਕੋਈ 
ਉਸੀ ਉਤੇੇ ਜਿੱਵਾਸ਼ੁੱਵਾਾਸੀ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ਉਹ ਹ�ੇਰੇ ਜਿੱਵਾੱਚ �ਾ ਰਹੇ 
” (�ੰਹ��ਾ 12:46)। ਜਿੱ�ਸੀੰ ਦਾੀ ਜਿੱਕਤੇਾਬੁ “ਬੁਾਈਬੁ�” 
ਪਰਾਪਤੇ ਕਰੋ ਅਤੇੇ ਇਸੀ�ੰ�  ਹਰ ਰੋ� ਪ�ੀੋ ਤੇਾ� �ੋ ਉਸੀਦਾਾ 
ਪਰਕਾਸ਼ੁੱ ਹ�ੇਰੇ �ੰ�  ਬੁਾਹਰ ਕੱਢ ਦਾੇਵਾੇ।

ਭਵਿੱਖ ਲਈ ਸੁਰੱਖਿਆ
ਅਸੀਂ ਸੀਮੈਂਂ ਦਾੇ ਅ�ਤੇ ਦਾੇ �ੇ�ੇ ਰਜਿੱਹ ਰਹੇ ਹਾ� �ਦਾਂ ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ 

ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਪਜਿੱਹ�ਾ� �ਾ�ਂ ਜਿੱ�ਆਦਾਾ ਸੀਰਗਾਰਮੈਂ ਹ�। ਪਰਭੰ
ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੇ ਭਜਿੱਵਾੱਖਬੁਾਣੇੀ ਕੀਤੇੀ ਸੀੀ ਜਿੱਕ ਉਸੀਦਾੇ ਵਾਾਪਸੀ
ਆਉਣੇ ਤੇਂ ਪਜਿੱਹ�ਾ�, ਬੁੁਰਾਈ ਦਾੀਆ� ਤੇਾਕਤੇਾ� ਜਿੱਵਾਸ਼ੁੱਵਾਾਸੀੀਆ�
�ੰ�  ਧੋਖਾ ਦਾੇਣੇ ਦਾੀ ਕੋਜਿੱਸ਼ੁੱਸ਼ੁੱ ਕਰ� �ਈ ਬੁਹੁਤੇ ਸੀਾਰੇ ਝਾੰਠੇੇ 
ਚਮੈਂਤੇਕਾਰ ਕਰ�ਗਾੀਆ�। ਕੁਝਾ �ੋਕਾ� �ਈ, ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ 

ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਜਿੱਭਆ�ਕ ਰੰਪਾ� ਜਿੱਵਾਚ ਪਰਗਾਟ ਹੋਣੇਗਾੀਆ; 
ਦਾੰਜਿੱ�ਆ� �ਈ, ਉਹ ਦਾੰਤੇ �ਾ� ਮੈਂਰੇ ਹੋਏ ਜਿੱਰਸ਼ੁੱਤੇੇਦਾਾਰਾ� ਵਾ�ਂ 
ਜਿੱਦਾਖਾਈ ਦਾੇਣੇਗਾੀਆ। ਸ਼ੁੱੈਤੇਾ� ਆਪਣੇੇ ਆਪ �ੰ�  ਵਾੀ ਜਿੱ�ਸੀੰ
ਮੈਂਸੀੀਹ ਦਾੀ �ਕ� ਜਿੱਵਾੱਚ ਪੇਸ਼ੁੱ ਕਰੇਗਾਾ!

ਪਰ ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਝਾੰਠੇ ਦਾੁਆਰਾ ਧੋਖੇ ਜਿੱਵਾਚ ਆਉਣੇ ਦਾੀ �ਰੰਰਤੇ
�ਹਂ ਹੈ। �ੇ ਤੇੁਸੀਂ ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ ਦਾੇ ਹੁਕਮੈਂਾ ਦਾੀ ਪਾ�ਣੇਾ 
ਕਰਦਾੇ ਹੋ, ਤੇਾ� ਉਹ ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਸ਼ੁੱੈਤੇਾ� ਦਾਾ ਜਿੱਵਾਰੋਧ ਕਰ� ਦਾੀ 
ਸ਼ੁੱਕਤੇੀ ਦਾੇਵਾੇਗਾਾ। ਜਿੱਪਆਰੇ ਦਾੋਸੀਤੇ, ਅੱ� ਤੇੁਹਾਡਾਾ ਸੀ�ਘਰਸ਼ੁੱ �ੋ 
ਵਾੀ ਹੈ, ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੰ�  ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਆ�ਾਦਾ ਕਰ� ਜਿੱਦਾਓ!

�ੇ ਤੇੁਸੀਂ ਚਾਹੁ�ਦਾੇ ਹੋ ਜਿੱਕ ਅਸੀੀ ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਤੇਂ  
ਛੁੁਟਕਾਰੇ �ਈ ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ ਅੱਗਾੇ ਤੇੁਹਾਡੇਾ �ਈ 
ਪਰਾਰਥੋਂ�ਾ ਕਰੀਏ, ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪੇਪਰ ਦਾੇ 
ਜਿੱਪਛੁ� ਪਾਸੀੇ ਜਿੱਦਾੱਤੇੀ �ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇੇ ਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ 
ਕਰੋ।
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ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ

ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਿਵਂੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ?
ਇਹ ਦਾਰ� ਹ ੈ ਜਿੱਕ �ੰਹ��ਾ ਬੁਪਜਿੱਤੇਸੀਮੈਂਾ ਦਾਣੇੇ ਵਾਾ�ੇ �ੇ 

ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹਾ �ੰ� ਦਾਜੇਿੱਖਆ ਅਤੇ ੇਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾੀ ਪਰਰੇਣੇਾ 
ਅ�ੁਸੀਾਰ ਬੁਜੋਿੱ�ਆ: “ਦਾਖੇ,ੋ ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾਾ �ੇ�ਾ, ਉਹ ਸੀ�ਸੀਾਰ 
ਦਾ ੇ ਪਾਪ ਚੁਕੱ ਕੇ �ੈ �ਾ�ਦਾਾ ਹ!ੈ” (�ੰਹ��ਾ 1:29)। ਜਿੱ�ਸੀੰ 
ਮੈਂਸੀੀਹਾ ਉ�ਂਾ� ਭੇਡਾਾ� ਵਾਾ�ਗਾ ਹ ੈ ਜਿੱ�ਸੀ �ੇ ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ�
�ਈ ਸੀ�ਂੁਾ-ਸੀਫਾਾਈ ਦਾਾ ਰਾਹ ਬੁਣੇਾਇਆ। 

�ਕੇਰ ਸੀਾ�ੰ� ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗਾ�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਸੀ�ਾ ਜਿੱਮੈਂ�ਦਾੀ ਹ,ੈ 
ਇਹ ਇ�ਸੀਾਫਾ ਹ।ੈ ਪਰ ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹ, � ੋਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਪਾਪ 
ਰਜਿੱਹਤੇ ਸੀੀ, �ੇ ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗ਼�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਜਿੱ��ਮੈਂਵੇਾਾਰੀ �ੈਣੇ �ਈ 
ਸੀਵਾ-ੈਇਛੱੁਾ �ਾ� ਕ�ਮੈਂ ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੰ�  ਜਿੱਕਸੀ ੇ�ੇ ਮੈਂ�ਬੁਰੰ �ਹਂ 
ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੇ ਇ�ਸੀਾਫ਼ ਦਾੀ ਮੈਂ�ਗਾ ਦਾਾ �ਵਾਾਬੁ ਦਾਣੇੇ �ਈ 
ਆਪਣੇੀ ਮੈਂਰ�ੀ �ਾ� ਮੈਂਤੌੇ �ੰ� �ੈ ਜਿੱ�ਆ। ਉਹ ਇਕ�ੌਤੇਾ 
ਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਜਿੱ�ਰਦਾਸੋ਼ੁੱ ਜਿੱਵਾਅਕਤੇੀ ਸੀੀ � ੋਕਦਾ ੇਵਾੀ ਜਿੱ�ਉਂਦਾਾ ਸੀੀ, 
ਅਤੇ ੇ ਜਿੱਫਾਰ ਵਾੀ ਉਸੀ�ੇ ਆਪਣੇ ੇਆਪ �ੰ�  ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ�
ਦਾੀ ਕਹਾਣੇੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਭੇਡਾ ਵਾਾ�ਗਾ ਪਸੇ਼ੁੱ ਆਉਣੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇਾ। ਇਸੀ �ਈ 
ਉਸੀਦਾ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਦਾੁਖੱ ਝਾ�ੱਣੇ ਤੇ ਂਬੁਾਅਦਾ, ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ �ੇ ਉਸੀ�ੰ�
ਸੀਵਾਰਗਾ ਜਿੱਵਾਚੱ ਉਠੇਾਇਆ। 

ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾਡੇਾ �ੀਵਾ� ਜਿੱਵਾਚੱ ਸੀ�ਘਰਸ਼ੁੱ ਹਵੋਾ।ੇ ਹੋ 
ਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਫਾਾਜਿੱਤੇਮੈਂਾ ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਜਿੱ��ਾ� �ੰ� ਤੇਸੁੀਂ ਜਿੱਪਆਰ 
ਕਰਦਾ ੇਹ,ੋ ਉ�ਂਾ� ਦਾਆੁਰਾ ਦਾਰੰ ਸੀੁਟੱ ਜਿੱਦਾਤੇ ੇਗਾਏ ਹਵੋਾ।ੋ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ 
ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਜਿੱਕਸੀ ੇਦਾਆੁਰਾ ਠੇੇਸੀ ਪਹੁ�ਚਾਈ ਗਾਈ ਹਵੋਾ,ੇ �ਾ� 
ਤੇਹੁਾਡਾੀ ਸੀਾਖ (ਇ�ਤੇ) �ੰ�  ਗਾ�ਤੇ ਢ�ਗਾ �ਾ� �ੁਕਸੀਾ�
ਪਹੁ�ਚਾਇਆ ਜਿੱਗਾਆ ਹਵੋਾ।ੇ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਅਬੁਦਾ�ੁ-
ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ� ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਦਾਸੋ਼ੁੱੀ ਅਤੇ ੇਬੁਦਾ�ਾ �ੈਣੇ ਤੇ ਂਡਾਰਦਾ ੇਹ।ੋ

ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ਸੀਕਦਾਾ ਹ।ੈ ਤੇਸੁੀਂ ਇਸੀ ਤੇਰਂਾ� ਇਕੱ
ਛੋੁਟੀ ਜਿੱ�ਹੀ ਬੁ�ੇਤੇੀ ਕਰ ਸੀਕਦਾ ੇਹ:ੋ

ਹ ੇਪਰਭੰ, ਮੈਂ ਂਕਦਾ ੇਵਾੀ ਆਪਣੇ ੇਪਾਪਾ� ਦਾੀ ਭਰਪਾਈ �ਹਂ ਕਰ 
ਸੀਕਦਾਾ। ਪਰ ਮੈਂ ਂ�ਾਣੇਦਾਾ ਹਾ� ਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਆਪਣੇੀ 
ਦਾਇਆ ਵਾ� ਂ ਜਿੱ�ਸੀ ੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੰ� ਭੇਜਿੱ�ਆ ਹ।ੈ  ਮੈਂ�ੈੰ�  ਉਸੀ 
ਚ�ਗਾ ੇਕ�ਮੈਂ �ਈ ਮੈਂਾਫ਼ ਕਰ ੋ � ੋਉਸੀ�ੇ ਸੀਾਰੀ ਮੈਂ�ਖੱ�ਾਤੇੀ 
�ਈ ਕੀਤੇਾ ਸੀੀ। ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹਾ ਦਾ ੇਰਾਹ �ੰ�  ਸੀਮੈਂਝਾਣੇ ਜਿੱਵਾਚੱ
ਮੈਂਰੇੀ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ੋਤੇਾ� � ੋਮੈਂ ਂਆਪਣੇੀ ਜਿੱ��ਦਾਗਾੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਤੇਹੁਾਡਾੀ 
ਦਾਇਆ ਦਾਾ ਅ�ੁਭਵਾ ਕਰ ਸੀਕਾ�। ਆਮੈਂੀ�।

� ੇਤੇਸੁੀਂ ਇ��ੀ� ਦਾੀ ਆਪਣੇੀ ਕਾਪੀ ਪਰਾਪਤੇ ਕਰ�ਾ ਚਾਹੁ�ਦਾੇ 
ਹ,ੋ ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪਪੇਰ ਦਾ ੇ ਜਿੱਪਛੁ�ੇ ਪਾਸੀ ੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ  
�ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ ਕਰ।ੋ
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ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ ਰੱਖਿ�ਮਾ ਦੁੀ ਤਾ�ਘ
ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭ 70 ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭਭ (ਭਭਭਭ) ਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ
ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ

2. ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ, ਭਭ ਭਭਭਭ 3,500 
ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ, ਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭਭ, ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭ, ਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭ, ਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
15 ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ

3. ਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭਭ

ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
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ਆਪਣੇ ੇਲਈ ਖਿ�ਵਾਂਂ 
ਸੁਚੋਣੇਾ �।ੈ
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ਕਰ।ੋ

ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ

ਦਾ ੇਪਜਿੱਰਵਾਾਰਾ� �ੰ�  ਗਾ�ੁਾਮੈਂੀ ਜਿੱਵਾਚ �ੈ �ਾਇਆ ਜਿੱਗਾਆ। ਈਸੀਾਈ 
ਵਾੀ ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾ ੇਹਕੁਮੈਂਾ� ਦਾ ੇਉ�ਟ ਆਪਣੇ ੇਪਜਿੱਵੱਾਤੇਰ ਜਿੱਦਾ� �ੰ�  
ਐਤੇਵਾਾਰ ਜਿੱਵਾਚ ਬੁਦਾ� ਕੇ ਸੀਬੁਤੇ �ੰ�  ਭੱੁ� ਗਾਏ। ਮੈਂਸੁੀ�ਮੈਂਾ�
ਸ਼ੁੱੁਕੱਰਵਾਾਰ �ੰ�  ਪਰਾਰਥੋਂ�ਾ ਕਰਦਾ ੇਹ� ਪਰ ਇਹ ਭੁ�ੱ ਗਾਏ ਹ�
ਜਿੱਕ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਦਾੀ ਪਰੰੀ ਆਜਿੱਗਾਆਕਾਰੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਰਜਿੱਹਣੇ �ਈ 
ਸੀਾ�ੰ�  ਸੀਤੱੇਵਾ ਂਜਿੱਦਾ� ਆਰਾਮੈਂ ਕਰ�ਾ ਚਾਹੀਦਾਾ ਹ।ੈ

ਅਜਿੱ�ਹਾ ਜਿੱਕਉਂ �ਗੱਾਦਾਾ ਹ ੈ ਜਿੱਕ ਸੀਾਡਾਾ ਸੀਾਰਾ ਸੀ�ਸੀਾਰ ਇਸੀ
ਮੈਂਹਤੱੇਵਾਪਰੰ� ਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਭੁ�ੱ ਜਿੱਰਹਾ ਹ?ੈ ਕੀ ਇਸੀ ਜਿੱਵਾਆਪਕ
ਭੁ�ੱਣੇ ਦਾਾ ਕੋਈ ਹਰੋ ਜਿੱਭਆ�ਕ ਕਾਰ� ਹ?ੈ

ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹਾ (ਜਿੱ�ਸੀ �ੰ�  ਈਸੀਾ ਅ�-ਮੈਂਸੀੀਹ ਵਾੀ 
ਜਿੱਕਹਾ �ਾ�ਦਾਾ ਹ)ੈ �ੇ ਸੀਾ�ੰ�  ਆਉਣੇ ਵਾਾ�ੀ ਜਿੱਵਾਸੀਵਾਜਿੱਵਾਆਪੀ 
ਸ਼ੁੱਕਤੇੀ ਬੁਾਰ ੇਚਤੇੇਾਵਾ�ੀ ਜਿੱਦਾਤੇੀ ਹ ੈ� ੋਸ਼ੁੱਤੈੇਾ� ਸੀਾਡੇਾ ਮੈਂ�ਾ� �ੰ�  
ਸੀਾਡੇਾ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਤੇ ਂ ਦਾਰੰ ਕਰ� �ਈ ਵਾਰਤੇਗੇਾਾ। �ਖੱਾ� 
�ੋਕ ਝਾਠੇੰੇ ਸੀਬੁਤੇ ਦਾ ੇਜਿੱਦਾ� ਅਰਾਧ�ਾ ਕਰ� �ਈ ਧਖੋਾ ਖਾ 
�ਾਣੇਗਾੀ। � ੇਸੀਤੈੇਾ� ਸੀਾ�ੰ�  ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਦਾ ੇਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਭੁ�ੱਣੇ
�ਈ ਪਰਾਪਤੇ ਕਰ ਸੀਕਦਾਾ ਹ,ੈ ਤੇਾ� ਉਹ ਉਮੈਂੀਦਾ ਕਰਦਾ ੇਹਾ� ਜਿੱਕ
ਅਸੀਂ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ �ੰ�  ਵਾੀ ਭੁ�ੱ �ਾਵਾਾ�ਗਾ।ੇ ਹਾ�ਾ�ਜਿੱਕ, �ਦਾਂ 
ਅਸੀਂ ਸੀਚੱਾ ਸੀਬੁਤੇ ਰਖੱਦਾ ੇਹਾ� ਤੇਾ� ਅਸੀੀ ਆਪਣੇ ੇਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ
ਪਰਤੇੀ ਆਪਣੇੀ ਵਾਫ਼ਾਦਾਾਰੀ ਜਿੱਦਾਖਾਉਂਦਾ ੇਹਾ� ਅਤੇ ੇਆਰਾਮੈਂ ਅਤੇੇ 
ਸ਼ੁੱਾ�ਤੇੀ ਦਾ ੇਤੇਹੋਫੇ਼ ਦਾਾ ਆ�� ਦਾ ਮੈਂਾਣੇਦਾ ੇਹਾ�।

ਰੱਬ ਦੇ ਆਰਾਮ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣਾ
ਮੈਂਸੰੀਾ �ਬੁੀ �ੇ ਜਿੱ�ਜਿੱਖਆ ਜਿੱਕ ਪਰਭੰ �ੇ ਸੀਤੱੇਵਾ ਂਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਅਸੀੀਸੀ

ਜਿੱਦਾਤੇੀ (ਉਤੇਪਤੇ 23 ਕੀ ਤੇਸੁੀਂ ਥੋਂਕੇੱ ਹਏੋ ਹ ੋਅਤੇ ੇਬੁਹਤੁੇ ਥੋਂਕੱ
ਗਾਏ ਹ?ੋ ਸੀਬੁਤੇ ਜਿੱਵਾਚੱ ਬੁਰਕਤੇਾ� ਹ�।

ਮੈਂੀਤੇਾ ਦਾਰੁਾ�, ਇ�ਡੋਾ�ੇਸ਼ੁੱੀਆ ਦਾੀ ਕਾਪੀਰਾਈਟਰ, ਬੁਹਤੁੇ 
ਜਿੱ�ਆਦਾਾ ਕ�ਮੈਂ ਕਰ� ਕਾਰ� ਮੈਂਰ ਗਾਈ ਪਰ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਅਜਿੱ�ਹਾ 
ਕਰ� ਦਾੀ �ੋ� �ਹਂ ਹ।ੈ ਪਰਭੰ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ੇਆਪਣੇ ੇਕ�ਮੈਂਾ 
ਤੇ ਂਆਰਾਮੈਂ ਕਰ� ਅਤੇ ੇਸੀਬੁਤੇ ਦਾੀਆ� ਬੁਰਕਤੇਾ� ਦਾਾ ਅ�ੁਭਵਾ
ਕਰ� �ਈ ਸੀਦੱਾਾ ਜਿੱਦਾ�ਦਾਾ ਹ।ੈ

�ਕੇਰ ਤੇਸੁੀੀ ਇਸੀ ਬੁਾਰ ੇ ਹਰੋ �ਾਣੇ�ਾ ਚਾਹੁ�ਦਾ ੇ ਹ ੈ ਜਿੱਕ
ਪਰਮੈਂਸੇੀਵਾਰ ਸੀਾ�ੰ�  ਆਰਾਮੈਂ, ਸ਼ੁੱਾ�ਤੇੀ ਅਤੇ ੇਤੇ�ਦਾਰਸੁੀਤੇੀ ਜਿੱਕਵਾ ਂਜਿੱਦਾ�ਦਾਾ 
ਹ,ੈ ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪਪੇਰ ਦਾ ੇ ਜਿੱਪਛੁ�ੇ ਪਾਸੀ ੇ ਜਿੱਦਾਤੇੀ 
�ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ ਕਰ।ੋ
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ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਿਵਂੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ?ਇਹ ਦਾਰ� ਹ ੈ ਜਿੱਕ �ੰਹ��ਾ ਬੁਪਜਿੱਤੇਸੀਮੈਂਾ ਦਾਣੇੇ ਵਾਾ�ੇ �ੇ ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹਾ �ੰ� ਦਾਜੇਿੱਖਆ ਅਤੇ ੇਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾੀ ਪਰਰੇਣੇਾ ਅ�ੁਸੀਾਰ ਬੁਜੋਿੱ�ਆ: “ਦਾਖੇ,ੋ ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾਾ �ੇ�ਾ, ਉਹ ਸੀ�ਸੀਾਰਦਾ ੇ ਪਾਪ ਚੁਕੱ ਕੇ �ੈ �ਾ�ਦਾਾ ਹ!ੈ” (�ੰਹ��ਾ 1:29)। ਜਿੱ�ਸੀੰਮੈਂਸੀੀਹਾ ਉ�ਂਾ� ਭੇਡਾਾ� ਵਾਾ�ਗਾ ਹ ੈ ਜਿੱ�ਸੀ �ੇ ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ��ਈ ਸੀ�ਂੁਾ-ਸੀਫਾਾਈ ਦਾਾ ਰਾਹ ਬੁਣੇਾਇਆ। �ਕੇਰ ਸੀਾ�ੰ� ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗਾ�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਸੀ�ਾ ਜਿੱਮੈਂ�ਦਾੀ ਹ,ੈ ਇਹ ਇ�ਸੀਾਫਾ ਹ।ੈ ਪਰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ, � ੋਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਪਾਪ ਰਜਿੱਹਤੇ ਸੀੀ, �ੇ ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗ਼�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਜਿੱ��ਮੈਂਵੇਾਾਰੀ �ੈਣੇ �ਈ ਸੀਵਾ-ੈਇਛੱੁਾ �ਾ� ਕ�ਮੈਂ ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੰ� ਜਿੱਕਸੇੀ �ੇ ਮੈਂ�ਬੁਰੰ �ਹਂ ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੇ ਇ�ਸੀਾਫ਼ ਦਾੀ ਮੈਂ�ਗਾ ਦਾਾ �ਵਾਾਬੁ ਦਾਣੇੇ �ਈ ਆਪਣੇੀ ਮੈਂਰ�ੀ �ਾ� ਮੈਂਤੌੇ �ੰ� �ੈ ਜਿੱ�ਆ। ਉਹ ਇਕ�ੌਤੇਾ ਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਜਿੱ�ਰਦਾਸੋ਼ੁੱ ਜਿੱਵਾਅਕਤੇੀ ਸੀੀ � ੋਕਦਾ ੇਵਾੀ ਜਿੱ�ਉਂਦਾਾ ਸੀੀ, ਅਤੇ ੇ ਜਿੱਫਾਰ ਵਾੀ ਉਸੀ�ੇ ਆਪਣੇ ੇਆਪ �ੰ�  ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ�ਦਾੀ ਕਹਾਣੇੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਭੇਡਾ ਵਾਾ�ਗਾ ਪਸੇ਼ੁੱ ਆਉਣੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇਾ। ਇਸੀ �ਈ ਉਸੀਦਾ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਦਾੁਖੱ ਝਾ�ੱਣੇ ਤੇ ਂਬੁਾਅਦਾ, ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ �ੇ ਉਸੀ�ੰ�ਸੀਵਾਰਗਾ ਜਿੱਵਾਚੱ ਉਠੇਾਇਆ। ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾਡੇਾ �ੀਵਾ� ਜਿੱਵਾਚੱ ਸੀ�ਘਰਸ਼ੁੱ ਹਵੋਾ।ੇ ਹੋ ਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਫਾਾਜਿੱਤੇਮੈਂਾ ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਜਿੱ��ਂਾ� �ੰ� ਤੇਸੁੀਂ ਜਿੱਪਆਰਕਰਦਾ ੇਹ,ੋ ਉ�ਂਾ� ਦਾਆੁਰਾ ਦਾਰੰ ਸੀੁਟੱ ਜਿੱਦਾਤੇ ੇਗਾਏ ਹਵੋਾ।ੋ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾ�ੰ� ਜਿੱਕਸੀ ੇਦਾਆੁਰਾ ਠੇੇਸੀ ਪਹੁ�ਚਾਈ ਗਾਈ ਹਵੋਾ,ੇ �ਾ� ਤੇਹੁਾਡਾੀ ਸੀਾਖ (ਇ�ਤੇ) �ੰ� ਗਾ�ਤੇ ਢ�ਗਾ �ਾ� �ੁਕਸੀਾ�ਪਹੁ�ਚਾਇਆ ਜਿੱਗਾਆ ਹਵੋਾ।ੇ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ� ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਦਾਸੋ਼ੁੱੀ ਅਤੇ ੇਬੁਦਾ�ਾ �ੈਣੇ ਤੇ ਂਡਾਰਦਾ ੇਹ।ੋ

ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ਸੀਕਦਾਾ ਹ।ੈ ਤੇਸੁੀਂ ਇਸੀ ਤੇਰਂਾ� ਇਕੱਛੋੁਟੀ ਜਿੱ�ਹੀ ਬੁ�ੇਤੇੀ ਕਰ ਸੀਕਦਾ ੇਹ:ੋ
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ਪ ਿਰਵਾਰ ਦ ੇ ਮਬੈਰਾ ਂ ਦਾ ਇਕੱ ਬਹੁਤ ਵਡੱਾ ਸਮੂਹ 
ਇਕੱ ਿਬਹਤਰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਿਰਹਾ 
ਸੀ ਅਤ ੇਇਕੱ ਨਵੇੰ ਦਸ਼ੇ ਿਵਚੱ ਰਿਹਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 

ਕੀਤਾ। ਹਾਲਾਿਂਕ ਸਫਰ ਆਸਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਨ�ਾ ਂ ਨੰੂ ਪੈਦਲ 
ਹੀ ਇਕੱ ਵਡੇੰ ਰਿੇਗਸਤਾਨ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨਾ ਿਪਆ। ਉੱਥ ੇਸੱਪ, 
ਿਬਛੂੱ ਅਤ ੇਤਜੇ ਗਰਮੀ ਸੀ। ਉਹਨਾ ਂਿਵਚੱ ਿਬਮਾਰ ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ 
ਲੋਕ ਕਾਫਲੇ ਨਾਲੋੰ ਿਪਛੇ ਰਿਹ ਜਾਦਂ ੇਸਨ, ਤਾ ਂਉਨ�ਾ ਂਤੋੰ ਡਾਕੂਆ ਂ
ਦਆੁਰਾ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਸੀ।

ਜਲਦੀ ਹੀ ਉਨ�ਾ ਂਕੋਲ ਭੋਜਨ ਖਤਮ ਹੋ ਿਗਆ, ਪਰ ਉਨ�ਾ ਂ
ਦੇ ਨੇਤਾ ਨੇ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੰੂ ਦੁਹਾਈ 
ਿਦੱਤੀ। ਅਗਲੇ ਿਦਨ, ਜਦੋੰ ਲੋਕ ਜਾਗੇ, ਤਾ ਂਉਨ�ਾ ਂਨੇ ਿਕਸੇ 
ਚੀਜ ਦੇ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਟਕੁੜੇ ਪਾਏ ਜੋ ਰੋਟੀ ਵਾਗਂ ਜ਼ਮੀਨ �ਤੇ 
ਿਖੱਲਰੇ ਹੋਏ ਿਦਖਾਈ ਿਦੱਤੇ। ਇਹ ਸੁਆਦੀ ਸੀ, ਿਜਵੇੰ ਸਿਹਦ 
ਦੇ ਨਾਲ ਵੇਫਰ ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਆਪਣੀ ਭੁੱਖ ਿਮਟਾਉਣ 
ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਸੀ। ਮਾਰੂਥਲ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਿਦਨ 
ਲੱਗ ਗਏ, ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਵਰਗ ਤੋੰ ਰੋਟੀ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੋਈ। 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਉਸਤਤ ਕਰੋ, ਿਕਉਂਿਕ ਉਹ ਬਚ ਗਏ ਸਨ।

ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 
ਸੱਚਮੁੱਚ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਬਾਈਬਲ ਿਵੱਚ ਦੱਸੇ ਗਏ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ ਿਵੱਚੋੰ ਇੱਕ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਤੁਸੀਂ ਤਵਾਰਤ, 
ਜ਼ਬੂਰ ਅਤੇ ਇਜੰੀਲ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹੋਵੋਗੇ। 
ਬਾਈਬਲ ਿਵੱਚ ਸੈਂਕੜੇ ਸੱਚੀਆ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾ ਂ
ਿਵੱਚੋੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆ ਉਨ�ਾ ਂ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ �ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ 
ਹਨ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਲੋਕਾ ਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੀਤੇ ਸਨ। 
ਇਹ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇ ਲਈ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਕਤਾਬ ਹੈ, 

ਪਰ ਅਸਲ ਿਵਚ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚ ਇਨ�ਾ ਂਸਾਰੀਆ ਂਗਲਤ 
ਕੰਮਾ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਜਦੋੰ ਲੋਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ 
ਅਣਆਿਗਆਕਾਰੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਤਾ ਂ ਵੀ ਇਹ 
ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਬਚਨ ਦੀ ਸਚਾਈ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਬਦਲਦਾ। 
ਯਸਾਯਾਹ ਨਬੀ ਨੇ ਿਲਿਖਆ: -ਘਾਹ ਸੁੱਕ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਫੁੱਲ 
ਮੁਰਝਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਬਚਨ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ” (ਯਸਾਯਾਹ 40:8)। ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਸੋਚਦੇ 
ਹੋ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਬਚਨ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਲਈ ਇਨੇੰ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹਨ, ਜਾ ਂਕੀ ਇਹ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਿਕ 
ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਿਵਵਹਾਰ ਨਾਲ ਗਲਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ?

ਬਾਈਬਲ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਜਦੋੰ ਦਾਊਦ ਨਬੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਲੋਕ ਨੇਮ ਦੇ ਸੰਦੂਕ ਨੰੂ ਲੈ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਇੱਕ ਿਵਸ਼ਾਲ ਸੋਨੇ 
ਦਾ ਸੰਦੂਕ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਦਸ ਹੁਕਮ ਸਨ। ਦਸ ਹੁਕਮ ਨੈਿਤਕ 
ਜੀਵਨ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਿਨਯਮ ਸਨ ਅਤੇ ਪੱਥਰ ਦੀਆ ਂਦੇ 
ਵੰਡੀਆ ਂਫੱਟੀਆ ਂ�ਤੇ ਿਲਖੇ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਸੰਦੂਕ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਰੱਖੇ ਗਏ ਸਨ। ਭੀੜ ਿਵਚ, ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੇ ਸੰਦੂਕ 
ਨੰੂ ਛੂਹਣ ਦੀ ਿਹੰਮਤ ਕੀਤੀ-ਅਤੇ ਉਹ ਉਸੇ ਸਮੇ ਮਰ ਿਗਆ।

ਜੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅਪਮਾਨਜਨਕ ਹੱਥਾ ਂ ਨੰੂ ਉਸ ਪਿਵੱਤਰ 
ਸੰਦੂਕ ਨੰੂ ਛੂਹਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਿਦੰਦਾ ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਸ 

ਦਾ ਬਚਨ ਹੈ, ਤਾ ਂਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੁਸ਼ਟ ਆਦਮੀਆ ਂਨੰੂ ਇਕ 
ਸਧਾਰਨ ਕਲਮ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਿਲਖੇ ਬਚਨ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ 
ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਘੱਟ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇਵੇਗਾ? ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪਣੇ 
ਬਚਨ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਮਹਾਨ ਹੈ।

ਬਾਈਬਲ ਮਨੁਖੱੀ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ ਸਭ ਤੋੰ ਪ੍ਰਮਾਇਤ ਿਕਤਾਬ 
ਹ।ੈ ਕਝੁ ਸਮਾ ਂ ਪਿਹਲਾ ਂ ਫਲਸਤੀਨ ਿਵਚ ਿਤਨੰ ਬਡੂੇਇਨ 
ਚਰਵਾਹ-ੇਮਹੁਮੰਦ ਏਦ-ਿਢਬ, ਜਮੁਾ ਮਹੁਮੰਦ ਅਤ ੇ ਖਲੀਲ 
ਮਸੂਾ ਨੇ ਅਚਾਨਕ ਿਮ੍ਰਤ ਸਾਗਰ ਪਥੋੀਆ ਂ ਲਭੱ ਲਈਆ।ਂ 
ਇਹ ਇਕੱ ਪ੍ਰਮੁਖੱ ਪਰੁਾਤਤੱਵ ਖਜੋ ਸੀ। ਿਜਸ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਅਜੱ 
ਦੀ ਬਾਈਬਲ ਦੀ ਤਲੁਨਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਬਾਈਬਲ ਦੀਆ ਂਹਥੱ-
ਿਲਖਤਾ ਂ ਨਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦਤੱੀ। ਜ ੋ ਲਗਭਗ 
2,000 ਸਾਲ ਪਰੁਾਣੀਆ ਂ ਹਨ। ਮਚੈ ਹਰੈਾਨੀਜਨਕ ਹ,ੈ 
ਦਬੁਾਰਾ ਇਸ ਤਥੱ ਵਲੱ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹ ੈਿਕ ਪਰਮਸ਼ੇਵਰ 
ਦ ੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਨੰੂ ਬਦਿਲਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਜ ੋ ਤਹੁਾਨੰੂ 
ਿਕਸ ੇਚਮਤਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹ,ੈ ਤਾ ਂਤਸੁੀਂ ਯਕੀਨ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹ ੋ ਿਕ ਬਾਈਬਲ ਦਖੱਣ ਲਈ ਇਕ ਭਰਸੋਯੇਗੋ ਜਗ੍ਹਾ ਹ।ੈ 
ਇਥੱ ੇ ਤਸੁੀਂ ਨੂਹ, ਅਬਰਾਿਹਮ, ਯਸੂਫ਼ੁ, ਯਨੂਾਹ (ਯਨੂਸ), 
ਦਾਨੀਏਲ, ਦਾਊਦ, ਅਤ ੇ ਸਲੇੁਮਾਨ ਵਰਗੇ ਨਬੀਆ ਂ ਬਾਰੇ 
ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕਹਾਣੀਆ ਂਪਾਓਗ।ੇ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ ੈਿਕ ਤਸੁੀ ਹਰੋ 
ਥਾਵਾ ਂ‘ਤ ੇਉਨ�ਾ ਂਬਾਰ ੇਟਕੁੜੇ ਸਣੁ ੇਹਣੋ, ਪਰ ਬਾਈਬਲ ਪਰੂੀ 
ਕਹਾਣੀ ਦਸੱਦੀ ਹ।ੈ

ਆਓ ਆਪਣਾ ਚਮਤਕਾਰ ਲਭੋੱ
ਤਸੁੀਂ ਜ ੋ ਵੀ ਸਕੰਟ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹ ੇ ਹਵੋ,ੋ ਬਾਈਬਲ 

ਤਹੁਾਡੇ ਲਈ ਇਕੱ ਚਮਤਕਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਹ।ੈ

ਜਦੋੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾ ਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਖੁਦ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵਚ 
ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

ਆਧੁਿਨਕ-ਿਦਨ ਦ ੇਚਮਤਕਾਰ
ਹਾਲ ਹੀ ਦ ੇਸਾਲਾ ਂਿਵਚੱ, ਅਸੀ ਘਰਲੂੇ ਯੁਧੱ ਇਨਕਲਾਬ, 

ਆਰਿਥਕ ਪਤਨ, ਬਰੇਜ਼ੁਗਾਰੀ, ਛੂਤ ਦੀਆ ਂਿਬਮਾਰੀਆ,ਂ ਅਤੇ 
ਮੌਤ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਕੁਝੱ ਦਿੇਖਆ ਹ।ੈ ਮਨੰੂੈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਿਕ ਤਹੁਾਡੀ 
ਸਿਥਤੀ ਇਸ ਵਲੇੇ ਕੀ ਹ।ੈ ਤਹੁਾਨੰੂ ਤਹੁਾਡੇ ਘਰ ਤੋੰ ਉਖਾੜ ਿਦਤੱਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ ੈਿਕ ਤਹੁਾਡਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਜੀਵਨ ਅਤੇ 
ਮੌਤ ਦ ੇ ਿਵਚਕਾਰ ਲਟਕ ਿਰਹਾ ਹਵੋ।ੇ ਤਹੁਾਨੰੂ ਨੌਕਰੀ ਲਭੱਣ 
ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ

ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਥਤੀ ਜ ੋਵੀ ਹਵੋ,ੇ ਪਰਮਸ਼ੇਵਰ ਤਹੁਾਡੀ ਪਰਵਾਹ 
ਕਰਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਅਜੱ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਚਮਤਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਉਸੇ ਤਰ�ਾ ਂਿਤਆਰ ਹੈ ਿਜਵੇੰ ਉਹ ਪਰੁਾਣ ੇਸਮ ੇਿਵਚੱ ਸੀ। ਜਦੋੰ 
ਤੁਸੀਂ ਉਦਾਸ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਦ ੇ ਹ,ੋ ਤਾ ਂ ਤਸੁੀਂ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ ਦੀ 
ਿਕਤਾਬ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹਸੌਲਾ ਪਾ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ

ਸਾਡ ੇਸਮੇੰ ਲਈ ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ ਦ ੇਸ਼ਬਦ
ਕੁਝ ਲੋਕ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋੰ ਿਝਜਕਦ ੇ ਹਨ ਿਕਉਂਿਕ 

ਉਨ�ਾ ਂ ਨੇ ਸੁਿਣਆ ਹ ੈ ਿਕ ਇਹ ਿਕਸ ੇਤਰ�ਾ ਂਬਦਲ ਗਈ ਹ।ੈ 
ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾ ਬਹਤੁ ਸਾਰ ੇ ਲੋਕਾ ਂਦੀ ਜੀਵਨ 
ਸ਼ੈਲੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਜ ੋਬਾਈਬਲ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ 
ਕਰਦ ੇਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ ਅਸੀਂ ਮਸੀਹੀਆ ਂ ਨੰੂ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਂਦ,ੇ 
ਜੂਆ ਖਡੇਦ,ੇ ਅਣਉਿਚਤ ਕਪੱੜੇ ਪਾਉਂਦ,ੇ ਸਰੂ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਦਂੇ 
ਅਤੇ ਲੋਕਾ ਂਨਾਲ ਬਰੇਿਹਮੀ ਨਾਲ ਪਸ਼ੇ ਆਉਂਦ ੇਦਖੇਦ ੇਹਾ।ਂ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪਣ ੇਬਚਨ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪਣ ੇਬਚਨ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ
ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਮਹਾਨ ਹ।ੈ



ਪ ਿਰਵਾਰ ਦ ੇ ਮਬੈਰਾ ਂ ਦਾ ਇਕੱ ਬਹਤੁ ਵਡੱਾ ਸਮੂਹ 
ਇੱਕ ਿਬਹਤਰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਿਰਹਾ 
ਸੀ ਅਤੇ ਇਕੱ ਨਵੇੰ ਦਸ਼ੇ ਿਵਚੱ ਰਿਹਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 

ਕੀਤਾ। ਹਾਲਾਿਂਕ ਸਫਰ ਆਸਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਨ�ਾ ਂ ਨੰੂ ਪਦੈਲ 
ਹੀ ਇੱਕ ਵਡੇੰ ਰੇਿਗਸਤਾਨ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨਾ ਿਪਆ। ਉੱਥ ੇਸਪੱ, 
ਿਬਛੂੱ ਅਤੇ ਤੇਜ ਗਰਮੀ ਸੀ। ਉਹਨਾ ਂਿਵਚੱ ਿਬਮਾਰ ਤ ੇਕਮਜ਼ਰੋ 
ਲੋਕ ਕਾਫਲੇ ਨਾਲੋੰ ਿਪਛੇ ਰਿਹ ਜਾਦਂ ੇਸਨ, ਤਾ ਂਉਨ�ਾ ਂਤੋੰ ਡਾਕਆੂ ਂ
ਦਆੁਰਾ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਸੀ।

ਜਲਦੀ ਹੀ ਉਨ�ਾ ਂਕੋਲ ਭੋਜਨ ਖਤਮ ਹੋ ਿਗਆ, ਪਰ ਉਨ�ਾ ਂ
ਦੇ ਨੇਤਾ ਨੇ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੰੂ ਦੁਹਾਈ 
ਿਦੱਤੀ। ਅਗਲੇ ਿਦਨ, ਜਦੋੰ ਲੋਕ ਜਾਗੇ, ਤਾ ਂਉਨ�ਾ ਂਨੇ ਿਕਸੇ 
ਚੀਜ ਦੇ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਟਕੁੜੇ ਪਾਏ ਜੋ ਰੋਟੀ ਵਾਗਂ ਜ਼ਮੀਨ �ਤੇ 
ਿਖੱਲਰੇ ਹੋਏ ਿਦਖਾਈ ਿਦੱਤੇ। ਇਹ ਸੁਆਦੀ ਸੀ, ਿਜਵੇੰ ਸਿਹਦ 
ਦੇ ਨਾਲ ਵੇਫਰ ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਆਪਣੀ ਭੁੱਖ ਿਮਟਾਉਣ 
ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਸੀ। ਮਾਰੂਥਲ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਿਦਨ 
ਲੱਗ ਗਏ, ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਵਰਗ ਤੋੰ ਰੋਟੀ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੋਈ। 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਉਸਤਤ ਕਰੋ, ਿਕਉਂਿਕ ਉਹ ਬਚ ਗਏ ਸਨ।

ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 
ਸੱਚਮੁੱਚ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਬਾਈਬਲ ਿਵੱਚ ਦੱਸੇ ਗਏ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ ਿਵੱਚੋੰ ਇੱਕ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਤੁਸੀਂ ਤਵਾਰਤ, 
ਜ਼ਬੂਰ ਅਤੇ ਇਜੰੀਲ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹੋਵੋਗੇ। 
ਬਾਈਬਲ ਿਵੱਚ ਸੈਂਕੜੇ ਸੱਚੀਆ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾ ਂ
ਿਵੱਚੋੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆ ਉਨ�ਾ ਂ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ �ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ 
ਹਨ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਲੋਕਾ ਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੀਤੇ ਸਨ। 
ਇਹ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇ ਲਈ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਕਤਾਬ ਹੈ, 

ਪਰ ਅਸਲ ਿਵਚ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚ ਇਨ�ਾ ਂਸਾਰੀਆ ਂਗਲਤ 
ਕੰਮਾ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਜਦੋੰ ਲੋਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ 
ਅਣਆਿਗਆਕਾਰੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਤਾ ਂ ਵੀ ਇਹ 
ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਬਚਨ ਦੀ ਸਚਾਈ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਬਦਲਦਾ। 
ਯਸਾਯਾਹ ਨਬੀ ਨੇ ਿਲਿਖਆ: -ਘਾਹ ਸੁੱਕ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਫੁੱਲ 
ਮੁਰਝਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਬਚਨ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ” (ਯਸਾਯਾਹ 40:8)। ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਸੋਚਦੇ 
ਹੋ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਬਚਨ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਲਈ ਇਨੇੰ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹਨ, ਜਾ ਂਕੀ ਇਹ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਿਕ 
ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਿਵਵਹਾਰ ਨਾਲ ਗਲਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ?

ਬਾਈਬਲ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਜਦੋੰ ਦਾਊਦ ਨਬੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਲੋਕ ਨੇਮ ਦੇ ਸੰਦੂਕ ਨੰੂ ਲੈ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਇੱਕ ਿਵਸ਼ਾਲ ਸੋਨੇ 
ਦਾ ਸੰਦੂਕ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਦਸ ਹੁਕਮ ਸਨ। ਦਸ ਹੁਕਮ ਨੈਿਤਕ 
ਜੀਵਨ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਿਨਯਮ ਸਨ ਅਤੇ ਪੱਥਰ ਦੀਆ ਂਦੇ 
ਵੰਡੀਆ ਂਫੱਟੀਆ ਂ�ਤੇ ਿਲਖੇ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਸੰਦੂਕ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਰੱਖੇ ਗਏ ਸਨ। ਭੀੜ ਿਵਚ, ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੇ ਸੰਦੂਕ 
ਨੰੂ ਛੂਹਣ ਦੀ ਿਹੰਮਤ ਕੀਤੀ-ਅਤੇ ਉਹ ਉਸੇ ਸਮੇ ਮਰ ਿਗਆ।

ਜੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅਪਮਾਨਜਨਕ ਹੱਥਾ ਂ ਨੰੂ ਉਸ ਪਿਵੱਤਰ 
ਸੰਦੂਕ ਨੰੂ ਛੂਹਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਿਦੰਦਾ ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਸ 

ਦਾ ਬਚਨ ਹੈ, ਤਾ ਂਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੁਸ਼ਟ ਆਦਮੀਆ ਂਨੰੂ ਇਕ 
ਸਧਾਰਨ ਕਲਮ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਿਲਖੇ ਬਚਨ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ 
ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਘੱਟ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇਵੇਗਾ? ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪਣੇ 
ਬਚਨ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਮਹਾਨ ਹੈ।

ਬਾਈਬਲ ਮਨੁਖੱੀ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ ਸਭ ਤੋੰ ਪ੍ਰਮਾਇਤ ਿਕਤਾਬ 
ਹ।ੈ ਕਝੁ ਸਮਾ ਂ ਪਿਹਲਾ ਂ ਫਲਸਤੀਨ ਿਵਚ ਿਤਨੰ ਬਡੂੇਇਨ 
ਚਰਵਾਹ-ੇਮਹੁਮੰਦ ਏਦ-ਿਢਬ, ਜਮੁਾ ਮਹੁਮੰਦ ਅਤ ੇ ਖਲੀਲ 
ਮਸੂਾ ਨੇ ਅਚਾਨਕ ਿਮ੍ਰਤ ਸਾਗਰ ਪਥੋੀਆ ਂ ਲਭੱ ਲਈਆ।ਂ 
ਇਹ ਇਕੱ ਪ੍ਰਮੁਖੱ ਪਰੁਾਤਤੱਵ ਖਜੋ ਸੀ। ਿਜਸ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਅਜੱ 
ਦੀ ਬਾਈਬਲ ਦੀ ਤਲੁਨਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਬਾਈਬਲ ਦੀਆ ਂਹਥੱ-
ਿਲਖਤਾ ਂ ਨਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦਤੱੀ। ਜ ੋ ਲਗਭਗ 
2,000 ਸਾਲ ਪਰੁਾਣੀਆ ਂ ਹਨ। ਮਚੈ ਹਰੈਾਨੀਜਨਕ ਹ,ੈ 
ਦਬੁਾਰਾ ਇਸ ਤਥੱ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹ ੈਿਕ ਪਰਮਸ਼ੇਵਰ 
ਦ ੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਨੰੂ ਬਦਿਲਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਜ ੋ ਤਹੁਾਨੰੂ 
ਿਕਸ ੇਚਮਤਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹ,ੈ ਤਾ ਂਤਸੁੀਂ ਯਕੀਨ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹ ੋ ਿਕ ਬਾਈਬਲ ਦਖੱਣ ਲਈ ਇਕ ਭਰਸੋਯੇਗੋ ਜਗ੍ਹਾ ਹ।ੈ 
ਇਥੱ ੇ ਤਸੁੀਂ ਨੂਹ, ਅਬਰਾਿਹਮ, ਯਸੂਫ਼ੁ, ਯਨੂਾਹ (ਯਨੂਸ), 
ਦਾਨੀਏਲ, ਦਾਊਦ, ਅਤ ੇ ਸਲੇੁਮਾਨ ਵਰਗ ੇ ਨਬੀਆ ਂ ਬਾਰੇ 
ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕਹਾਣੀਆ ਂਪਾਓਗ।ੇ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ ੈਿਕ ਤਸੁੀ ਹਰੋ 
ਥਾਵਾ ਂ‘ਤ ੇਉਨ�ਾ ਂਬਾਰ ੇਟਕੁੜੇ ਸਣੁ ੇਹਣੋ, ਪਰ ਬਾਈਬਲ ਪਰੂੀ 
ਕਹਾਣੀ ਦਸੱਦੀ ਹ।ੈ

ਆਓ ਆਪਣਾ ਚਮਤਕਾਰ ਲਭੋੱ
ਤਸੁੀਂ ਜ ੋ ਵੀ ਸਕੰਟ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹ ੇ ਹਵੋ,ੋ ਬਾਈਬਲ 

ਤਹੁਾਡੇ ਲਈ ਇਕੱ ਚਮਤਕਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਹ।ੈ

ਜਦੋੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾ ਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਖੁਦ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵਚ 
ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

ਆਧਿੁਨਕ-ਿਦਨ ਦ ੇਚਮਤਕਾਰ
ਹਾਲ ਹੀ ਦ ੇਸਾਲਾ ਂਿਵਚੱ, ਅਸੀ ਘਰਲੂੇ ਯੱੁਧ ਇਨਕਲਾਬ, 

ਆਰਿਥਕ ਪਤਨ, ਬਰੇਜ਼ੁਗਾਰੀ, ਛੂਤ ਦੀਆ ਂਿਬਮਾਰੀਆ,ਂ ਅਤੇ 
ਮਤੌ ਅਤ ੇਬਹਤੁ ਕੁਝੱ ਦਿੇਖਆ ਹ।ੈ ਮਨੰੂੈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ 
ਸਿਥਤੀ ਇਸ ਵਲੇੇ ਕੀ ਹ।ੈ ਤਹੁਾਨੰੂ ਤਹੁਾਡੇ ਘਰ ਤੋੰ ਉਖਾੜ ਿਦਤੱਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈਹ ੋਸਕਦਾ ਹ ੈਿਕ ਤਹੁਾਡਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਜੀਵਨ ਅਤੇ 
ਮਤੌ ਦ ੇ ਿਵਚਕਾਰ ਲਟਕ ਿਰਹਾ ਹਵੋ।ੇ ਤਹੁਾਨੰੂ ਨੌਕਰੀ ਲੱਭਣ 
ਲਈ ਸਘੰਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪ ੈਸਕਦਾ ਹ।ੈ

ਤਹੁਾਡੀ ਸਿਥਤੀ ਜ ੋਵੀ ਹਵੋ,ੇ ਪਰਮਸ਼ੇਵਰ ਤੁਹਾਡੀ ਪਰਵਾਹ 
ਕਰਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਅਜੱ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਚਮਤਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਉਸ ੇਤਰ�ਾ ਂਿਤਆਰ ਹੈ ਿਜਵੇੰ ਉਹ ਪਰੁਾਣ ੇਸਮੇ ਿਵਚੱ ਸੀ। ਜਦੋੰ 
ਤਸੁੀਂ ਉਦਾਸ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਦ ੇ ਹ,ੋ ਤਾ ਂ ਤਸੁੀਂ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ ਦੀ 
ਿਕਤਾਬ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹਸੌਲਾ ਪਾ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ

ਸਾਡ ੇਸਮੇੰ ਲਈ ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ ਦ ੇਸ਼ਬਦ
ਕਝੁ ਲੋਕ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋੰ ਿਝਜਕਦ ੇ ਹਨ ਿਕਉਂਿਕ 

ਉਨ�ਾ ਂ ਨੇ ਸਿੁਣਆ ਹ ੈ ਿਕ ਇਹ ਿਕਸ ੇਤਰ�ਾ ਂਬਦਲ ਗਈ ਹੈ। 
ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾ ਂਦੀ ਜੀਵਨ 
ਸ਼ਲੈੀ ਕਾਰਨ ਹ ੈਜ ੋਬਾਈਬਲ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ 
ਕਰਦ ੇਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ ਅਸੀਂ ਮਸੀਹੀਆ ਂ ਨੰੂ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਂਦ,ੇ 
ਜਆੂ ਖਡੇਦ,ੇ ਅਣਉਿਚਤ ਕਪੱੜੇ ਪਾਉਂਦ,ੇ ਸੂਰ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਦਂੇ 
ਅਤ ੇਲੋਕਾ ਂਨਾਲ ਬਰੇਿਹਮੀ ਨਾਲ ਪਸ਼ੇ ਆਉਂਦ ੇਦਖੇਦ ੇਹਾ।ਂ

ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ ਆਪਣ ੇਬਚਨ ਦੀ ਰਿੱਖਆ ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ ਆਪਣ ੇਬਚਨ ਦੀ ਰਿੱਖਆ ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ
ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਮਹਾਨ ਹ।ੈ



ਪ ਿਰਵਾਰ ਦ ੇ ਮਬੈਰਾ ਂ ਦਾ ਇਕੱ ਬਹੁਤ ਵਡੱਾ ਸਮੂਹ 
ਇਕੱ ਿਬਹਤਰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਿਰਹਾ 
ਸੀ ਅਤ ੇਇਕੱ ਨਵੇੰ ਦਸ਼ੇ ਿਵਚੱ ਰਿਹਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 

ਕੀਤਾ। ਹਾਲਾਿਂਕ ਸਫਰ ਆਸਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਨ�ਾ ਂ ਨੰੂ ਪੈਦਲ 
ਹੀ ਇਕੱ ਵਡੇੰ ਰਿੇਗਸਤਾਨ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨਾ ਿਪਆ। ਉੱਥ ੇਸੱਪ, 
ਿਬਛੂੱ ਅਤ ੇਤਜੇ ਗਰਮੀ ਸੀ। ਉਹਨਾ ਂਿਵਚੱ ਿਬਮਾਰ ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ 
ਲੋਕ ਕਾਫਲੇ ਨਾਲੋੰ ਿਪਛੇ ਰਿਹ ਜਾਦਂ ੇਸਨ, ਤਾ ਂਉਨ�ਾ ਂਤੋੰ ਡਾਕੂਆ ਂ
ਦਆੁਰਾ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਸੀ।

ਜਲਦੀ ਹੀ ਉਨ�ਾ ਂਕੋਲ ਭੋਜਨ ਖਤਮ ਹੋ ਿਗਆ, ਪਰ ਉਨ�ਾ ਂ
ਦੇ ਨੇਤਾ ਨੇ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੰੂ ਦੁਹਾਈ 
ਿਦੱਤੀ। ਅਗਲੇ ਿਦਨ, ਜਦੋੰ ਲੋਕ ਜਾਗੇ, ਤਾ ਂਉਨ�ਾ ਂਨੇ ਿਕਸੇ 
ਚੀਜ ਦੇ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਟਕੁੜੇ ਪਾਏ ਜੋ ਰੋਟੀ ਵਾਗਂ ਜ਼ਮੀਨ �ਤੇ 
ਿਖੱਲਰੇ ਹੋਏ ਿਦਖਾਈ ਿਦੱਤੇ। ਇਹ ਸੁਆਦੀ ਸੀ, ਿਜਵੇੰ ਸਿਹਦ 
ਦੇ ਨਾਲ ਵੇਫਰ ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਆਪਣੀ ਭੁੱਖ ਿਮਟਾਉਣ 
ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਸੀ। ਮਾਰੂਥਲ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਿਦਨ 
ਲੱਗ ਗਏ, ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਵਰਗ ਤੋੰ ਰੋਟੀ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੋਈ। 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਉਸਤਤ ਕਰੋ, ਿਕਉਂਿਕ ਉਹ ਬਚ ਗਏ ਸਨ।

ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 
ਸੱਚਮੁੱਚ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਬਾਈਬਲ ਿਵੱਚ ਦੱਸੇ ਗਏ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ ਿਵੱਚੋੰ ਇੱਕ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਤੁਸੀਂ ਤਵਾਰਤ, 
ਜ਼ਬੂਰ ਅਤੇ ਇਜੰੀਲ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹੋਵੋਗੇ। 
ਬਾਈਬਲ ਿਵੱਚ ਸੈਂਕੜੇ ਸੱਚੀਆ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾ ਂ
ਿਵੱਚੋੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆ ਉਨ�ਾ ਂ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ �ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ 
ਹਨ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਲੋਕਾ ਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੀਤੇ ਸਨ। 
ਇਹ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇ ਲਈ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਕਤਾਬ ਹੈ, 

ਪਰ ਅਸਲ ਿਵਚ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚ ਇਨ�ਾ ਂਸਾਰੀਆ ਂਗਲਤ 
ਕੰਮਾ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਜਦੋੰ ਲੋਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ 
ਅਣਆਿਗਆਕਾਰੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਤਾ ਂ ਵੀ ਇਹ 
ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਬਚਨ ਦੀ ਸਚਾਈ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਬਦਲਦਾ। 
ਯਸਾਯਾਹ ਨਬੀ ਨੇ ਿਲਿਖਆ: -ਘਾਹ ਸੁੱਕ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਫੁੱਲ 
ਮੁਰਝਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਬਚਨ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ” (ਯਸਾਯਾਹ 40:8)। ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਸੋਚਦੇ 
ਹੋ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਬਚਨ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਲਈ ਇਨੇੰ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹਨ, ਜਾ ਂਕੀ ਇਹ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਿਕ 
ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਿਵਵਹਾਰ ਨਾਲ ਗਲਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ?

ਬਾਈਬਲ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਜਦੋੰ ਦਾਊਦ ਨਬੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਲੋਕ ਨੇਮ ਦੇ ਸੰਦੂਕ ਨੰੂ ਲੈ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਇੱਕ ਿਵਸ਼ਾਲ ਸੋਨੇ 
ਦਾ ਸੰਦੂਕ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਦਸ ਹੁਕਮ ਸਨ। ਦਸ ਹੁਕਮ ਨੈਿਤਕ 
ਜੀਵਨ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਿਨਯਮ ਸਨ ਅਤੇ ਪੱਥਰ ਦੀਆ ਂਦੇ 
ਵੰਡੀਆ ਂਫੱਟੀਆ ਂ�ਤੇ ਿਲਖੇ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਸੰਦੂਕ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਰੱਖੇ ਗਏ ਸਨ। ਭੀੜ ਿਵਚ, ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੇ ਸੰਦੂਕ 
ਨੰੂ ਛੂਹਣ ਦੀ ਿਹੰਮਤ ਕੀਤੀ-ਅਤੇ ਉਹ ਉਸੇ ਸਮੇ ਮਰ ਿਗਆ।

ਜੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅਪਮਾਨਜਨਕ ਹੱਥਾ ਂ ਨੰੂ ਉਸ ਪਿਵੱਤਰ 
ਸੰਦੂਕ ਨੰੂ ਛੂਹਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਿਦੰਦਾ ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਸ 

ਦਾ ਬਚਨ ਹੈ, ਤਾ ਂਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੁਸ਼ਟ ਆਦਮੀਆ ਂਨੰੂ ਇਕ 
ਸਧਾਰਨ ਕਲਮ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਿਲਖੇ ਬਚਨ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ 
ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਘੱਟ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇਵੇਗਾ? ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪਣੇ 
ਬਚਨ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਮਹਾਨ ਹੈ।

ਬਾਈਬਲ ਮਨੁਖੱੀ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ ਸਭ ਤੋੰ ਪ੍ਰਮਾਇਤ ਿਕਤਾਬ 
ਹੈ। ਕੁਝ ਸਮਾ ਂ ਪਿਹਲਾ ਂ ਫਲਸਤੀਨ ਿਵਚ ਿਤਨੰ ਬੇਡੂਇਨ 
ਚਰਵਾਹੇ-ਮੁਹੰਮਦ ਏਦ-ਿਢਬ, ਜਮੁਾ ਮਹੁਮੰਦ ਅਤ ੇ ਖਲੀਲ 
ਮੂਸਾ ਨੇ ਅਚਾਨਕ ਿਮ੍ਰਤ ਸਾਗਰ ਪਥੋੀਆ ਂ ਲੱਭ ਲਈਆ।ਂ 
ਇਹ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮੱੁਖ ਪਰੁਾਤਤੱਵ ਖਜੋ ਸੀ। ਿਜਸ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਅਜੱ 
ਦੀ ਬਾਈਬਲ ਦੀ ਤਲੁਨਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਬਾਈਬਲ ਦੀਆ ਂਹਥੱ-
ਿਲਖਤਾ ਂ ਨਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦਤੱੀ। ਜ ੋ ਲਗਭਗ 
2,000 ਸਾਲ ਪਰੁਾਣੀਆ ਂ ਹਨ। ਮਚੈ ਹਰੈਾਨੀਜਨਕ ਹ,ੈ 
ਦਬੁਾਰਾ ਇਸ ਤੱਥ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹ ੈਿਕ ਪਰਮਸ਼ੇਵਰ 
ਦ ੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਨੰੂ ਬਦਿਲਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਜ ੋ ਤਹੁਾਨੰੂ 
ਿਕਸੇ ਚਮਤਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹ,ੈ ਤਾ ਂਤਸੁੀਂ ਯਕੀਨ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹੋ ਿਕ ਬਾਈਬਲ ਦਖੱਣ ਲਈ ਇਕ ਭਰਸੋਯੇਗੋ ਜਗ੍ਹਾ ਹ।ੈ 
ਇੱਥ ੇ ਤੁਸੀਂ ਨੂਹ, ਅਬਰਾਿਹਮ, ਯਸੂਫ਼ੁ, ਯਨੂਾਹ (ਯਨੂਸ), 
ਦਾਨੀਏਲ, ਦਾਊਦ, ਅਤ ੇ ਸਲੇੁਮਾਨ ਵਰਗ ੇ ਨਬੀਆ ਂ ਬਾਰੇ 
ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕਹਾਣੀਆ ਂਪਾਓਗ।ੇ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ ੈਿਕ ਤਸੁੀ ਹਰੋ 
ਥਾਵਾ ਂ‘ਤੇ ਉਨ�ਾ ਂਬਾਰ ੇਟਕੁੜੇ ਸਣੁ ੇਹਣੋ, ਪਰ ਬਾਈਬਲ ਪਰੂੀ 
ਕਹਾਣੀ ਦਸੱਦੀ ਹ।ੈ

ਆਓ ਆਪਣਾ ਚਮਤਕਾਰ ਲਭੋੱ
ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਵੀ ਸਕੰਟ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹ ੇ ਹਵੋ,ੋ ਬਾਈਬਲ 

ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਹ।ੈ

ਜਦੋੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾ ਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਖੁਦ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵਚ 
ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

ਆਧੁਿਨਕ-ਿਦਨ ਦ ੇਚਮਤਕਾਰ
ਹਾਲ ਹੀ ਦ ੇਸਾਲਾ ਂਿਵਚੱ, ਅਸੀ ਘਰਲੂੇ ਯੁਧੱ ਇਨਕਲਾਬ, 

ਆਰਿਥਕ ਪਤਨ, ਬਰੇਜ਼ੁਗਾਰੀ, ਛੂਤ ਦੀਆ ਂਿਬਮਾਰੀਆ,ਂ ਅਤੇ 
ਮੌਤ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਕੱੁਝ ਦਿੇਖਆ ਹ।ੈ ਮਨੰੂੈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਿਕ ਤਹੁਾਡੀ 
ਸਿਥਤੀ ਇਸ ਵਲੇੇ ਕੀ ਹ।ੈ ਤਹੁਾਨੰੂ ਤਹੁਾਡੇ ਘਰ ਤੋੰ ਉਖਾੜ ਿਦਤੱਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ ੈਿਕ ਤਹੁਾਡਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਜੀਵਨ ਅਤੇ 
ਮੌਤ ਦ ੇ ਿਵਚਕਾਰ ਲਟਕ ਿਰਹਾ ਹਵੋ।ੇ ਤਹੁਾਨੰੂ ਨੌਕਰੀ ਲਭੱਣ 
ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪ ੈਸਕਦਾ ਹ।ੈ

ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਥਤੀ ਜ ੋਵੀ ਹਵੋ,ੇ ਪਰਮਸ਼ੇਵਰ ਤਹੁਾਡੀ ਪਰਵਾਹ 
ਕਰਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਅੱਜ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਚਮਤਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਉਸੇ ਤਰ�ਾ ਂਿਤਆਰ ਹੈ ਿਜਵੇੰ ਉਹ ਪਰੁਾਣ ੇਸਮ ੇਿਵਚੱ ਸੀ। ਜਦੋੰ 
ਤੁਸੀਂ ਉਦਾਸ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਦ ੇ ਹ,ੋ ਤਾ ਂ ਤਸੁੀਂ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ ਦੀ 
ਿਕਤਾਬ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹਸੌਲਾ ਪਾ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ

ਸਾਡ ੇਸਮੇੰ ਲਈ ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ ਦ ੇਸ਼ਬਦ
ਕੁਝ ਲੋਕ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋੰ ਿਝਜਕਦ ੇ ਹਨ ਿਕਉਂਿਕ 

ਉਨ�ਾ ਂ ਨੇ ਸੁਿਣਆ ਹ ੈ ਿਕ ਇਹ ਿਕਸ ੇਤਰ�ਾ ਂਬਦਲ ਗਈ ਹ।ੈ 
ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾ ਬਹਤੁ ਸਾਰ ੇ ਲੋਕਾ ਂਦੀ ਜੀਵਨ 
ਸ਼ੈਲੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਜੋ ਬਾਈਬਲ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ 
ਕਰਦ ੇਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ ਅਸੀਂ ਮਸੀਹੀਆ ਂ ਨੰੂ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਂਦ,ੇ 
ਜੂਆ ਖਡੇਦ,ੇ ਅਣਉਿਚਤ ਕਪੱੜੇ ਪਾਉਂਦ,ੇ ਸਰੂ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਦਂੇ 
ਅਤੇ ਲੋਕਾ ਂਨਾਲ ਬਰੇਿਹਮੀ ਨਾਲ ਪਸ਼ੇ ਆਉਂਦ ੇਦਖੇਦ ੇਹਾ।ਂ

ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ ਆਪਣ ੇਬਚਨ ਦੀ ਰਿੱਖਆ ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ ਆਪਣ ੇਬਚਨ ਦੀ ਰਿੱਖਆ ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ
ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਮਹਾਨ ਹ।ੈ



ਪ ਿਰਵਾਰ ਦ ੇ ਮਬੈਰਾ ਂ ਦਾ ਇਕੱ ਬਹਤੁ ਵਡੱਾ ਸਮੂਹ 
ਇਕੱ ਿਬਹਤਰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਿਰਹਾ 
ਸੀ ਅਤ ੇਇਕੱ ਨਵੇੰ ਦਸ਼ੇ ਿਵਚੱ ਰਿਹਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 

ਕੀਤਾ। ਹਾਲਾਿਂਕ ਸਫਰ ਆਸਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਨ�ਾ ਂ ਨੰੂ ਪਦੈਲ 
ਹੀ ਇਕੱ ਵਡੇੰ ਰਿੇਗਸਤਾਨ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨਾ ਿਪਆ। ਉੱਥ ੇਸਪੱ, 
ਿਬਛੂੱ ਅਤ ੇਤਜੇ ਗਰਮੀ ਸੀ। ਉਹਨਾ ਂਿਵਚੱ ਿਬਮਾਰ ਤ ੇਕਮਜ਼ਰੋ 
ਲੋਕ ਕਾਫਲੇ ਨਾਲੋੰ ਿਪਛੇ ਰਿਹ ਜਾਦਂ ੇਸਨ, ਤਾ ਂਉਨ�ਾ ਂਤੋੰ ਡਾਕਆੂ ਂ
ਦਆੁਰਾ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਸੀ।

ਜਲਦੀ ਹੀ ਉਨ�ਾ ਂਕੋਲ ਭੋਜਨ ਖਤਮ ਹੋ ਿਗਆ, ਪਰ ਉਨ�ਾ ਂ
ਦੇ ਨੇਤਾ ਨੇ ਇੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੰੂ ਦੁਹਾਈ 
ਿਦੱਤੀ। ਅਗਲੇ ਿਦਨ, ਜਦੋੰ ਲੋਕ ਜਾਗੇ, ਤਾ ਂਉਨ�ਾ ਂਨੇ ਿਕਸੇ 
ਚੀਜ ਦੇ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਟਕੁੜੇ ਪਾਏ ਜੋ ਰੋਟੀ ਵਾਗਂ ਜ਼ਮੀਨ �ਤੇ 
ਿਖੱਲਰੇ ਹੋਏ ਿਦਖਾਈ ਿਦੱਤੇ। ਇਹ ਸੁਆਦੀ ਸੀ, ਿਜਵੇੰ ਸਿਹਦ 
ਦੇ ਨਾਲ ਵੇਫਰ ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਆਪਣੀ ਭੁੱਖ ਿਮਟਾਉਣ 
ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਸੀ। ਮਾਰੂਥਲ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਿਦਨ 
ਲੱਗ ਗਏ, ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਵਰਗ ਤੋੰ ਰੋਟੀ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੋਈ। 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਉਸਤਤ ਕਰੋ, ਿਕਉਂਿਕ ਉਹ ਬਚ ਗਏ ਸਨ।

ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 
ਸੱਚਮੁੱਚ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਬਾਈਬਲ ਿਵੱਚ ਦੱਸੇ ਗਏ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ ਿਵੱਚੋੰ ਇੱਕ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਤੁਸੀਂ ਤਵਾਰਤ, 
ਜ਼ਬੂਰ ਅਤੇ ਇਜੰੀਲ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹੋਵੋਗੇ। 
ਬਾਈਬਲ ਿਵੱਚ ਸੈਂਕੜੇ ਸੱਚੀਆ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾ ਂ
ਿਵੱਚੋੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆ ਉਨ�ਾ ਂ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ �ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ 
ਹਨ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਲੋਕਾ ਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੀਤੇ ਸਨ। 
ਇਹ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇ ਲਈ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਕਤਾਬ ਹੈ, 

ਪਰ ਅਸਲ ਿਵਚ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚ ਇਨ�ਾ ਂਸਾਰੀਆ ਂਗਲਤ 
ਕੰਮਾ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਜਦੋੰ ਲੋਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ 
ਅਣਆਿਗਆਕਾਰੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਤਾ ਂ ਵੀ ਇਹ 
ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਬਚਨ ਦੀ ਸਚਾਈ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਬਦਲਦਾ। 
ਯਸਾਯਾਹ ਨਬੀ ਨੇ ਿਲਿਖਆ: -ਘਾਹ ਸੁੱਕ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਫੁੱਲ 
ਮੁਰਝਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਬਚਨ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ” (ਯਸਾਯਾਹ 40:8)। ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਸੋਚਦੇ 
ਹੋ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਬਚਨ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਲਈ ਇਨੇੰ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹਨ, ਜਾ ਂਕੀ ਇਹ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਿਕ 
ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਿਵਵਹਾਰ ਨਾਲ ਗਲਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ?

ਬਾਈਬਲ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਜਦੋੰ ਦਾਊਦ ਨਬੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਲੋਕ ਨੇਮ ਦੇ ਸੰਦੂਕ ਨੰੂ ਲੈ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਇੱਕ ਿਵਸ਼ਾਲ ਸੋਨੇ 
ਦਾ ਸੰਦੂਕ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਦਸ ਹੁਕਮ ਸਨ। ਦਸ ਹੁਕਮ ਨੈਿਤਕ 
ਜੀਵਨ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਿਨਯਮ ਸਨ ਅਤੇ ਪੱਥਰ ਦੀਆ ਂਦੇ 
ਵੰਡੀਆ ਂਫੱਟੀਆ ਂ�ਤੇ ਿਲਖੇ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਸੰਦੂਕ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਰੱਖੇ ਗਏ ਸਨ। ਭੀੜ ਿਵਚ, ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੇ ਸੰਦੂਕ 
ਨੰੂ ਛੂਹਣ ਦੀ ਿਹੰਮਤ ਕੀਤੀ-ਅਤੇ ਉਹ ਉਸੇ ਸਮੇ ਮਰ ਿਗਆ।

ਜੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅਪਮਾਨਜਨਕ ਹੱਥਾ ਂ ਨੰੂ ਉਸ ਪਿਵੱਤਰ 
ਸੰਦੂਕ ਨੰੂ ਛੂਹਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਿਦੰਦਾ ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਸ 

ਦਾ ਬਚਨ ਹੈ, ਤਾ ਂਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੁਸ਼ਟ ਆਦਮੀਆ ਂਨੰੂ ਇਕ 
ਸਧਾਰਨ ਕਲਮ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਿਲਖੇ ਬਚਨ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ 
ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਘੱਟ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇਵੇਗਾ? ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪਣੇ 
ਬਚਨ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਮਹਾਨ ਹੈ।

ਬਾਈਬਲ ਮਨੁਖੱੀ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ ਸਭ ਤੋੰ ਪ੍ਰਮਾਇਤ ਿਕਤਾਬ 
ਹ।ੈ ਕਝੁ ਸਮਾ ਂ ਪਿਹਲਾ ਂ ਫਲਸਤੀਨ ਿਵਚ ਿਤੰਨ ਬਡੂੇਇਨ 
ਚਰਵਾਹ-ੇਮਹੁਮੰਦ ਏਦ-ਿਢਬ, ਜਮੁਾ ਮਹੁਮੰਦ ਅਤੇ ਖਲੀਲ 
ਮਸੂਾ ਨੇ ਅਚਾਨਕ ਿਮ੍ਰਤ ਸਾਗਰ ਪਥੋੀਆ ਂ ਲਭੱ ਲਈਆ।ਂ 
ਇਹ ਇਕੱ ਪ੍ਰਮੁਖੱ ਪਰੁਾਤਤੱਵ ਖਜੋ ਸੀ। ਿਜਸ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਅੱਜ 
ਦੀ ਬਾਈਬਲ ਦੀ ਤਲੁਨਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਬਾਈਬਲ ਦੀਆ ਂਹਥੱ-
ਿਲਖਤਾ ਂ ਨਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦੱਤੀ। ਜੋ ਲਗਭਗ 
2,000 ਸਾਲ ਪਰੁਾਣੀਆ ਂ ਹਨ। ਮਚੈ ਹਰੈਾਨੀਜਨਕ ਹੈ, 
ਦਬੁਾਰਾ ਇਸ ਤਥੱ ਵਲੱ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ 
ਦ ੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਨੰੂ ਬਦਿਲਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਿਕਸ ੇਚਮਤਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹ,ੈ ਤਾ ਂਤਸੁੀਂ ਯਕੀਨ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹ ੋ ਿਕ ਬਾਈਬਲ ਦਖੱਣ ਲਈ ਇਕ ਭਰੋਸਯੋੇਗ ਜਗ੍ਹਾ ਹੈ। 
ਇਥੱ ੇ ਤਸੁੀਂ ਨੂਹ, ਅਬਰਾਿਹਮ, ਯਸੂਫ਼ੁ, ਯਨੂਾਹ (ਯਨੂਸ), 
ਦਾਨੀਏਲ, ਦਾਊਦ, ਅਤ ੇ ਸਲੇੁਮਾਨ ਵਰਗ ੇ ਨਬੀਆ ਂ ਬਾਰੇ 
ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕਹਾਣੀਆ ਂਪਾਓਗ।ੇ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਹੋਰ 
ਥਾਵਾ ਂ‘ਤ ੇਉਨ�ਾ ਂਬਾਰ ੇਟਕੁੜੇ ਸਣੁ ੇਹਣੋ, ਪਰ ਬਾਈਬਲ ਪੂਰੀ 
ਕਹਾਣੀ ਦਸੱਦੀ ਹ।ੈ

ਆਓ ਆਪਣਾ ਚਮਤਕਾਰ ਲਭੋੱ
ਤਸੁੀਂ ਜ ੋ ਵੀ ਸਕੰਟ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋਵ,ੋ ਬਾਈਬਲ 

ਤਹੁਾਡੇ ਲਈ ਇਕੱ ਚਮਤਕਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਹ।ੈ

ਜਦੋੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾ ਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਖੁਦ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵਚ 
ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

ਆਧਿੁਨਕ-ਿਦਨ ਦ ੇਚਮਤਕਾਰ
ਹਾਲ ਹੀ ਦ ੇਸਾਲਾ ਂਿਵਚੱ, ਅਸੀ ਘਰਲੂੇ ਯੱੁਧ ਇਨਕਲਾਬ, 

ਆਰਿਥਕ ਪਤਨ, ਬਰੇਜ਼ੁਗਾਰੀ, ਛੂਤ ਦੀਆ ਂਿਬਮਾਰੀਆ,ਂ ਅਤੇ 
ਮਤੌ ਅਤ ੇਬਹਤੁ ਕੁਝੱ ਦਿੇਖਆ ਹ।ੈ ਮਨੰੂੈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ 
ਸਿਥਤੀ ਇਸ ਵਲੇੇ ਕੀ ਹ।ੈ ਤਹੁਾਨੰੂ ਤਹੁਾਡੇ ਘਰ ਤੋੰ ਉਖਾੜ ਿਦਤੱਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈਹ ੋਸਕਦਾ ਹ ੈਿਕ ਤਹੁਾਡਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਜੀਵਨ ਅਤੇ 
ਮਤੌ ਦ ੇ ਿਵਚਕਾਰ ਲਟਕ ਿਰਹਾ ਹਵੋ।ੇ ਤਹੁਾਨੰੂ ਨੌਕਰੀ ਲੱਭਣ 
ਲਈ ਸਘੰਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪ ੈਸਕਦਾ ਹ।ੈ

ਤਹੁਾਡੀ ਸਿਥਤੀ ਜ ੋਵੀ ਹਵੋ,ੇ ਪਰਮਸ਼ੇਵਰ ਤੁਹਾਡੀ ਪਰਵਾਹ 
ਕਰਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਅਜੱ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਚਮਤਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਉਸ ੇਤਰ�ਾ ਂਿਤਆਰ ਹੈ ਿਜਵੇੰ ਉਹ ਪਰੁਾਣ ੇਸਮੇ ਿਵਚੱ ਸੀ। ਜਦੋੰ 
ਤਸੁੀਂ ਉਦਾਸ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਦ ੇ ਹ,ੋ ਤਾ ਂ ਤਸੁੀਂ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂ ਦੀ 
ਿਕਤਾਬ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹਸੌਲਾ ਪਾ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ

ਸਾਡ ੇਸਮੇੰ ਲਈ ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ ਦ ੇਸ਼ਬਦ
ਕਝੁ ਲੋਕ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋੰ ਿਝਜਕਦ ੇ ਹਨ ਿਕਉਂਿਕ 

ਉਨ�ਾ ਂ ਨੇ ਸਿੁਣਆ ਹ ੈ ਿਕ ਇਹ ਿਕਸ ੇਤਰ�ਾ ਂਬਦਲ ਗਈ ਹੈ। 
ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾ ਬਹਤੁ ਸਾਰ ੇ ਲੋਕਾ ਂਦੀ ਜੀਵਨ 
ਸ਼ਲੈੀ ਕਾਰਨ ਹ ੈਜ ੋਬਾਈਬਲ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ 
ਕਰਦ ੇਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ ਅਸੀਂ ਮਸੀਹੀਆ ਂ ਨੰੂ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਂਦ,ੇ 
ਜਆੂ ਖਡੇਦ,ੇ ਅਣਉਿਚਤ ਕਪੱੜੇ ਪਾਉਂਦ,ੇ ਸਰੂ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਦਂੇ 
ਅਤ ੇਲੋਕਾ ਂਨਾਲ ਬਰੇਿਹਮੀ ਨਾਲ ਪਸ਼ੇ ਆਉਂਦ ੇਦਖੇਦ ੇਹਾ।ਂ

ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ ਆਪਣ ੇਬਚਨ ਦੀ ਰਿੱਖਆ ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ ਆਪਣ ੇਬਚਨ ਦੀ ਰਿੱਖਆ ਪਰਮਸ਼ੇਰੁ
ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਮਹਾਨ ਹ।ੈ



• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਜਾ ਂਕੋਈ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਿਬਮਾਰ ਹੈ? ਕੋੜ੍ਹ ਦ ੇਨਾਲ 
ਸੀਰੀਆ ਦ ੇਸਨੈਾਪਤੀ ਨਅਮਾਨ ਦ ੇਚਮਤਕਾਰੀ 
ਇਲਾਜ ਬਾਰ ੇਪੜ੍ਹ।ੋ

• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਆਪਣ ੇਪਿਰਵਾਰ ਨੰੂ ਖਾਣ ਪਣੇ ਲਈ ਸਘੰਰਸ਼ 
ਕਰ ਰਹ ੇਹ?ੋ ਲਬੈਨਾਨੀ ਿਵਧਵਾ ਅਤ ੇਉਸਦ ੇਪੁਤੱਰ 
ਬਾਰ ੇਪੜਹ੍,ੋ ਜ ੋਇਕ ਛਟੋ ੇਿਜਹਾ ਤਲੇ ਦ ੇਘੜ ੇਅਤੇ 
ਥੜੋਹ੍ ੇਿਜਹ ੇਆਟ ੇਨਾਲ ਲਬੰ ੇਅਕਾਲ ਤੋ ਂਬਚ ਗਏ।

• ਕੀ ਤਹੁਾਡੀ ਜਾਨ ਖ਼ਤਰ ੇਿਵਚੱ ਹ?ੈ ਰਾਜੇ ਦ ੇਮਿਹਲ 
ਿਵਚੱ ਇਕੱ ਇਥਪੋੀਆਈ ਨਕੋਰ ਏਬੇਦ-ਮੇਲਕੇ ਬਾਰੇ 
ਪੜਹ੍,ੋ ਿਜਸਦੀ ਪਰਮ੍ਸੇਵ਼ਰ ਿਵਚੱ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਕਰਕੇ 
ਯੁਧੱ ਦ ੇਸਮੇ ਂਦਰੌਾਨ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਗਈ ਸੀ।

• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਦ ੇਹ ੋਿਕ ਤਸੁੀ ਬਾਹਰ ਹੋ ਗਏ 
ਹ?ੋ ਹਾਜਰਾ ਿਮਸਰੀ ਬਾਰ ੇਪੜਹ੍,ੇ ਿਜਸ ਨ ੇਪਰ੍ਮੇਸੁ਼ਵਰ 
ਦ ੇਚਮਤਕਾਰ ਦਖੇ ੋਜਦੋ ਂਉਸ ਨੂ ੰਰੱਦ ਕਰ ਿਦਤੱਾ 
ਿਗਆ ਸੀ।

• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂਮਸੁੀਬਤਾ ਂਦ ੇਹੇਠਾ ਂਡਬੱ ਰਹੇ 
ਹ?ੋ ਉਸ ਬਾਰ ੇਪੜਹ੍ ੇਜਦੋ ਂਿਯਸ ੂਮਸੀਹ ਨ ੇਆਪਣਾ 
ਹਥੱ ਵਧਾਇਆ ਅਤ ੇਆਪਣ ੇਚਿੇਲਆ ਂਨੂ ੰਜਹਾਜ਼ ਦੇ 
ਡੁਬੱਣ ਤੋ ਂਬਚਾਉਣ ਲਈ ਇਕੱ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਤੂਫਾਨ ਨੂੰ 
ਸਾ਼ਤਂ ਕੀਤਾ।

ਚਮਤਕਾਰੀ ਜਵਾਬ
ਜਦੋੰ ਅਸੀਂ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹਦ ੇਹਾ,ਂ ਤਾ ਂਅਸੀਂ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 

ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਦੇ 
ਹਾ।ਂ ਿਯਸ ੂਮਸੀਹ ਨੇ ਿਕਹਾ: “ਜ ੋਕਝੁ ਤਸੁੀਂ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ 

ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਿਵਚੱ ਮੰਗਗੋ,ੇ ਤਹੁਾਨੰੂ ਿਮਲੇਗਾ (ਮਤੱੀ 21:22) ਜਦੋੰ 
ਅਸੀਂ ਦਿੂਜਆ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆ ਂਪੜ੍ਹਦ ੇਹਾ ਂ ਿਜਨ�ਾ ਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਤੋੰ ਚਮਤਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤ ੇ ਹਨ ਤਾ ਂ ਸਾਡੇ ਿਦਲ ਸਾਡੀਆ ਂ
ਬਨੇਤੀਆ ਂਨੰੂ ਸਵਰਗ ਵਲੱ ਦਬਾਉਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਪ੍ਰਿੇਰਤ 
ਹੰੁਦ ੇਹਨ।

ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਚਮਤਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹ?ੈ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚਲੇ 
ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਤੋੰ ਪ੍ਰਿੇਰਤ ਹਵੋ ੇਅਤ ੇਪ੍ਰਮਸ਼ੁੇਵਰ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਿਵਚੱੋੰ 
ਇੱਕ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰ।ੋ ਉਹ ਅਜੱ ਤਹੁਾਡੀ ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਜ਼ਰਰੂ ਸਣੁਗੇਾ।

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚਲੇ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਬਾਰ ੇਹਰੋ ਜਾਣਨਾ 
ਚਾਹੰੁਦ ੇ ਹੋ, ਤਾ ਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਪੇਰ ਦ ੇ ਿਪਛਲੇ ਪਾਸੇ 
ਿਦਤੱੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ‘ਤ ੇਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਪੰਰਕ ਕਰ।ੋ
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ਕੀ ਤਹੁਾਨੰੂ ਚਮਤਕਾਰ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ

ਹਰੋ ਪੜ੍ਹਨਾ

ਹਰੋ ਜਾਣਨ ਲਈ QR 
ਕੋਡ ਸਕੈਨ ਕਰ।ੋ

ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ

ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤ ਤਤਤਤ ਤਤ, ਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ: “ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ‘ਤਤ...ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ” (ਤਤਤਤਤਤ
8:51)ਤ

ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ; ਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤ! ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ-ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ

ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ? ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ‘ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ? ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ, ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ

ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ

ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ: ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ  (ਤਤਤਤਤਤ 14:14) ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ‘ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤ:

ਤਤ ਤਤਤਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ  ਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ  ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤ (ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ)ਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ

ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ
ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ, 
ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ‘ਤਤ
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ਫੈੈਸਲੇੇ (ਨਿ�ਆ) ਦੇ ੇਨਿਦੇ�
ਨਿ�ਚ ਨਿ�ਡਰਤਾਾ

ਹੋਰੋ ਜਾਾਣਨ ਲਈ QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੋਨ 
ਕੋਰ।ੋ

ਹੋਰੋ ਪੜ੍ਹਹਨਾ

ਆਪਣੇੇ ਘਰ ਜਿੱ�ੱਥੋਂਂ ਮੈਂਂ ਜਿੱ�ੱਕਜਿੱ�ਆ ਸੀੀ, ਵਾਾਪਸੀ �ਾ�ਵਾਾ�ਗਾਾ 
ਅਤੇੇ ਆ ਕੇ ਉਹ �ੰ�  ਜਿੱਵਾਹ�ਾ ਅਤੇੇ ਝਾਾਜਿੱ�ਆ ਸੀੁਆਜਿੱਰਆ 
ਹੋਇਆ ਵਾੇਖਦਾਾ ਹੈ। ਤੇਦਾ ਉਹ �ਾ ਕੇ ਆਪਣੇੇ �ਾ�ਂ 
ਸੀੱਤੇ ਹੋਰ ਬੁੁਰੇ ਆਤੇਮੈਂੇ �ਾ� ਜਿੱ�ਆਉਂਦਾਾ ਹੈ ਅਤੇੇ ਉਹ 
ਉਸੀ ਆਦਾਮੈਂੀ ਜਿੱਵਾੱਚ ਰਜਿੱਹਣੇ �ੱਗਾ ਪਂਦਾੇ ਹ� ਅਤੇੇ ਉਸੀ
ਆਦਾਮੈਂੀ ਦਾਾ ਬੁਾਅਦਾ ਵਾਾ�ਾ ਹਾ� ਪਜਿੱਹ�ੇ �ਾ�ਂ ਬੁੁਰਾ ਹੋ 
�ਾ�ਦਾਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਬੁੁਰੀ ਪੀ�ੀੀ ਦਾੇ �ੋਕਾ� ਦਾਾ ਹਾ� ਵਾੀ ਇਹੋ 
ਜਿੱ�ਹਾ ਹੀ ਹੋਵਾੇਗਾਾ (ਮੈਂੱਤੇੀ 45-12:43)।

�ਦਾਂ ਤੇੁਸੀਂ ਅਸ਼ੁੱੁੱਧ ਆਤੇਮੈਂਾ ਤੇਂ ਸ਼ੁੱੁੱਧ ਹੋ �ਾ�ਦਾੇ ਹੋ, ਤੇਾ� 
ਆਪਣੇੀ ਜਿੱ��ਦਾਗਾੀ �ੰ�  ਜਿੱ�ਸੀੰ ਦਾੀ ਜਿੱਕਤੇਾਬੁ, “ਬੁਾਈਬੁ�” ਦਾੀ 
ਰੋਸ਼ੁੱ�ੀ �ਾ� ਭਰ ਜਿੱਦਾਓ। ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ “ਸੀ�ਸੀਾਰ ਜਿੱਵਾੱਚ 
ਇੱਕ ਚਾ�ਣੇ ਦਾੇ ਰੰਪ ਜਿੱਵਾੱਚ ਆਇਆ, ਤੇਾ� �ੋ, �ੋ ਕੋਈ 
ਉਸੀ ਉਤੇੇ ਜਿੱਵਾਸ਼ੁੱਵਾਾਸੀ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ਉਹ ਹ�ੇਰੇ ਜਿੱਵਾੱਚ �ਾ ਰਹੇ 
” (�ੰਹ��ਾ 12:46)। ਜਿੱ�ਸੀੰ ਦਾੀ ਜਿੱਕਤੇਾਬੁ “ਬੁਾਈਬੁ�” 
ਪਰਾਪਤੇ ਕਰੋ ਅਤੇੇ ਇਸੀ�ੰ�  ਹਰ ਰੋ� ਪ�ੀੋ ਤੇਾ� �ੋ ਉਸੀਦਾਾ 
ਪਰਕਾਸ਼ੁੱ ਹ�ੇਰੇ �ੰ�  ਬੁਾਹਰ ਕੱਢ ਦਾੇਵਾੇ।

ਭਵਿੱਖ ਲਈ ਸੁਰੱਖਿਆ
ਅਸੀਂ ਸੀਮੈਂਂ ਦਾੇ ਅ�ਤੇ ਦਾੇ �ੇ�ੇ ਰਜਿੱਹ ਰਹੇ ਹਾ� �ਦਾਂ ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ 

ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਪਜਿੱਹ�ਾ� �ਾ�ਂ ਜਿੱ�ਆਦਾਾ ਸੀਰਗਾਰਮੈਂ ਹ�। ਪਰਭੰ
ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੇ ਭਜਿੱਵਾੱਖਬੁਾਣੇੀ ਕੀਤੇੀ ਸੀੀ ਜਿੱਕ ਉਸੀਦਾੇ ਵਾਾਪਸੀ
ਆਉਣੇ ਤੇਂ ਪਜਿੱਹ�ਾ�, ਬੁੁਰਾਈ ਦਾੀਆ� ਤੇਾਕਤੇਾ� ਜਿੱਵਾਸ਼ੁੱਵਾਾਸੀੀਆ�
�ੰ�  ਧੋਖਾ ਦਾੇਣੇ ਦਾੀ ਕੋਜਿੱਸ਼ੁੱਸ਼ੁੱ ਕਰ� �ਈ ਬੁਹੁਤੇ ਸੀਾਰੇ ਝਾੰਠੇੇ 
ਚਮੈਂਤੇਕਾਰ ਕਰ�ਗਾੀਆ�। ਕੁਝਾ �ੋਕਾ� �ਈ, ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ 

ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਜਿੱਭਆ�ਕ ਰੰਪਾ� ਜਿੱਵਾੱਚ ਪਰਗਾਟ ਹੋਣੇਗਾੀਆ; 
ਦਾੰਜਿੱ�ਆ� �ਈ, ਉਹ ਦਾੰਤੇ �ਾ� ਮੈਂਰੇ ਹੋਏ ਜਿੱਰਸ਼ੁੱਤੇੇਦਾਾਰਾ� ਵਾ�ਂ 
ਜਿੱਦਾਖਾਈ ਦਾੇਣੇਗਾੀਆ। ਸ਼ੁੱੈਤੇਾ� ਆਪਣੇੇ ਆਪ �ੰ�  ਵਾੀ ਜਿੱ�ਸੀੰ
ਮੈਂਸੀੀਹ ਦਾੀ �ਕ� ਜਿੱਵਾੱਚ ਪੇਸ਼ੁੱ ਕਰੇਗਾਾ!

ਪਰ ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਝਾੰਠੇ ਦਾੁਆਰਾ ਧੋਖੇ ਜਿੱਵਾੱਚ ਆਉਣੇ ਦਾੀ �ਰੰਰਤੇ
�ਹਂ ਹੈ। �ੇ ਤੇੁਸੀਂ ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ ਦਾੇ ਹੁਕਮੈਂਾ ਦਾੀ ਪਾ�ਣੇਾ 
ਕਰਦਾੇ ਹੋ, ਤੇਾ� ਉਹ ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਸ਼ੁੱੈਤੇਾ� ਦਾਾ ਜਿੱਵਾਰੋਧ ਕਰ� ਦਾੀ 
ਸ਼ੁੱਕਤੇੀ ਦਾੇਵਾੇਗਾਾ। ਜਿੱਪਆਰੇ ਦਾੋਸੀਤੇ, ਅੱ� ਤੇੁਹਾਡਾਾ ਸੀ�ਘਰਸ਼ੁੱ �ੋ 
ਵਾੀ ਹੈ, ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੰ�  ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਆ�ਾਦਾ ਕਰ� ਜਿੱਦਾਓ!

�ੇ ਤੇੁਸੀਂ ਚਾਹੁ�ਦਾੇ ਹੋ ਜਿੱਕ ਅਸੀੀ ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਤੇਂ  
ਛੁੁਟਕਾਰੇ �ਈ ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ ਅੱਗਾੇ ਤੇੁਹਾਡੇਾ �ਈ 
ਪਰਾਰਥੋਂ�ਾ ਕਰੀਏ, ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪੇਪਰ ਦਾੇ 
ਜਿੱਪਛੁ� ਪਾਸੀੇ ਜਿੱਦਾੱਤੇੀ �ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇੇ ਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ 
ਕਰੋ।
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ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ

ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਿਵਂੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ?
ਇਹ ਦਾਰ� ਹ ੈ ਜਿੱਕ �ੰਹ��ਾ ਬੁਪਜਿੱਤੇਸੀਮੈਂਾ ਦਾਣੇੇ ਵਾਾ�ੇ �ੇ 

ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹਾ �ੰ� ਦਾਜੇਿੱਖਆ ਅਤੇ ੇਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾੀ ਪਰਰੇਣੇਾ 
ਅ�ੁਸੀਾਰ ਬੁਜੋਿੱ�ਆ: “ਦਾਖੇ,ੋ ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾਾ �ੇ�ਾ, ਉਹ ਸੀ�ਸੀਾਰ 
ਦਾ ੇ ਪਾਪ ਚੁਕੱ ਕੇ �ੈ �ਾ�ਦਾਾ ਹ!ੈ” (�ੰਹ��ਾ 1:29)। ਜਿੱ�ਸੀੰ 
ਮੈਂਸੀੀਹਾ ਉ�ਂਾ� ਭੇਡਾਾ� ਵਾਾ�ਗਾ ਹ ੈ ਜਿੱ�ਸੀ �ੇ ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ�
�ਈ ਸੀ�ਂੁਾ-ਸੀਫਾਾਈ ਦਾਾ ਰਾਹ ਬੁਣੇਾਇਆ। 

�ਕੇਰ ਸੀਾ�ੰ� ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗਾ�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਸੀ�ਾ ਜਿੱਮੈਂ�ਦਾੀ ਹ,ੈ 
ਇਹ ਇ�ਸੀਾਫਾ ਹ।ੈ ਪਰ ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹ, � ੋਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਪਾਪ 
ਰਜਿੱਹਤੇ ਸੀੀ, �ੇ ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗ਼�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਜਿੱ��ਮੈਂਵੇਾਾਰੀ �ੈਣੇ �ਈ 
ਸੀਵਾ-ੈਇਛੱੁਾ �ਾ� ਕ�ਮੈਂ ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੰ�  ਜਿੱਕਸੀ ੇ�ੇ ਮੈਂ�ਬੁਰੰ �ਹਂ 
ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੇ ਇ�ਸੀਾਫ਼ ਦਾੀ ਮੈਂ�ਗਾ ਦਾਾ �ਵਾਾਬੁ ਦਾਣੇੇ �ਈ 
ਆਪਣੇੀ ਮੈਂਰ�ੀ �ਾ� ਮੈਂਤੌੇ �ੰ� �ੈ ਜਿੱ�ਆ। ਉਹ ਇਕ�ੌਤੇਾ 
ਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਜਿੱ�ਰਦਾਸੋ਼ੁੱ ਜਿੱਵਾਅਕਤੇੀ ਸੀੀ � ੋਕਦਾ ੇਵਾੀ ਜਿੱ�ਉਂਦਾਾ ਸੀੀ, 
ਅਤੇ ੇ ਜਿੱਫਾਰ ਵਾੀ ਉਸੀ�ੇ ਆਪਣੇ ੇਆਪ �ੰ�  ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ�
ਦਾੀ ਕਹਾਣੇੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਭੇਡਾ ਵਾਾ�ਗਾ ਪਸੇ਼ੁੱ ਆਉਣੇ ਜਿੱਦਾਤੇਾ। ਇਸੀ �ਈ 
ਉਸੀਦਾ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਦਾੁਖੱ ਝਾ�ੱਣੇ ਤੇ ਂਬੁਾਅਦਾ, ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ �ੇ ਉਸੀ�ੰ�
ਸੀਵਾਰਗਾ ਜਿੱਵਾਚੱ ਉਠੇਾਇਆ। 

ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾਡੇਾ �ੀਵਾ� ਜਿੱਵਾਚੱ ਸੀ�ਘਰਸ਼ੁੱ ਹਵੋਾ।ੇ ਹੋ 
ਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਫਾਾਜਿੱਤੇਮੈਂਾ ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਜਿੱ��ਾ� �ੰ� ਤੇਸੁੀਂ ਜਿੱਪਆਰ 
ਕਰਦਾ ੇਹ,ੋ ਉ�ਂਾ� ਦਾਆੁਰਾ ਦਾਰੰ ਸੀੁਟੱ ਜਿੱਦਾਤੇ ੇਗਾਏ ਹਵੋਾ।ੋ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ 
ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਜਿੱਕਸੀ ੇਦਾਆੁਰਾ ਠੇੇਸੀ ਪਹੁ�ਚਾਈ ਗਾਈ ਹਵੋਾ,ੇ �ਾ� 
ਤੇਹੁਾਡਾੀ ਸੀਾਖ (ਇ�ਤੇ) �ੰ�  ਗਾ�ਤੇ ਢ�ਗਾ �ਾ� �ੁਕਸੀਾ�
ਪਹੁ�ਚਾਇਆ ਜਿੱਗਾਆ ਹਵੋਾ।ੇ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਅਬੁਦਾ�ੁ-
ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ� ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਦਾਸੋ਼ੁੱੀ ਅਤੇ ੇਬੁਦਾ�ਾ �ੈਣੇ ਤੇ ਂਡਾਰਦਾ ੇਹ।ੋ

ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ਸੀਕਦਾਾ ਹ।ੈ ਤੇਸੁੀਂ ਇਸੀ ਤੇਰਂਾ� ਇਕੱ
ਛੋੁਟੀ ਜਿੱ�ਹੀ ਬੁ�ੇਤੇੀ ਕਰ ਸੀਕਦਾ ੇਹ:ੋ

ਹ ੇਪਰਭੰ, ਮੈਂ ਂਕਦਾ ੇਵਾੀ ਆਪਣੇ ੇਪਾਪਾ� ਦਾੀ ਭਰਪਾਈ �ਹਂ ਕਰ 
ਸੀਕਦਾਾ। ਪਰ ਮੈਂ ਂ�ਾਣੇਦਾਾ ਹਾ� ਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਆਪਣੇੀ 
ਦਾਇਆ ਵਾ� ਂ ਜਿੱ�ਸੀ ੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੰ� ਭੇਜਿੱ�ਆ ਹ।ੈ  ਮੈਂ�ੈੰ�  ਉਸੀ 
ਚ�ਗਾ ੇਕ�ਮੈਂ �ਈ ਮੈਂਾਫ਼ ਕਰ ੋ� ੋਉਸੀ�ੇ ਸੀਾਰੀ ਮੈਂ�ਖੱ�ਾਤੇੀ 
�ਈ ਕੀਤੇਾ ਸੀੀ। ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹਾ ਦਾ ੇਰਾਹ �ੰ�  ਸੀਮੈਂਝਾਣੇ ਜਿੱਵਾਚੱ
ਮੈਂਰੇੀ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ੋਤੇਾ� � ੋਮੈਂ ਂਆਪਣੇੀ ਜਿੱ��ਦਾਗਾੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਤੇਹੁਾਡਾੀ 
ਦਾਇਆ ਦਾਾ ਅ�ੁਭਵਾ ਕਰ ਸੀਕਾ�। ਆਮੈਂੀ�।

� ੇਤੇਸੁੀਂ ਇ��ੀ� ਦਾੀ ਆਪਣੇੀ ਕਾਪੀ ਪਰਾਪਤੇ ਕਰ�ਾ ਚਾਹੁ�ਦਾ 
ਹ,ੋ ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪਪੇਰ ਦਾ ੇ ਜਿੱਪਛੁ�ੇ ਪਾਸੀ ੇ ਜਿੱਦਾਤੇੀ  
�ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ ਕਰ।ੋ
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ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ ਰੱਖਿ�ਮਾ ਦੁੀ ਤਾ�ਘ
ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭ 70 ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭਭ (ਭਭਭਭ) ਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ
ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ

2. ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ, ਭਭ ਭਭਭਭ 3,500 
ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ, ਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭਭ, ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭ, ਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭ, ਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
15 ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ

3. ਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭਭ

ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ

ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭ—ਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭ, 
ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ‘ਭਭ ਭਭਭਭਭ, ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ
ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ, ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ

ਭਭਭ, ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭ? ਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ, ਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ

ਭਭਭ ਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭ, ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ

ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭ ਭਭਭ
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2019। ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਰਾਖਵਂੇ ਹਨ।

ਆਪਣੇ ੇਲਈ ਖਿ�ਵਾਂਂ 
ਸੁਚੋਣੇਾ �।ੈ

ਹਰੋ �ਾਣੇ� �ਈ QR ਕੋਡਾ ਸੀਕੈ� 
ਕਰ।ੋ

ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ

ਦਾ ੇਪਜਿੱਰਵਾਾਰਾ� �ੰ�  ਗਾ�ੁਾਮੈਂੀ ਜਿੱਵਾਚ �ੈ �ਾਇਆ ਜਿੱਗਾਆ। ਈਸੀਾਈ 
ਵਾੀ ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾ ੇਹਕੁਮੈਂਾ� ਦਾ ੇਉ�ਟ ਆਪਣੇ ੇਪਜਿੱਵੱਾਤੇਰ ਜਿੱਦਾ� �ੰ�  
ਐਤੇਵਾਾਰ ਜਿੱਵਾਚ ਬੁਦਾ� ਕੇ ਸੀਬੁਤੇ �ੰ�  ਭੱੁ� ਗਾਏ। ਮੈਂਸੁੀ�ਮੈਂਾ�
ਸ਼ੁੱੁਕੱਰਵਾਾਰ �ੰ�  ਪਰਾਰਥੋਂ�ਾ ਕਰਦਾ ੇਹ� ਪਰ ਇਹ ਭੁ�ੱ ਗਾਏ ਹ�
ਜਿੱਕ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਦਾੀ ਪਰੰੀ ਆਜਿੱਗਾਆਕਾਰੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਰਜਿੱਹਣੇ �ਈ 
ਸੀਾ�ੰ�  ਸੀਤੱੇਵਾ ਂਜਿੱਦਾ� ਆਰਾਮੈਂ ਕਰ�ਾ ਚਾਹੀਦਾਾ ਹ।ੈ

ਅਜਿੱ�ਹਾ ਜਿੱਕਉਂ �ਗੱਾਦਾਾ ਹ ੈ ਜਿੱਕ ਸੀਾਡਾਾ ਸੀਾਰਾ ਸੀ�ਸੀਾਰ ਇਸੀ
ਮੈਂਹਤੱੇਵਾਪਰੰ� ਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਭੁ�ੱ ਜਿੱਰਹਾ ਹ?ੈ ਕੀ ਇਸੀ ਜਿੱਵਾਆਪਕ
ਭੁ�ੱਣੇ ਦਾਾ ਕੋਈ ਹਰੋ ਜਿੱਭਆ�ਕ ਕਾਰ� ਹ?ੈ

ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹਾ (ਜਿੱ�ਸੀ �ੰ�  ਈਸੀਾ ਅ�-ਮੈਂਸੀੀਹ ਵਾੀ 
ਜਿੱਕਹਾ �ਾ�ਦਾਾ ਹ)ੈ �ੇ ਸੀਾ�ੰ�  ਆਉਣੇ ਵਾਾ�ੀ ਜਿੱਵਾਸੀਵਾਜਿੱਵਾਆਪੀ 
ਸ਼ੁੱਕਤੇੀ ਬੁਾਰ ੇਚਤੇੇਾਵਾ�ੀ ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ ਹ ੈ� ੋਸ਼ੁੱਤੈੇਾ� ਸੀਾਡੇਾ ਮੈਂ�ਾ� �ੰ�  
ਸੀਾਡੇਾ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਤੇ ਂ ਦਾਰੰ ਕਰ� �ਈ ਵਾਰਤੇਗੇਾਾ। �ਖੱਾ� 
�ੋਕ ਝਾਠੇੰੇ ਸੀਬੁਤੇ ਦਾ ੇਜਿੱਦਾ� ਅਰਾਧ�ਾ ਕਰ� �ਈ ਧਖੋਾ ਖਾ 
�ਾਣੇਗਾੀ। � ੇਸੀਤੈੇਾ� ਸੀਾ�ੰ�  ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਦਾ ੇਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਭੁ�ੱਣੇ
�ਈ ਪਰਾਪਤੇ ਕਰ ਸੀਕਦਾਾ ਹ,ੈ ਤੇਾ� ਉਹ ਉਮੈਂੀਦਾ ਕਰਦਾ ੇਹਾ� ਜਿੱਕ
ਅਸੀਂ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ �ੰ�  ਵਾੀ ਭੁ�ੱ �ਾਵਾਾ�ਗਾ।ੇ ਹਾ�ਾ�ਜਿੱਕ, �ਦਾਂ 
ਅਸੀਂ ਸੀਚੱਾ ਸੀਬੁਤੇ ਰਖੱਦਾ ੇਹਾ� ਤੇਾ� ਅਸੀੀ ਆਪਣੇ ੇਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ
ਪਰਤੇੀ ਆਪਣੇੀ ਵਾਫ਼ਾਦਾਾਰੀ ਜਿੱਦਾਖਾਉਂਦਾ ੇਹਾ� ਅਤੇ ੇਆਰਾਮੈਂ ਅਤੇੇ 
ਸ਼ੁੱਾ�ਤੇੀ ਦਾ ੇਤੇਹੋਫੇ਼ ਦਾਾ ਆ�� ਦਾ ਮੈਂਾਣੇਦਾ ੇਹਾ�।

ਰੱਬ ਦੇ ਆਰਾਮ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣਾ
ਮੈਂਸੰੀਾ �ਬੁੀ �ੇ ਜਿੱ�ਜਿੱਖਆ ਜਿੱਕ ਪਰਭੰ �ੇ ਸੀਤੱੇਵਾ ਂਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਅਸੀੀਸੀ

ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ (ਉਤੇਪਤੇ 23 ਕੀ ਤੇਸੁੀਂ ਥੋਂਕੇੱ ਹਏੋ ਹ ੋਅਤੇ ੇਬੁਹਤੁੇ ਥੋਂਕੱ
ਗਾਏ ਹ?ੋ ਸੀਬੁਤੇ ਜਿੱਵਾਚੱ ਬੁਰਕਤੇਾ� ਹ�।

ਮੈਂੀਤੇਾ ਦਾਰੁਾ�, ਇ�ਡੋਾ�ੇਸ਼ੁੱੀਆ ਦਾੀ ਕਾਪੀਰਾਈਟਰ, ਬੁਹਤੁੇ 
ਜਿੱ�ਆਦਾਾ ਕ�ਮੈਂ ਕਰ� ਕਾਰ� ਮੈਂਰ ਗਾਈ ਪਰ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਅਜਿੱ�ਹਾ 
ਕਰ� ਦਾੀ �ੋ� �ਹਂ ਹ।ੈ ਪਰਭੰ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ੇਆਪਣੇ ੇਕ�ਮੈਂਾ 
ਤੇ ਂਆਰਾਮੈਂ ਕਰ� ਅਤੇ ੇਸੀਬੁਤੇ ਦਾੀਆ� ਬੁਰਕਤੇਾ� ਦਾਾ ਅ�ੁਭਵਾ
ਕਰ� �ਈ ਸੀਦੱਾਾ ਜਿੱਦਾ�ਦਾਾ ਹ।ੈ

�ਕੇਰ ਤੇਸੁੀੀ ਇਸੀ ਬੁਾਰ ੇ ਹਰੋ �ਾਣੇ�ਾ ਚਾਹੁ�ਦਾ ੇ ਹ ੈ ਜਿੱਕ
ਪਰਮੈਂਸੇੀਵਾਰ ਸੀਾ�ੰ�  ਆਰਾਮੈਂ, ਸ਼ੁੱਾ�ਤੇੀ ਅਤੇ ੇਤੇ�ਦਾਰਸੁੀਤੇੀ ਜਿੱਕਵਾ ਂਜਿੱਦਾ�ਦਾਾ 
ਹ,ੈ ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪਪੇਰ ਦਾ ੇ ਜਿੱਪਛੁ�ੇ ਪਾਸੀ ੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ 
�ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ ਕਰ।ੋ

Copyright © ਬਿਨਾਂ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇ ਗੈਰ-ਵਪਾਰਕ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਕੰਮ ਨੰੂ ਛਾਪਿਆ ਅਤੇ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।
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ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ
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ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਿਵਂੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ?ਇਹ ਦਾਰ� ਹ ੈ ਜਿੱਕ �ੰਹ��ਾ ਬੁਪਜਿੱਤੇਸੀਮੈਂਾ ਦਾਣੇੇ ਵਾਾ�ੇ �ੇ ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹਾ �ੰ� ਦਾਜੇਿੱਖਆ ਅਤੇ ੇਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾੀ ਪਰਰੇਣੇਾ ਅ�ੁਸੀਾਰ ਬੁਜੋਿੱ�ਆ: “ਦੇਾਖ,ੋ ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾਾ �ੇ�ਾ, ਉਹ ਸੀ�ਸੀਾਰਦਾ ੇ ਪਾਪ ਚੁਕੱ ਕੇ �ੈ �ਾ�ਦਾਾ ਹੈ!” (�ੰਹ��ਾ 1:29)। ਜਿੱ�ਸੀੰਮੈਂਸੀੀਹਾ ਉ�ਂਾ� ਭੇਡਾਾ� ਵਾਾ�ਗਾ ਹੈ ਜਿੱ�ਸੀ �ੇ ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ��ਈ ਸੀ�ਂੁਾ-ਸੀਫਾਾਈ ਦਾਾ ਰਾਹ ਬੁਣੇਾਇਆ। �ਕੇਰ ਸੀਾ�ੰ� ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗਾ�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਸੀ�ਾ ਜਿੱਮੈਂ�ਦਾੀ ਹੈ, ਇਹ ਇ�ਸੀਾਫਾ ਹ।ੈ ਪਰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ, � ੋਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਪਾਪ ਰਜਿੱਹਤੇ ਸੀੀ, �ੇ ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗ਼�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਜਿੱ��ਮੈਂਵੇਾਾਰੀ �ੈਣੇ �ਈ ਸੀਵਾ-ੈਇਛੱੁਾ �ਾ� ਕ�ਮੈਂ ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੰ� ਜਿੱਕਸੇੀ �ੇ ਮੈਂ�ਬੁਰੰ �ਹਂ ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੇ ਇ�ਸੀਾਫ਼ ਦਾੀ ਮੈਂ�ਗਾ ਦਾਾ �ਵਾਾਬੁ ਦੇਾਣੇ �ਈ ਆਪਣੇੀ ਮੈਂਰ�ੀ �ਾ� ਮੈਂਤੌੇ �ੰ� �ੈ ਜਿੱ�ਆ। ਉਹ ਇਕ�ੌਤੇਾ ਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਜਿੱ�ਰਦੋਾਸ਼ੁੱ ਜਿੱਵਾਅਕਤੇੀ ਸੀੀ � ੋਕਦਾ ੇਵਾੀ ਜਿੱ�ਉਂਦਾਾ ਸੀੀ, ਅਤੇ ੇ ਜਿੱਫਾਰ ਵਾੀ ਉਸੀ�ੇ ਆਪਣੇ ੇਆਪ �ੰ�  ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ�ਦਾੀ ਕਹਾਣੇੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਭੇਡਾ ਵਾਾ�ਗਾ ਪਸੇ਼ੁੱ ਆਉਣੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇਾ। ਇਸੀ �ਈ ਉਸੀਦੇਾ ਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਦਾੁਖੱ ਝਾ�ੱਣੇ ਤੇ ਂਬੁਾਅਦਾ, ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ �ੇ ਉਸੀ�ੰ�ਸੀਵਾਰਗਾ ਜਿੱਵਾਚੱ ਉਠੇਾਇਆ। ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾਡੇਾ �ੀਵਾ� ਜਿੱਵਾਚੱ ਸੀ�ਘਰਸ਼ੁੱ ਹੋਵਾ।ੇ ਹੋ ਸੀਕਦਾਾ ਹੈ ਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਫਾਾਜਿੱਤੇਮੈਂਾ ਵਾਰਗਾ ੇਹੋ, ਜਿੱ��ਂਾ� �ੰ� ਤੁੇਸੀਂ ਜਿੱਪਆਰਕਰਦੇਾ ਹ,ੋ ਉ�ਂਾ� ਦੁਾਆਰਾ ਦੰਾਰ ਸੀੁਟੱ ਜਿੱਦਾਤੇ ਗਾਏ ਹੋਵਾ।ੋ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾ�ੰ� ਜਿੱਕਸੀ ੇਦਾਆੁਰਾ ਠੇੇਸੀ ਪਹੁ�ਚਾਈ ਗਾਈ ਹਵੋਾ,ੇ �ਾ� ਤੇਹੁਾਡਾੀ ਸੀਾਖ (ਇ�ਤੇ) �ੰ� ਗਾ�ਤੇ ਢ�ਗਾ �ਾ� �ੁਕਸੀਾ�ਪਹੁ�ਚਾਇਆ ਜਿੱਗਾਆ ਹਵੋਾ।ੇ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੁੇਸੀਂ ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ� ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਦਾਸੋ਼ੁੱੀ ਅਤੇ ੇਬੁਦਾ�ਾ �ੈਣੇ ਤੇ ਂਡਾਰਦਾ ੇਹ।ੋ

ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ਸੀਕਦਾਾ ਹ।ੈ ਤੁੇਸੀਂ ਇਸੀ ਤੇਰਂਾ� ਇਕੱਛੋੁਟੀ ਜਿੱ�ਹੀ ਬੁ�ੇਤੇੀ ਕਰ ਸੀਕਦਾ ੇਹ:ੋ

ਹੇ ਪਰਭੰ, ਮੈਂ ਂਕਦੇਾ ਵਾੀ ਆਪਣੇ ੇਪਾਪਾ� ਦਾੀ ਭਰਪਾਈ �ਹਂ ਕਰਸੀਕਦਾਾ। ਪਰ ਮੈਂ ਂ�ਾਣੇਦਾਾ ਹਾ� ਜਿੱਕ ਤੁੇਸੀਂ ਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਆਪਣੇੀ ਦਾਇਆ ਵਾ� ਂ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੰ� ਭੇਜਿੱ�ਆ ਹ।ੈ  ਮੈਂ�ੈੰ�  ਉਸੀਚ�ਗਾ ੇਕ�ਮੈਂ �ਈ ਮੈਂਾਫ਼ ਕਰ ੋ� ੋਉਸੀ�ੇ ਸੀਾਰੀ ਮੈਂ�ੁਖੱ�ਾਤੇੀ �ਈ ਕੀਤੇਾ ਸੀੀ। ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹਾ ਦੇਾ ਰਾਹ �ੰ� ਸੀਮੈਂਝਾਣੇ ਜਿੱਵਾਚੱਮੈਂਰੇੀ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ੋਤੇਾ� � ੋਮੈਂ ਂਆਪਣੇੀ ਜਿੱ��ਦਾਗਾੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਤੁੇਹਾਡਾੀ ਦਾਇਆ ਦਾਾ ਅ�ੁਭਵਾ ਕਰ ਸੀਕਾ�। ਆਮੈਂੀ�।

� ੇਤੁੇਸੀਂ ਇ��ੀ� ਦਾੀ ਆਪਣੇੀ ਕਾਪੀ ਪਰਾਪਤੇ ਕਰ�ਾ ਚਾਹੁ�ਦੇਾ ਹੋ, ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪਪੇਰ ਦੇਾ ਜਿੱਪਛੁ�ੇ ਪਾਸੀ ੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ  �ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ ਕਰ।ੋ
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Further Reading



• ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਜਾ ਂਕੋਈ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਿਬਮਾਰ ਹ?ੈ ਕੋੜ੍ਹ ਦ ੇਨਾਲ 
ਸੀਰੀਆ ਦ ੇਸਨੈਾਪਤੀ ਨਅਮਾਨ ਦ ੇਚਮਤਕਾਰੀ 
ਇਲਾਜ ਬਾਰੇ ਪੜ੍ਹ।ੋ

• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਆਪਣ ੇਪਿਰਵਾਰ ਨੰੂ ਖਾਣ ਪਣੇ ਲਈ ਸਘੰਰਸ਼ 
ਕਰ ਰਹ ੇਹ?ੋ ਲਬੈਨਾਨੀ ਿਵਧਵਾ ਅਤ ੇਉਸਦ ੇਪੁਤੱਰ 
ਬਾਰ ੇਪੜਹ੍,ੋ ਜ ੋਇਕ ਛਟੋ ੇਿਜਹਾ ਤਲੇ ਦ ੇਘੜ ੇਅਤੇ 
ਥੜੋਹ੍ ੇਿਜਹ ੇਆਟ ੇਨਾਲ ਲਬੰ ੇਅਕਾਲ ਤੋ ਂਬਚ ਗਏ।

• ਕੀ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਨ ਖ਼ਤਰ ੇਿਵਚੱ ਹ?ੈ ਰਾਜ ੇਦ ੇਮਿਹਲ 
ਿਵਚੱ ਇੱਕ ਇਥਪੋੀਆਈ ਨਕੋਰ ਏਬੇਦ-ਮਲੇਕੇ ਬਾਰੇ 
ਪੜਹੋ੍, ਿਜਸਦੀ ਪਰਮ੍ਸੇਵ਼ਰ ਿਵਚੱ ਿਵਸਵ਼ਾਸ ਕਰਕੇ 
ਯੱੁਧ ਦ ੇਸਮਂੇ ਦਰੌਾਨ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਗਈ ਸੀ।

• ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਦ ੇਹ ੋਿਕ ਤਸੁੀ ਬਾਹਰ ਹ ੋਗਏ 
ਹੋ? ਹਾਜਰਾ ਿਮਸਰੀ ਬਾਰ ੇਪੜਹ੍,ੇ ਿਜਸ ਨ ੇਪਰਮੇ੍ਸ਼ਵੁਰ 
ਦ ੇਚਮਤਕਾਰ ਦਖੇ ੋਜਦੋ ਂਉਸ ਨੂ ੰਰਦੱ ਕਰ ਿਦਤੱਾ 
ਿਗਆ ਸੀ।

• ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂਮਸੁੀਬਤਾ ਂਦ ੇਹਠੇਾ ਂਡਬੱ ਰਹੇ 
ਹੋ? ਉਸ ਬਾਰ ੇਪੜਹ੍ ੇਜਦੋ ਂਿਯਸ ੂਮਸੀਹ ਨ ੇਆਪਣਾ 
ਹੱਥ ਵਧਾਇਆ ਅਤ ੇਆਪਣ ੇਚਿੇਲਆ ਂਨੂ ੰਜਹਾਜ ਼ਦੇ 
ਡੁਬੱਣ ਤਂੋ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਇਕੱ ਸ਼ਕਤੀਸਾ਼ਲੀ ਤਫੂਾਨ ਨੂੰ 
ਸ਼ਾਤਂ ਕੀਤਾ।

ਚਮਤਕਾਰੀ ਜਵਾਬ
ਜਦੋੰ ਅਸੀਂ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹਦ ੇਹਾ,ਂ ਤਾ ਂਅਸੀਂ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 

ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਭਰੋਸ ੇਨਾਲ ਭਰ ਜਾਦੇ 
ਹਾ।ਂ ਿਯਸੂ ਮਸੀਹ ਨੇ ਿਕਹਾ: “ਜ ੋਕਝੁ ਤਸੁੀਂ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ 

ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਿਵਚੱ ਮਗੰਗੋ,ੇ ਤਹੁਾਨੰੂ ਿਮਲੇਗਾ (ਮਤੱੀ 21:22) ਜਦੋੰ 
ਅਸੀਂ ਦਿੂਜਆ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆ ਂਪੜ੍ਹਦੇ ਹਾ ਂ ਿਜਨ�ਾ ਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਤੋੰ ਚਮਤਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤ ੇ ਹਨ ਤਾ ਂ ਸਾਡੇ ਿਦਲ ਸਾਡੀਆ ਂ
ਬਨੇਤੀਆ ਂਨੰੂ ਸਵਰਗ ਵਲੱ ਦਬਾਉਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਪ੍ਰਿੇਰਤ 
ਹੁਦੰ ੇਹਨ।

ਕੀ ਤਹੁਾਨੰੂ ਚਮਤਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹ?ੈ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚਲੇ 
ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਤੋੰ ਪ੍ਰਿੇਰਤ ਹਵੋ ੇਅਤ ੇਪ੍ਰਮਸ਼ੁੇਵਰ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਵਚੱੋੰ 
ਇਕੱ ਦੀ ਮਗੰ ਕਰ।ੋ ਉਹ ਅਜੱ ਤਹੁਾਡੀ ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਸੁਣੇਗਾ।

ਜ ੇਤਸੁੀਂ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚਲੇ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨਾ 
ਚਾਹੁਦੰ ੇਹ,ੋ ਤਾ ਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਪੇਰ ਦ ੇ ਿਪਛਲੇ ਪਾਸੇ 
ਿਦਤੱੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ‘ਤ ੇਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਪੰਰਕ ਕਰੋ।
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ਕੀ ਤਹੁਾਨੰੂ ਚਮਤਕਾਰ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ

ਹਰੋ ਪੜ੍ਹਨਾ

ਹਰੋ ਜਾਣਨ ਲਈ QR 
ਕੋਡ ਸਕੈਨ ਕਰ।ੋ

ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ

ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤ ਤਤਤਤ ਤਤ, ਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ: “ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ‘ਤਤ...ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ” (ਤਤਤਤਤਤ
8:51)ਤ

ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ; ਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤ! ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ-ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ

ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ? ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ‘ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ? ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ, ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ

ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ

ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ: ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ  (ਤਤਤਤਤਤ 14:14) ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ‘ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤ:

ਤਤ ਤਤਤਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ  ਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ  ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤ (ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ)ਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ

ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ
ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ, 
ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ‘ਤਤ
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ਫੈੈਸਲੇੇ (ਨਿ�ਆ) ਦੇੇ ਨਿਦੇ�
ਨਿ�ਚ ਨਿ�ਡਰਤਾਾ

ਹੋਰੋ ਜਾਾਣਨ ਲਈ QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੋਨ 
ਕੋਰ।ੋ

ਹੋਰੋ ਪੜ੍ਹਹਨਾ

ਆਪਣੇੇ ਘਰ ਜਿੱ�ੱਥੋਂਂ ਮੈਂਂ ਜਿੱ�ੱਕਜਿੱ�ਆ ਸੀੀ, ਵਾਾਪਸੀ �ਾ�ਵਾਾ�ਗਾਾ 
ਅਤੇੇ ਆ ਕੇ ਉਹ �ੰ�  ਜਿੱਵਾਹ�ਾ ਅਤੇੇ ਝਾਾਜਿੱ�ਆ ਸੀੁਆਜਿੱਰਆ 
ਹੋਇਆ ਵਾੇਖਦਾਾ ਹੈ। ਤੇਦਾ ਉਹ �ਾ ਕੇ ਆਪਣੇੇ �ਾ�ਂ 
ਸੀੱਤੇ ਹੋਰ ਬੁੁਰੇ ਆਤੇਮੈਂੇ �ਾ� ਜਿੱ�ਆਉਂਦਾਾ ਹੈ ਅਤੇੇ ਉਹ 
ਉਸੀ ਆਦਾਮੈਂੀ ਜਿੱਵਾੱਚ ਰਜਿੱਹਣੇ �ੱਗਾ ਪਂਦਾੇ ਹ� ਅਤੇੇ ਉਸੀ
ਆਦਾਮੈਂੀ ਦਾਾ ਬੁਾਅਦਾ ਵਾਾ�ਾ ਹਾ� ਪਜਿੱਹ�ੇ �ਾ�ਂ ਬੁੁਰਾ ਹੋ 
�ਾ�ਦਾਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਬੁੁਰੀ ਪੀ�ੀੀ ਦਾੇ �ੋਕਾ� ਦਾਾ ਹਾ� ਵਾੀ ਇਹੋ 
ਜਿੱ�ਹਾ ਹੀ ਹੋਵਾੇਗਾਾ (ਮੈਂੱਤੇੀ 45-12:43)।

�ਦਾਂ ਤੇੁਸੀਂ ਅਸ਼ੁੱੁੱਧ ਆਤੇਮੈਂਾ ਤੇਂ ਸ਼ੁੱੁੱਧ ਹੋ �ਾ�ਦਾੇ ਹੋ, ਤੇਾ� 
ਆਪਣੇੀ ਜਿੱ��ਦਾਗਾੀ �ੰ�  ਜਿੱ�ਸੀੰ ਦਾੀ ਜਿੱਕਤੇਾਬੁ, “ਬੁਾਈਬੁ�” ਦਾੀ 
ਰੋਸ਼ੁੱ�ੀ �ਾ� ਭਰ ਜਿੱਦਾਓ। ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ “ਸੀ�ਸੀਾਰ ਜਿੱਵਾੱਚ 
ਇੱਕ ਚਾ�ਣੇ ਦਾੇ ਰੰਪ ਜਿੱਵਾੱਚ ਆਇਆ, ਤੇਾ� �ੋ, �ੋ ਕੋਈ 
ਉਸੀ ਉਤੇੇ ਜਿੱਵਾਸ਼ੁੱਵਾਾਸੀ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ਉਹ ਹ�ੇਰੇ ਜਿੱਵਾੱਚ �ਾ ਰਹੇ 
” (�ੰਹ��ਾ 12:46)। ਜਿੱ�ਸੀੰ ਦਾੀ ਜਿੱਕਤੇਾਬੁ “ਬੁਾਈਬੁ�” 
ਪਰਾਪਤੇ ਕਰੋ ਅਤੇੇ ਇਸੀ�ੰ�  ਹਰ ਰੋ� ਪ�ੀੋ ਤੇਾ� �ੋ ਉਸੀਦਾਾ 
ਪਰਕਾਸ਼ੁੱ ਹ�ੇਰੇ �ੰ�  ਬੁਾਹਰ ਕੱਢ ਦਾੇਵਾੇ।

ਭਵਿੱਖ ਲਈ ਸੁਰੱਖਿਆ
ਅਸੀਂ ਸੀਮੈਂਂ ਦਾੇ ਅ�ਤੇ ਦਾੇ �ੇ�ੇ ਰਜਿੱਹ ਰਹੇ ਹਾ� �ਦਾਂ ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ 

ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਪਜਿੱਹ�ਾ� �ਾ�ਂ ਜਿੱ�ਆਦਾਾ ਸੀਰਗਾਰਮੈਂ ਹ�। ਪਰਭੰ
ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੇ ਭਜਿੱਵਾੱਖਬੁਾਣੇੀ ਕੀਤੇੀ ਸੀੀ ਜਿੱਕ ਉਸੀਦਾੇ ਵਾਾਪਸੀ
ਆਉਣੇ ਤੇਂ ਪਜਿੱਹ�ਾ�, ਬੁੁਰਾਈ ਦਾੀਆ� ਤੇਾਕਤੇਾ� ਜਿੱਵਾਸ਼ੁੱਵਾਾਸੀੀਆ�
�ੰ�  ਧੋਖਾ ਦਾੇਣੇ ਦਾੀ ਕੋਜਿੱਸ਼ੁੱਸ਼ੁੱ ਕਰ� �ਈ ਬੁਹੁਤੇ ਸੀਾਰੇ ਝਾੰਠੇੇ 
ਚਮੈਂਤੇਕਾਰ ਕਰ�ਗਾੀਆ�। ਕੁਝਾ �ੋਕਾ� �ਈ, ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ 

ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਜਿੱਭਆ�ਕ ਰੰਪਾ� ਜਿੱਵਾਚ ਪਰਗਾਟ ਹੋਣੇਗਾੀਆ; 
ਦਾੰਜਿੱ�ਆ� �ਈ, ਉਹ ਦਾੰਤੇ �ਾ� ਮੈਂਰੇ ਹੋਏ ਜਿੱਰਸ਼ੁੱਤੇੇਦਾਾਰਾ� ਵਾ�ਂ 
ਜਿੱਦਾਖਾਈ ਦਾੇਣੇਗਾੀਆ। ਸ਼ੁੱੈਤੇਾ� ਆਪਣੇੇ ਆਪ �ੰ�  ਵਾੀ ਜਿੱ�ਸੀੰ
ਮੈਂਸੀੀਹ ਦਾੀ �ਕ� ਜਿੱਵਾਚ ਪੇਸ਼ੁੱ ਕਰੇਗਾਾ!

ਪਰ ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਝਾੰਠੇ ਦਾੁਆਰਾ ਧੋਖੇ ਜਿੱਵਾਚ ਆਉਣੇ ਦਾੀ �ਰੰਰਤੇ
�ਹਂ ਹੈ। �ੇ ਤੇੁਸੀਂ ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ ਦਾੇ ਹੁਕਮੈਂਾ ਦਾੀ ਪਾ�ਣੇਾ 
ਕਰਦਾੇ ਹੋ, ਤੇਾ� ਉਹ ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਸ਼ੁੱੈਤੇਾ� ਦਾਾ ਜਿੱਵਾਰੋਧ ਕਰ� ਦਾੀ 
ਸ਼ੁੱਕਤੇੀ ਦਾੇਵਾੇਗਾਾ। ਜਿੱਪਆਰੇ ਦਾੋਸੀਤੇ, ਅੱ� ਤੇੁਹਾਡਾਾ ਸੀ�ਘਰਸ਼ੁੱ �ੋ 
ਵਾੀ ਹੈ, ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੰ�  ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਆ�ਾਦਾ ਕਰ� ਜਿੱਦਾਓ!

�ੇ ਤੇੁਸੀਂ ਚਾਹੁ�ਦਾੇ ਹੋ ਜਿੱਕ ਅਸੀੀ ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਤੇਂ  
ਛੁੁਟਕਾਰੇ �ਈ ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ ਅੱਗਾੇ ਤੇੁਹਾਡੇਾ �ਈ 
ਪਰਾਰਥੋਂ�ਾ ਕਰੀਏ, ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪੇਪਰ ਦਾੇ 
ਜਿੱਪਛੁ� ਪਾਸੀੇ ਜਿੱਦਾੱਤੇੀ �ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇੇ ਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ 
ਕਰੋ।
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ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ

ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਿਵਂੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ?
ਇਹ ਦਾਰ� ਹ ੈ ਜਿੱਕ �ੰਹ��ਾ ਬੁਪਜਿੱਤੇਸੀਮੈਂਾ ਦਾਣੇੇ ਵਾਾ�ੇ �ੇ 

ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹਾ �ੰ� ਦਾਜੇਿੱਖਆ ਅਤੇ ੇਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾੀ ਪਰਰੇਣੇਾ 
ਅ�ੁਸੀਾਰ ਬੁਜੋਿੱ�ਆ: “ਦਾਖੇ,ੋ ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾਾ �ੇ�ਾ, ਉਹ ਸੀ�ਸੀਾਰ 
ਦਾ ੇ ਪਾਪ ਚੁਕੱ ਕੇ �ੈ �ਾ�ਦਾਾ ਹ!ੈ” (�ੰਹ��ਾ 1:29)। ਜਿੱ�ਸੀੰ 
ਮੈਂਸੀੀਹਾ ਉ�ਂਾ� ਭੇਡਾਾ� ਵਾਾ�ਗਾ ਹ ੈ ਜਿੱ�ਸੀ �ੇ ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ�
�ਈ ਸੀ�ਂੁਾ-ਸੀਫਾਾਈ ਦਾਾ ਰਾਹ ਬੁਣੇਾਇਆ। 

�ਕੇਰ ਸੀਾ�ੰ� ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗਾ�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਸੀ�ਾ ਜਿੱਮੈਂ�ਦਾੀ ਹ,ੈ 
ਇਹ ਇ�ਸੀਾਫਾ ਹ।ੈ ਪਰ ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹ, � ੋਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਪਾਪ 
ਰਜਿੱਹਤੇ ਸੀੀ, �ੇ ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗ਼�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਜਿੱ��ਮੈਂਵੇਾਾਰੀ �ੈਣੇ �ਈ 
ਸੀਵਾ-ੈਇਛੱੁਾ �ਾ� ਕ�ਮੈਂ ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੰ�  ਜਿੱਕਸੀ ੇ�ੇ ਮੈਂ�ਬੁਰੰ �ਹਂ 
ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੇ ਇ�ਸੀਾਫ਼ ਦਾੀ ਮੈਂ�ਗਾ ਦਾਾ �ਵਾਾਬੁ ਦਾਣੇੇ �ਈ 
ਆਪਣੇੀ ਮੈਂਰ�ੀ �ਾ� ਮੈਂਤੌੇ �ੰ� �ੈ ਜਿੱ�ਆ। ਉਹ ਇਕ�ੌਤੇਾ 
ਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਜਿੱ�ਰਦਾਸੋ਼ੁੱ ਜਿੱਵਾਅਕਤੇੀ ਸੀੀ � ੋਕਦਾ ੇਵਾੀ ਜਿੱ�ਉਂਦਾਾ ਸੀੀ, 
ਅਤੇ ੇ ਜਿੱਫਾਰ ਵਾੀ ਉਸੀ�ੇ ਆਪਣੇ ੇਆਪ �ੰ�  ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ�
ਦਾੀ ਕਹਾਣੇੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਭੇਡਾ ਵਾਾ�ਗਾ ਪਸੇ਼ੁੱ ਆਉਣੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇਾ। ਇਸੀ �ਈ 
ਉਸੀਦਾ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਦਾੁਖੱ ਝਾ�ੱਣੇ ਤੇ ਂਬੁਾਅਦਾ, ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ �ੇ ਉਸੀ�ੰ�
ਸੀਵਾਰਗਾ ਜਿੱਵਾਚੱ ਉਠੇਾਇਆ। 

ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾਡੇਾ �ੀਵਾ� ਜਿੱਵਾਚੱ ਸੀ�ਘਰਸ਼ੁੱ ਹਵੋਾ।ੇ ਹੋ 
ਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਫਾਾਜਿੱਤੇਮੈਂਾ ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਜਿੱ��ਾ� �ੰ� ਤੇਸੁੀਂ ਜਿੱਪਆਰ 
ਕਰਦਾ ੇਹ,ੋ ਉ�ਂਾ� ਦਾਆੁਰਾ ਦਾਰੰ ਸੀੁਟੱ ਜਿੱਦਾਤੇ ੇਗਾਏ ਹਵੋਾ।ੋ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ 
ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਜਿੱਕਸੀ ੇਦਾਆੁਰਾ ਠੇੇਸੀ ਪਹੁ�ਚਾਈ ਗਾਈ ਹਵੋਾ,ੇ �ਾ� 
ਤੇਹੁਾਡਾੀ ਸੀਾਖ (ਇ�ਤੇ) �ੰ�  ਗਾ�ਤੇ ਢ�ਗਾ �ਾ� �ੁਕਸੀਾ�
ਪਹੁ�ਚਾਇਆ ਜਿੱਗਾਆ ਹਵੋਾ।ੇ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਅਬੁਦਾ�ੁ-
ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ� ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਦਾਸੋ਼ੁੱੀ ਅਤੇ ੇਬੁਦਾ�ਾ �ੈਣੇ ਤੇ ਂਡਾਰਦਾ ੇਹ।ੋ

ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ਸੀਕਦਾਾ ਹ।ੈ ਤੇਸੁੀਂ ਇਸੀ ਤੇਰਂਾ� ਇਕੱ
ਛੋੁਟੀ ਜਿੱ�ਹੀ ਬੁ�ੇਤੇੀ ਕਰ ਸੀਕਦਾ ੇਹ:ੋ

ਹ ੇਪਰਭੰ, ਮੈਂ ਂਕਦਾ ੇਵਾੀ ਆਪਣੇ ੇਪਾਪਾ� ਦਾੀ ਭਰਪਾਈ �ਹਂ ਕਰ 
ਸੀਕਦਾਾ। ਪਰ ਮੈਂ ਂ�ਾਣੇਦਾਾ ਹਾ� ਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਆਪਣੇੀ 
ਦਾਇਆ ਵਾ� ਂ ਜਿੱ�ਸੀ ੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੰ� ਭੇਜਿੱ�ਆ ਹ।ੈ  ਮੈਂ�ੈੰ�  ਉਸੀ 
ਚ�ਗਾ ੇਕ�ਮੈਂ �ਈ ਮੈਂਾਫ਼ ਕਰ ੋ � ੋਉਸੀ�ੇ ਸੀਾਰੀ ਮੈਂ�ਖੱ�ਾਤੇੀ 
�ਈ ਕੀਤੇਾ ਸੀੀ। ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹਾ ਦਾ ੇਰਾਹ �ੰ�  ਸੀਮੈਂਝਾਣੇ ਜਿੱਵਾਚੱ
ਮੈਂਰੇੀ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ੋਤੇਾ� � ੋਮੈਂ ਂਆਪਣੇੀ ਜਿੱ��ਦਾਗਾੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਤੇਹੁਾਡਾੀ 
ਦਾਇਆ ਦਾਾ ਅ�ੁਭਵਾ ਕਰ ਸੀਕਾ�। ਆਮੈਂੀ�।

� ੇਤੇਸੁੀਂ ਇ��ੀ� ਦਾੀ ਆਪਣੇੀ ਕਾਪੀ ਪਰਾਪਤੇ ਕਰ�ਾ ਚਾਹੁ�ਦਾੇ 
ਹ,ੋ ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪਪੇਰ ਦਾ ੇ ਜਿੱਪਛੁ�ੇ ਪਾਸੀ ੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ  
�ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ ਕਰ।ੋ
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ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ ਰੱਖਿ�ਮਾ ਦੁੀ ਤਾ�ਘ
ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭ 70 ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭਭ (ਭਭਭਭ) ਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ
ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ

2. ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ, ਭਭ ਭਭਭਭ 3,500 
ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ, ਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭਭ, ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭ, ਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭ, ਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
15 ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ

3. ਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭਭ
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ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ, ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ

ਭਭਭ, ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭ
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ਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ

ਭਭਭ ਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭ
ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭ
ਭਭਭ, ਭਭਭ ਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ ਭਭਭਭਭ ਭਭਭਭ

ਭਭਭਭਭਭ ਭਭਭ ਭਭਭਭਭਭ ਭਭ ਭਭ ਭਭਭ
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ਆਪਣੇ ੇਲਈ ਖਿ�ਵਾਂਂ 
ਸੁਚੋਣੇਾ �।ੈ
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ਕਰ।ੋ

ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ

ਦਾ ੇਪਜਿੱਰਵਾਾਰਾ� �ੰ�  ਗਾ�ੁਾਮੈਂੀ ਜਿੱਵਾਚ �ੈ �ਾਇਆ ਜਿੱਗਾਆ। ਈਸੀਾਈ 
ਵਾੀ ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾ ੇਹਕੁਮੈਂਾ� ਦਾ ੇਉ�ਟ ਆਪਣੇ ੇਪਜਿੱਵੱਾਤੇਰ ਜਿੱਦਾ� �ੰ�  
ਐਤੇਵਾਾਰ ਜਿੱਵਾਚ ਬੁਦਾ� ਕੇ ਸੀਬੁਤੇ �ੰ�  ਭੱੁ� ਗਾਏ। ਮੈਂਸੁੀ�ਮੈਂਾ�
ਸ਼ੁੱੁਕੱਰਵਾਾਰ �ੰ�  ਪਰਾਰਥੋਂ�ਾ ਕਰਦਾ ੇਹ� ਪਰ ਇਹ ਭੁ�ੱ ਗਾਏ ਹ�
ਜਿੱਕ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਦਾੀ ਪਰੰੀ ਆਜਿੱਗਾਆਕਾਰੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਰਜਿੱਹਣੇ �ਈ 
ਸੀਾ�ੰ�  ਸੀਤੱੇਵਾ ਂਜਿੱਦਾ� ਆਰਾਮੈਂ ਕਰ�ਾ ਚਾਹੀਦਾਾ ਹ।ੈ

ਅਜਿੱ�ਹਾ ਜਿੱਕਉਂ �ਗੱਾਦਾਾ ਹ ੈ ਜਿੱਕ ਸੀਾਡਾਾ ਸੀਾਰਾ ਸੀ�ਸੀਾਰ ਇਸੀ
ਮੈਂਹਤੱੇਵਾਪਰੰ� ਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਭੁ�ੱ ਜਿੱਰਹਾ ਹ?ੈ ਕੀ ਇਸੀ ਜਿੱਵਾਆਪਕ
ਭੁ�ੱਣੇ ਦਾਾ ਕੋਈ ਹਰੋ ਜਿੱਭਆ�ਕ ਕਾਰ� ਹ?ੈ

ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹਾ (ਜਿੱ�ਸੀ �ੰ�  ਈਸੀਾ ਅ�-ਮੈਂਸੀੀਹ ਵਾੀ 
ਜਿੱਕਹਾ �ਾ�ਦਾਾ ਹ)ੈ �ੇ ਸੀਾ�ੰ�  ਆਉਣੇ ਵਾਾ�ੀ ਜਿੱਵਾਸੀਵਾਜਿੱਵਾਆਪੀ 
ਸ਼ੁੱਕਤੇੀ ਬੁਾਰ ੇਚਤੇੇਾਵਾ�ੀ ਜਿੱਦਾਤੇੀ ਹ ੈ� ੋਸ਼ੁੱਤੈੇਾ� ਸੀਾਡੇਾ ਮੈਂ�ਾ� �ੰ�  
ਸੀਾਡੇਾ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਤੇ ਂ ਦਾਰੰ ਕਰ� �ਈ ਵਾਰਤੇਗੇਾਾ। �ਖੱਾ� 
�ੋਕ ਝਾਠੇੰੇ ਸੀਬੁਤੇ ਦਾ ੇਜਿੱਦਾ� ਅਰਾਧ�ਾ ਕਰ� �ਈ ਧਖੋਾ ਖਾ 
�ਾਣੇਗਾੀ। � ੇਸੀਤੈੇਾ� ਸੀਾ�ੰ�  ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਦਾ ੇਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਭੁ�ੱਣੇ
�ਈ ਪਰਾਪਤੇ ਕਰ ਸੀਕਦਾਾ ਹ,ੈ ਤੇਾ� ਉਹ ਉਮੈਂੀਦਾ ਕਰਦਾ ੇਹਾ� ਜਿੱਕ
ਅਸੀਂ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ �ੰ�  ਵਾੀ ਭੁ�ੱ �ਾਵਾਾ�ਗਾ।ੇ ਹਾ�ਾ�ਜਿੱਕ, �ਦਾਂ 
ਅਸੀਂ ਸੀਚੱਾ ਸੀਬੁਤੇ ਰਖੱਦਾ ੇਹਾ� ਤੇਾ� ਅਸੀੀ ਆਪਣੇ ੇਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ
ਪਰਤੇੀ ਆਪਣੇੀ ਵਾਫ਼ਾਦਾਾਰੀ ਜਿੱਦਾਖਾਉਂਦਾ ੇਹਾ� ਅਤੇ ੇਆਰਾਮੈਂ ਅਤੇੇ 
ਸ਼ੁੱਾ�ਤੇੀ ਦਾ ੇਤੇਹੋਫੇ਼ ਦਾਾ ਆ�� ਦਾ ਮੈਂਾਣੇਦਾ ੇਹਾ�।

ਰੱਬ ਦੇ ਆਰਾਮ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣਾ
ਮੈਂਸੰੀਾ �ਬੁੀ �ੇ ਜਿੱ�ਜਿੱਖਆ ਜਿੱਕ ਪਰਭੰ �ੇ ਸੀਤੱੇਵਾ ਂਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਅਸੀੀਸੀ

ਜਿੱਦਾਤੇੀ (ਉਤੇਪਤੇ 23 ਕੀ ਤੇਸੁੀਂ ਥੋਂਕੇੱ ਹਏੋ ਹ ੋਅਤੇ ੇਬੁਹਤੁੇ ਥੋਂਕੱ
ਗਾਏ ਹ?ੋ ਸੀਬੁਤੇ ਜਿੱਵਾਚੱ ਬੁਰਕਤੇਾ� ਹ�।

ਮੈਂੀਤੇਾ ਦਾਰੁਾ�, ਇ�ਡੋਾ�ੇਸ਼ੁੱੀਆ ਦਾੀ ਕਾਪੀਰਾਈਟਰ, ਬੁਹਤੁੇ 
ਜਿੱ�ਆਦਾਾ ਕ�ਮੈਂ ਕਰ� ਕਾਰ� ਮੈਂਰ ਗਾਈ ਪਰ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਅਜਿੱ�ਹਾ 
ਕਰ� ਦਾੀ �ੋ� �ਹਂ ਹ।ੈ ਪਰਭੰ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ੇਆਪਣੇ ੇਕ�ਮੈਂਾ 
ਤੇ ਂਆਰਾਮੈਂ ਕਰ� ਅਤੇ ੇਸੀਬੁਤੇ ਦਾੀਆ� ਬੁਰਕਤੇਾ� ਦਾਾ ਅ�ੁਭਵਾ
ਕਰ� �ਈ ਸੀਦੱਾਾ ਜਿੱਦਾ�ਦਾਾ ਹ।ੈ

�ਕੇਰ ਤੇਸੁੀੀ ਇਸੀ ਬੁਾਰ ੇ ਹਰੋ �ਾਣੇ�ਾ ਚਾਹੁ�ਦਾ ੇ ਹ ੈ ਜਿੱਕ
ਪਰਮੈਂਸੇੀਵਾਰ ਸੀਾ�ੰ�  ਆਰਾਮੈਂ, ਸ਼ੁੱਾ�ਤੇੀ ਅਤੇ ੇਤੇ�ਦਾਰਸੁੀਤੇੀ ਜਿੱਕਵਾ ਂਜਿੱਦਾ�ਦਾਾ 
ਹ,ੈ ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪਪੇਰ ਦਾ ੇ ਜਿੱਪਛੁ�ੇ ਪਾਸੀ ੇ ਜਿੱਦਾਤੇੀ 
�ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ ਕਰ।ੋ
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ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਿਵਂੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ?ਇਹ ਦਾਰ� ਹ ੈ ਜਿੱਕ �ੰਹ��ਾ ਬੁਪਜਿੱਤੇਸੀਮੈਂਾ ਦਾਣੇੇ ਵਾਾ�ੇ �ੇ ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹਾ �ੰ� ਦਾਜੇਿੱਖਆ ਅਤੇ ੇਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾੀ ਪਰਰੇਣੇਾ ਅ�ੁਸੀਾਰ ਬੁਜੋਿੱ�ਆ: “ਦਾਖੇ,ੋ ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾਾ �ੇ�ਾ, ਉਹ ਸੀ�ਸੀਾਰਦਾ ੇ ਪਾਪ ਚੁਕੱ ਕੇ �ੈ �ਾ�ਦਾਾ ਹ!ੈ” (�ੰਹ��ਾ 1:29)। ਜਿੱ�ਸੀੰਮੈਂਸੀੀਹਾ ਉ�ਂਾ� ਭੇਡਾਾ� ਵਾਾ�ਗਾ ਹ ੈ ਜਿੱ�ਸੀ �ੇ ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ��ਈ ਸੀ�ਂੁਾ-ਸੀਫਾਾਈ ਦਾਾ ਰਾਹ ਬੁਣੇਾਇਆ। �ਕੇਰ ਸੀਾ�ੰ� ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗਾ�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਸੀ�ਾ ਜਿੱਮੈਂ�ਦਾੀ ਹ,ੈ ਇਹ ਇ�ਸੀਾਫਾ ਹ।ੈ ਪਰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ, � ੋਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਪਾਪ ਰਜਿੱਹਤੇ ਸੀੀ, �ੇ ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗ਼�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਜਿੱ��ਮੈਂਵੇਾਾਰੀ �ੈਣੇ �ਈ ਸੀਵਾ-ੈਇਛੱੁਾ �ਾ� ਕ�ਮੈਂ ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੰ� ਜਿੱਕਸੇੀ �ੇ ਮੈਂ�ਬੁਰੰ �ਹਂ ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੇ ਇ�ਸੀਾਫ਼ ਦਾੀ ਮੈਂ�ਗਾ ਦਾਾ �ਵਾਾਬੁ ਦਾਣੇੇ �ਈ ਆਪਣੇੀ ਮੈਂਰ�ੀ �ਾ� ਮੈਂਤੌੇ �ੰ� �ੈ ਜਿੱ�ਆ। ਉਹ ਇਕ�ੌਤੇਾ ਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਜਿੱ�ਰਦਾਸੋ਼ੁੱ ਜਿੱਵਾਅਕਤੇੀ ਸੀੀ � ੋਕਦਾ ੇਵਾੀ ਜਿੱ�ਉਂਦਾਾ ਸੀੀ, ਅਤੇ ੇ ਜਿੱਫਾਰ ਵਾੀ ਉਸੀ�ੇ ਆਪਣੇ ੇਆਪ �ੰ�  ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ�ਦਾੀ ਕਹਾਣੇੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਭੇਡਾ ਵਾਾ�ਗਾ ਪਸੇ਼ੁੱ ਆਉਣੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇਾ। ਇਸੀ �ਈ ਉਸੀਦਾ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਦਾੁਖੱ ਝਾ�ੱਣੇ ਤੇ ਂਬੁਾਅਦਾ, ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ �ੇ ਉਸੀ�ੰ�ਸੀਵਾਰਗਾ ਜਿੱਵਾਚੱ ਉਠੇਾਇਆ। ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾਡੇਾ �ੀਵਾ� ਜਿੱਵਾਚੱ ਸੀ�ਘਰਸ਼ੁੱ ਹਵੋਾ।ੇ ਹੋ ਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਫਾਾਜਿੱਤੇਮੈਂਾ ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਜਿੱ��ਂਾ� �ੰ� ਤੇਸੁੀਂ ਜਿੱਪਆਰਕਰਦਾ ੇਹ,ੋ ਉ�ਂਾ� ਦਾਆੁਰਾ ਦਾਰੰ ਸੀੁਟੱ ਜਿੱਦਾਤੇ ੇਗਾਏ ਹਵੋਾ।ੋ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾ�ੰ� ਜਿੱਕਸੀ ੇਦਾਆੁਰਾ ਠੇੇਸੀ ਪਹੁ�ਚਾਈ ਗਾਈ ਹਵੋਾ,ੇ �ਾ� ਤੇਹੁਾਡਾੀ ਸੀਾਖ (ਇ�ਤੇ) �ੰ� ਗਾ�ਤੇ ਢ�ਗਾ �ਾ� �ੁਕਸੀਾ�ਪਹੁ�ਚਾਇਆ ਜਿੱਗਾਆ ਹਵੋਾ।ੇ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ� ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਦਾਸੋ਼ੁੱੀ ਅਤੇ ੇਬੁਦਾ�ਾ �ੈਣੇ ਤੇ ਂਡਾਰਦਾ ੇਹ।ੋ

ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ਸੀਕਦਾਾ ਹ।ੈ ਤੇਸੁੀਂ ਇਸੀ ਤੇਰਂਾ� ਇਕੱਛੋੁਟੀ ਜਿੱ�ਹੀ ਬੁ�ੇਤੇੀ ਕਰ ਸੀਕਦਾ ੇਹ:ੋ

ਹ ੇਪਰਭੰ, ਮੈਂ ਂਕਦਾ ੇਵਾੀ ਆਪਣੇ ੇਪਾਪਾ� ਦਾੀ ਭਰਪਾਈ �ਹਂ ਕਰਸੀਕਦਾਾ। ਪਰ ਮੈਂ ਂ�ਾਣੇਦਾਾ ਹਾ� ਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਆਪਣੇੀ ਦਾਇਆ ਵਾ� ਂ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੰ� ਭੇਜਿੱ�ਆ ਹ।ੈ  ਮੈਂ�ੈੰ�  ਉਸੀਚ�ਗਾ ੇਕ�ਮੈਂ �ਈ ਮੈਂਾਫ਼ ਕਰ ੋ� ੋਉਸੀ�ੇ ਸੀਾਰੀ ਮੈਂ�ੁਖੱ�ਾਤੇੀ �ਈ ਕੀਤੇਾ ਸੀੀ। ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹਾ ਦਾ ੇਰਾਹ �ੰ� ਸੀਮੈਂਝਾਣੇ ਜਿੱਵਾਚੱਮੈਂਰੇੀ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ੋਤੇਾ� � ੋਮੈਂ ਂਆਪਣੇੀ ਜਿੱ��ਦਾਗਾੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਤੇਹੁਾਡਾੀ ਦਾਇਆ ਦਾਾ ਅ�ੁਭਵਾ ਕਰ ਸੀਕਾ�। ਆਮੈਂੀ�।

� ੇਤੇਸੁੀਂ ਇ��ੀ� ਦਾੀ ਆਪਣੇੀ ਕਾਪੀ ਪਰਾਪਤੇ ਕਰ�ਾ ਚਾਹੁ�ਦਾੇ ਹ,ੋ ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪਪੇਰ ਦਾ ੇ ਜਿੱਪਛੁ�ੇ ਪਾਸੀ ੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ  �ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ ਕਰ।ੋ
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ਹਰੋ �ਾਣੇ� �ਈ QR ਕੋਡਾ ਸੀਕੈ� ਕਰ।ੋ

ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ ਰੱਖਿ�ਮਾ ਦੁੀ ਤਾ�ਘ
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Further Reading



• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਜਾ ਂਕੋਈ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਿਬਮਾਰ ਹ?ੈ ਕੋੜ੍ਹ ਦ ੇਨਾਲ 
ਸੀਰੀਆ ਦ ੇਸਨੈਾਪਤੀ ਨਅਮਾਨ ਦ ੇਚਮਤਕਾਰੀ 
ਇਲਾਜ ਬਾਰ ੇਪੜ੍ਹ।ੋ

• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਆਪਣ ੇਪਿਰਵਾਰ ਨੰੂ ਖਾਣ ਪਣੇ ਲਈ ਸਘੰਰਸ਼ 
ਕਰ ਰਹ ੇਹ?ੋ ਲਬੈਨਾਨੀ ਿਵਧਵਾ ਅਤ ੇਉਸਦ ੇਪੁਤੱਰ 
ਬਾਰ ੇਪੜਹ੍,ੋ ਜ ੋਇਕ ਛਟੋ ੇਿਜਹਾ ਤਲੇ ਦ ੇਘੜ ੇਅਤੇ 
ਥੜੋਹ੍ ੇਿਜਹ ੇਆਟ ੇਨਾਲ ਲਬੰ ੇਅਕਾਲ ਤੋ ਂਬਚ ਗਏ।

• ਕੀ ਤਹੁਾਡੀ ਜਾਨ ਖ਼ਤਰ ੇਿਵਚੱ ਹ?ੈ ਰਾਜੇ ਦ ੇਮਿਹਲ 
ਿਵਚੱ ਇਕੱ ਇਥਪੋੀਆਈ ਨਕੋਰ ਏਬੇਦ-ਮੇਲਕੇ ਬਾਰੇ 
ਪੜਹ੍,ੋ ਿਜਸਦੀ ਪਰਮ੍ਸੇਵ਼ਰ ਿਵਚੱ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਕਰਕੇ 
ਯੁਧੱ ਦ ੇਸਮੇ ਂਦਰੌਾਨ ਜਾਨ ਬਚਾਈ ਗਈ ਸੀ।

• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਮਿਹਸਸੂ ਕਰਦ ੇਹ ੋਿਕ ਤਸੁੀ ਬਾਹਰ ਹੋ ਗਏ 
ਹ?ੋ ਹਾਜਰਾ ਿਮਸਰੀ ਬਾਰ ੇਪੜਹ੍,ੇ ਿਜਸ ਨ ੇਪਰ੍ਮੇਸੁ਼ਵਰ 
ਦ ੇਚਮਤਕਾਰ ਦਖੇ ੋਜਦੋ ਂਉਸ ਨੂ ੰਰੱਦ ਕਰ ਿਦਤੱਾ 
ਿਗਆ ਸੀ।

• ਕੀ ਤਸੁੀਂ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂਮਸੁੀਬਤਾ ਂਦ ੇਹੇਠਾ ਂਡਬੱ ਰਹੇ 
ਹ?ੋ ਉਸ ਬਾਰ ੇਪੜਹ੍ ੇਜਦੋ ਂਿਯਸ ੂਮਸੀਹ ਨ ੇਆਪਣਾ 
ਹਥੱ ਵਧਾਇਆ ਅਤ ੇਆਪਣ ੇਚਿੇਲਆ ਂਨੂ ੰਜਹਾਜ਼ ਦੇ 
ਡੁਬੱਣ ਤੋ ਂਬਚਾਉਣ ਲਈ ਇਕੱ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਤੂਫਾਨ ਨੂੰ 
ਸਾ਼ਤਂ ਕੀਤਾ।

ਚਮਤਕਾਰੀ ਜਵਾਬ
ਜਦੋੰ ਅਸੀਂ ਬਾਈਬਲ ਪੜ੍ਹਦ ੇਹਾ,ਂ ਤਾ ਂਅਸੀਂ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 

ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਭਰੋਸ ੇਨਾਲ ਭਰ ਜਾਦੇ 
ਹਾ।ਂ ਿਯਸ ੂਮਸੀਹ ਨੇ ਿਕਹਾ: “ਜ ੋਕਝੁ ਤਸੁੀਂ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ 

ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਿਵਚੱ ਮੰਗਗੋ,ੇ ਤਹੁਾਨੰੂ ਿਮਲੇਗਾ (ਮਤੱੀ 21:22) ਜਦੋੰ 
ਅਸੀਂ ਦਿੂਜਆ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆ ਂਪੜ੍ਹਦ ੇਹਾ ਂ ਿਜਨ�ਾ ਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਤੋੰ ਚਮਤਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤ ੇ ਹਨ ਤਾ ਂ ਸਾਡੇ ਿਦਲ ਸਾਡੀਆ ਂ
ਬਨੇਤੀਆ ਂਨੰੂ ਸਵਰਗ ਵਲੱ ਦਬਾਉਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਪ੍ਰਿੇਰਤ 
ਹੰੁਦ ੇਹਨ।

ਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਚਮਤਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹ?ੈ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚਲੇ 
ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਤੋੰ ਪ੍ਰਿੇਰਤ ਹਵੋ ੇਅਤ ੇਪ੍ਰਮਸ਼ੁੇਵਰ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਿਵਚੱੋੰ 
ਇੱਕ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰੋ। ਉਹ ਅਜੱ ਤਹੁਾਡੀ ਪ੍ਰਾਥਨਾ ਜ਼ਰਰੂ ਸਣੁਗੇਾ।

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਬਾਈਬਲ ਿਵਚਲੇ ਚਮਤਕਾਰਾ ਂਬਾਰ ੇਹਰੋ ਜਾਣਨਾ 
ਚਾਹੰੁਦ ੇ ਹੋ, ਤਾ ਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਪੇਰ ਦ ੇ ਿਪਛਲੇ ਪਾਸੇ 
ਿਦਤੱੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ‘ਤੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਪੰਰਕ ਕਰ।ੋ

Copyright © 2023 by Sharing Hope Publications. ਬਿਨਾਂ ਇਜਾਜ਼ ਤ ਦੇ ਗੈਰ-ਵਪਾਰਕ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਕੰਮ ਨੰੂ ਛਾਪਿਆ 
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ਕੀ ਤਹੁਾਨੰੂ ਚਮਤਕਾਰ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ

ਹੋਰ ਪੜ੍ਹਨਾ

ਹਰੋ ਜਾਣਨ ਲਈ QR 
ਕੋਡ ਸਕੈਨ ਕਰ।ੋ

ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ

ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤ ਤਤਤਤ ਤਤ, ਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ: “ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ‘ਤਤ...ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ” (ਤਤਤਤਤਤ
8:51)ਤ

ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ; ਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤ! ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ-ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ

ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ? ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ‘ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ? ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ, ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ

ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ

ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ: ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ  (ਤਤਤਤਤਤ 14:14) ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ‘ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤ:

ਤਤ ਤਤਤਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ  ਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ  ਤਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤਤ
ਤਤ, ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤਤ ਤਤ
ਤਤਤਤ ਤਤਤ (ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤ)ਤ ਤਤਤ
ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤ
ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ

ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ
ਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ, 
ਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤ ਤਤਤਤਤਤਤ ‘ਤਤ
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ਫੈੈਸਲੇੇ (ਨਿ�ਆ) ਦੇ ੇਨਿਦੇ�
ਨਿ�ਚ ਨਿ�ਡਰਤਾਾ

ਹੋਰੋ ਜਾਾਣਨ ਲਈ QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੋਨ 
ਕੋਰ।ੋ

ਹੋਰੋ ਪੜ੍ਹਹਨਾ

ਆਪਣੇੇ ਘਰ ਜਿੱ�ੱਥੋਂਂ ਮੈਂਂ ਜਿੱ�ੱਕਜਿੱ�ਆ ਸੀੀ, ਵਾਾਪਸੀ �ਾ�ਵਾਾ�ਗਾਾ 
ਅਤੇੇ ਆ ਕੇ ਉਹ �ੰ�  ਜਿੱਵਾਹ�ਾ ਅਤੇੇ ਝਾਾਜਿੱ�ਆ ਸੀੁਆਜਿੱਰਆ 
ਹੋਇਆ ਵਾੇਖਦਾਾ ਹੈ। ਤੇਦਾ ਉਹ �ਾ ਕੇ ਆਪਣੇੇ �ਾ�ਂ 
ਸੀੱਤੇ ਹੋਰ ਬੁੁਰੇ ਆਤੇਮੈਂੇ �ਾ� ਜਿੱ�ਆਉਂਦਾਾ ਹੈ ਅਤੇੇ ਉਹ 
ਉਸੀ ਆਦਾਮੈਂੀ ਜਿੱਵਾੱਚ ਰਜਿੱਹਣੇ �ੱਗਾ ਪਂਦਾੇ ਹ� ਅਤੇੇ ਉਸੀ
ਆਦਾਮੈਂੀ ਦਾਾ ਬੁਾਅਦਾ ਵਾਾ�ਾ ਹਾ� ਪਜਿੱਹ�ੇ �ਾ�ਂ ਬੁੁਰਾ ਹੋ 
�ਾ�ਦਾਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਬੁੁਰੀ ਪੀ�ੀੀ ਦਾੇ �ੋਕਾ� ਦਾਾ ਹਾ� ਵਾੀ ਇਹੋ 
ਜਿੱ�ਹਾ ਹੀ ਹੋਵਾੇਗਾਾ (ਮੈਂੱਤੇੀ 45-12:43)।

�ਦਾਂ ਤੇੁਸੀਂ ਅਸ਼ੁੱੁੱਧ ਆਤੇਮੈਂਾ ਤੇਂ ਸ਼ੁੱੁੱਧ ਹੋ �ਾ�ਦਾੇ ਹੋ, ਤੇਾ� 
ਆਪਣੇੀ ਜਿੱ��ਦਾਗਾੀ �ੰ�  ਜਿੱ�ਸੀੰ ਦਾੀ ਜਿੱਕਤੇਾਬੁ, “ਬੁਾਈਬੁ�” ਦਾੀ 
ਰੋਸ਼ੁੱ�ੀ �ਾ� ਭਰ ਜਿੱਦਾਓ। ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ “ਸੀ�ਸੀਾਰ ਜਿੱਵਾੱਚ 
ਇੱਕ ਚਾ�ਣੇ ਦਾੇ ਰੰਪ ਜਿੱਵਾੱਚ ਆਇਆ, ਤੇਾ� �ੋ, �ੋ ਕੋਈ 
ਉਸੀ ਉਤੇੇ ਜਿੱਵਾਸ਼ੁੱਵਾਾਸੀ ਕਰਦਾਾ ਹੈ ਉਹ ਹ�ੇਰੇ ਜਿੱਵਾੱਚ �ਾ ਰਹੇ 
” (�ੰਹ��ਾ 12:46)। ਜਿੱ�ਸੀੰ ਦਾੀ ਜਿੱਕਤੇਾਬੁ “ਬੁਾਈਬੁ�” 
ਪਰਾਪਤੇ ਕਰੋ ਅਤੇੇ ਇਸੀ�ੰ�  ਹਰ ਰੋ� ਪ�ੀੋ ਤੇਾ� �ੋ ਉਸੀਦਾਾ 
ਪਰਕਾਸ਼ੁੱ ਹ�ੇਰੇ �ੰ�  ਬੁਾਹਰ ਕੱਢ ਦਾੇਵਾੇ।

ਭਵਿੱਖ ਲਈ ਸੁਰੱਖਿਆ
ਅਸੀਂ ਸੀਮੈਂਂ ਦਾੇ ਅ�ਤੇ ਦਾੇ �ੇ�ੇ ਰਜਿੱਹ ਰਹੇ ਹਾ� �ਦਾਂ ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ 

ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਪਜਿੱਹ�ਾ� �ਾ�ਂ ਜਿੱ�ਆਦਾਾ ਸੀਰਗਾਰਮੈਂ ਹ�। ਪਰਭੰ
ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੇ ਭਜਿੱਵਾੱਖਬੁਾਣੇੀ ਕੀਤੇੀ ਸੀੀ ਜਿੱਕ ਉਸੀਦਾੇ ਵਾਾਪਸੀ
ਆਉਣੇ ਤੇਂ ਪਜਿੱਹ�ਾ�, ਬੁੁਰਾਈ ਦਾੀਆ� ਤੇਾਕਤੇਾ� ਜਿੱਵਾਸ਼ੁੱਵਾਾਸੀੀਆ�
�ੰ�  ਧੋਖਾ ਦਾੇਣੇ ਦਾੀ ਕੋਜਿੱਸ਼ੁੱਸ਼ੁੱ ਕਰ� �ਈ ਬੁਹੁਤੇ ਸੀਾਰੇ ਝਾੰਠੇੇ 
ਚਮੈਂਤੇਕਾਰ ਕਰ�ਗਾੀਆ�। ਕੁਝਾ �ੋਕਾ� �ਈ, ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ 

ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਜਿੱਭਆ�ਕ ਰੰਪਾ� ਜਿੱਵਾੱਚ ਪਰਗਾਟ ਹੋਣੇਗਾੀਆ; 
ਦਾੰਜਿੱ�ਆ� �ਈ, ਉਹ ਦਾੰਤੇ �ਾ� ਮੈਂਰੇ ਹੋਏ ਜਿੱਰਸ਼ੁੱਤੇੇਦਾਾਰਾ� ਵਾ�ਂ 
ਜਿੱਦਾਖਾਈ ਦਾੇਣੇਗਾੀਆ। ਸ਼ੁੱੈਤੇਾ� ਆਪਣੇੇ ਆਪ �ੰ�  ਵਾੀ ਜਿੱ�ਸੀੰ
ਮੈਂਸੀੀਹ ਦਾੀ �ਕ� ਜਿੱਵਾੱਚ ਪੇਸ਼ੁੱ ਕਰੇਗਾਾ!

ਪਰ ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਝਾੰਠੇ ਦਾੁਆਰਾ ਧੋਖੇ ਜਿੱਵਾੱਚ ਆਉਣੇ ਦਾੀ �ਰੰਰਤੇ
�ਹਂ ਹੈ। �ੇ ਤੇੁਸੀਂ ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ ਦਾੇ ਹੁਕਮੈਂਾ ਦਾੀ ਪਾ�ਣੇਾ 
ਕਰਦਾੇ ਹੋ, ਤੇਾ� ਉਹ ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਸ਼ੁੱੈਤੇਾ� ਦਾਾ ਜਿੱਵਾਰੋਧ ਕਰ� ਦਾੀ 
ਸ਼ੁੱਕਤੇੀ ਦਾੇਵਾੇਗਾਾ। ਜਿੱਪਆਰੇ ਦਾੋਸੀਤੇ, ਅੱ� ਤੇੁਹਾਡਾਾ ਸੀ�ਘਰਸ਼ੁੱ �ੋ 
ਵਾੀ ਹੈ, ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੰ�  ਤੇੁਹਾ�ੰ�  ਆ�ਾਦਾ ਕਰ� ਜਿੱਦਾਓ!

�ੇ ਤੇੁਸੀਂ ਚਾਹੁ�ਦਾੇ ਹੋ ਜਿੱਕ ਅਸੀੀ ਦਾੁਸ਼ੁੱਟ ਆਤੇਮੈਂਾਵਾਾ� ਤੇਂ  
ਛੁੁਟਕਾਰੇ �ਈ ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹ ਅੱਗਾੇ ਤੇੁਹਾਡੇਾ �ਈ 
ਪਰਾਰਥੋਂ�ਾ ਕਰੀਏ, ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪੇਪਰ ਦਾੇ 
ਜਿੱਪਛੁ� ਪਾਸੀੇ ਜਿੱਦਾੱਤੇੀ �ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇੇ ਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ 
ਕਰੋ।
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ਦੁਸੁ਼ਟ ਆਤਮਾਾਵਾਂਾ� ਤਂ 
ਸੁਰੁੱਖੱਿ�ਆ

ਹਰੋ �ਾਣੇ� �ਈ QR ਕੋਡਾ ਸੀਕੈ�
ਕਰ।ੋ

ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ

ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਿਵਂੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ?
ਇਹ ਦਾਰ� ਹ ੈ ਜਿੱਕ �ੰਹ��ਾ ਬੁਪਜਿੱਤੇਸੀਮੈਂਾ ਦਾਣੇੇ ਵਾਾ�ੇ �ੇ 

ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹਾ �ੰ� ਦਾਜੇਿੱਖਆ ਅਤੇ ੇਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾੀ ਪਰਰੇਣੇਾ 
ਅ�ੁਸੀਾਰ ਬੁਜੋਿੱ�ਆ: “ਦਾਖੇ,ੋ ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾਾ �ੇ�ਾ, ਉਹ ਸੀ�ਸੀਾਰ 
ਦਾ ੇ ਪਾਪ ਚੁਕੱ ਕੇ �ੈ �ਾ�ਦਾਾ ਹ!ੈ” (�ੰਹ��ਾ 1:29)। ਜਿੱ�ਸੀੰ 
ਮੈਂਸੀੀਹਾ ਉ�ਂਾ� ਭੇਡਾਾ� ਵਾਾ�ਗਾ ਹ ੈ ਜਿੱ�ਸੀ �ੇ ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ�
�ਈ ਸੀ�ਂੁਾ-ਸੀਫਾਾਈ ਦਾਾ ਰਾਹ ਬੁਣੇਾਇਆ। 

�ਕੇਰ ਸੀਾ�ੰ� ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗਾ�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਸੀ�ਾ ਜਿੱਮੈਂ�ਦਾੀ ਹ,ੈ 
ਇਹ ਇ�ਸੀਾਫਾ ਹ।ੈ ਪਰ ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹ, � ੋਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਪਾਪ 
ਰਜਿੱਹਤੇ ਸੀੀ, �ੇ ਸੀਾਡਾੀਆ� ਗ਼�ਤੇੀਆ� ਦਾੀ ਜਿੱ��ਮੈਂਵੇਾਾਰੀ �ੈਣੇ �ਈ 
ਸੀਵਾ-ੈਇਛੱੁਾ �ਾ� ਕ�ਮੈਂ ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੰ�  ਜਿੱਕਸੀ ੇ�ੇ ਮੈਂ�ਬੁਰੰ �ਹਂ 
ਕੀਤੇਾ। ਉਸੀ �ੇ ਇ�ਸੀਾਫ਼ ਦਾੀ ਮੈਂ�ਗਾ ਦਾਾ �ਵਾਾਬੁ ਦਾਣੇੇ �ਈ 
ਆਪਣੇੀ ਮੈਂਰ�ੀ �ਾ� ਮੈਂਤੌੇ �ੰ� �ੈ ਜਿੱ�ਆ। ਉਹ ਇਕ�ੌਤੇਾ 
ਪਰੰੀ ਤੇਰਂਾ� ਜਿੱ�ਰਦਾਸੋ਼ੁੱ ਜਿੱਵਾਅਕਤੇੀ ਸੀੀ � ੋਕਦਾ ੇਵਾੀ ਜਿੱ�ਉਂਦਾਾ ਸੀੀ, 
ਅਤੇ ੇ ਜਿੱਫਾਰ ਵਾੀ ਉਸੀ�ੇ ਆਪਣੇ ੇਆਪ �ੰ�  ਅਬੁਦਾ�ੁ-ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ�
ਦਾੀ ਕਹਾਣੇੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਭੇਡਾ ਵਾਾ�ਗਾ ਪਸੇ਼ੁੱ ਆਉਣੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇਾ। ਇਸੀ �ਈ 
ਉਸੀਦਾ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਦਾੁਖੱ ਝਾ�ੱਣੇ ਤੇ ਂਬੁਾਅਦਾ, ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ �ੇ ਉਸੀ�ੰ�
ਸੀਵਾਰਗਾ ਜਿੱਵਾਚੱ ਉਠੇਾਇਆ। 

ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾਡੇਾ �ੀਵਾ� ਜਿੱਵਾਚੱ ਸੀ�ਘਰਸ਼ੁੱ ਹਵੋਾ।ੇ ਹੋ 
ਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਫਾਾਜਿੱਤੇਮੈਂਾ ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਜਿੱ��ਾ� �ੰ� ਤੇਸੁੀਂ ਜਿੱਪਆਰ 
ਕਰਦਾ ੇਹ,ੋ ਉ�ਂਾ� ਦਾਆੁਰਾ ਦਾਰੰ ਸੀੁਟੱ ਜਿੱਦਾਤੇ ਗਾਏ ਹਵੋਾ।ੋ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ 
ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਜਿੱਕਸੀ ੇਦਾਆੁਰਾ ਠੇੇਸੀ ਪਹੁ�ਚਾਈ ਗਾਈ ਹਵੋਾ,ੇ �ਾ� 
ਤੇਹੁਾਡਾੀ ਸੀਾਖ (ਇ�ਤੇ) �ੰ�  ਗਾ�ਤੇ ਢ�ਗਾ �ਾ� �ੁਕਸੀਾ�
ਪਹੁ�ਚਾਇਆ ਜਿੱਗਾਆ ਹਵੋਾ।ੇ ਹ ੋਸੀਕਦਾਾ ਹ ੈਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਅਬੁਦਾ�ੁ-
ਰਜਿੱਹਮੈਂਾ� ਵਾਰਗਾ ੇਹ,ੋ ਦਾਸੋ਼ੁੱੀ ਅਤੇ ੇਬੁਦਾ�ਾ �ੈਣੇ ਤੇ ਂਡਾਰਦਾ ੇਹ।ੋ

ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ਸੀਕਦਾਾ ਹ।ੈ ਤੇਸੁੀਂ ਇਸੀ ਤੇਰਂਾ� ਇਕੱ
ਛੋੁਟੀ ਜਿੱ�ਹੀ ਬੁ�ੇਤੇੀ ਕਰ ਸੀਕਦਾ ੇਹ:ੋ

ਹ ੇਪਰਭੰ, ਮੈਂ ਂਕਦਾ ੇਵਾੀ ਆਪਣੇ ੇਪਾਪਾ� ਦਾੀ ਭਰਪਾਈ �ਹਂ ਕਰ 
ਸੀਕਦਾਾ। ਪਰ ਮੈਂ ਂ�ਾਣੇਦਾਾ ਹਾ� ਜਿੱਕ ਤੇਸੁੀਂ ਸੀਾਡੇਾ �ਈ ਆਪਣੇੀ 
ਦਾਇਆ ਵਾ� ਂ ਜਿੱ�ਸੀ ੰ ਮੈਂਸੀੀਹ �ੰ� ਭੇਜਿੱ�ਆ ਹ।ੈ  ਮੈਂ�ੈੰ�  ਉਸੀ 
ਚ�ਗਾ ੇਕ�ਮੈਂ �ਈ ਮੈਂਾਫ਼ ਕਰ ੋ� ੋਉਸੀ�ੇ ਸੀਾਰੀ ਮੈਂ�ਖ�ਾਤੇੀ 
�ਈ ਕੀਤੇਾ ਸੀੀ। ਜਿੱ�ਸੀ ੰਮੈਂਸੀੀਹਾ ਦਾ ੇਰਾਹ �ੰ�  ਸੀਮੈਂਝਾਣੇ ਜਿੱਵਾਚੱ
ਮੈਂਰੇੀ ਮੈਂਦਾਦਾ ਕਰ ੋਤੇਾ� � ੋਮੈਂ ਂਆਪਣੇੀ ਜਿੱ��ਦਾਗਾੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਤੇਹੁਾਡਾੀ 
ਦਾਇਆ ਦਾਾ ਅ�ੁਭਵਾ ਕਰ ਸੀਕਾ�। ਆਮੈਂੀ�।

� ੇਤੇਸੁੀਂ ਇ��ੀ� ਦਾੀ ਆਪਣੇੀ ਕਾਪੀ ਪਰਾਪਤੇ ਕਰ�ਾ ਚਾਹੁ�ਦਾੇ 
ਹ,ੋ ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪਪੇਰ ਦਾ ੇ ਜਿੱਪਛੁ�ੇ ਪਾਸੀ ੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ  
�ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ ਕਰ।ੋ
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ਹਰੋ ਪ�ੀ�ਾ

ਦਾ ੇਪਜਿੱਰਵਾਾਰਾ� �ੰ�  ਗਾ�ੁਾਮੈਂੀ ਜਿੱਵਾਚ �ੈ �ਾਇਆ ਜਿੱਗਾਆ। ਈਸੀਾਈ 
ਵਾੀ ਪਰਮੈਂਸੇ਼ੁੱਰੁ ਦਾ ੇਹਕੁਮੈਂਾ� ਦਾ ੇਉ�ਟ ਆਪਣੇ ੇਪਜਿੱਵੱਾਤੇਰ ਜਿੱਦਾ� �ੰ�  
ਐਤੇਵਾਾਰ ਜਿੱਵਾਚ ਬੁਦਾ� ਕੇ ਸੀਬੁਤੇ �ੰ�  ਭੱੁ� ਗਾਏ। ਮੈਂਸੁੀ�ਮੈਂਾ�
ਸ਼ੁੱੁਕੱਰਵਾਾਰ �ੰ�  ਪਰਾਰਥੋਂ�ਾ ਕਰਦਾ ੇਹ� ਪਰ ਇਹ ਭੁ�ੱ ਗਾਏ ਹ�
ਜਿੱਕ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਦਾੀ ਪਰੰੀ ਆਜਿੱਗਾਆਕਾਰੀ ਜਿੱਵਾਚੱ ਰਜਿੱਹਣੇ �ਈ 
ਸੀਾ�ੰ�  ਸੀਤੱੇਵਾ ਂਜਿੱਦਾ� ਆਰਾਮੈਂ ਕਰ�ਾ ਚਾਹੀਦਾਾ ਹ।ੈ

ਅਜਿੱ�ਹਾ ਜਿੱਕਉਂ �ਗੱਾਦਾਾ ਹ ੈ ਜਿੱਕ ਸੀਾਡਾਾ ਸੀਾਰਾ ਸੀ�ਸੀਾਰ ਇਸੀ
ਮੈਂਹਤੱੇਵਾਪਰੰ� ਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਭੁ�ੱ ਜਿੱਰਹਾ ਹ?ੈ ਕੀ ਇਸੀ ਜਿੱਵਾਆਪਕ
ਭੁ�ੱਣੇ ਦਾਾ ਕੋਈ ਹਰੋ ਜਿੱਭਆ�ਕ ਕਾਰ� ਹ?ੈ

ਪਰਭੰ ਜਿੱ�ਸੀੰ ਮੈਂਸੀੀਹਾ (ਜਿੱ�ਸੀ �ੰ�  ਈਸੀਾ ਅ�-ਮੈਂਸੀੀਹ ਵਾੀ 
ਜਿੱਕਹਾ �ਾ�ਦਾਾ ਹ)ੈ �ੇ ਸੀਾ�ੰ�  ਆਉਣੇ ਵਾਾ�ੀ ਜਿੱਵਾਸੀਵਾਜਿੱਵਾਆਪੀ 
ਸ਼ੁੱਕਤੇੀ ਬੁਾਰ ੇਚਤੇੇਾਵਾ�ੀ ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ ਹ ੈ� ੋਸ਼ੁੱਤੈੇਾ� ਸੀਾਡੇਾ ਮੈਂ�ਾ� �ੰ�  
ਸੀਾਡੇਾ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਤੇ ਂ ਦਾਰੰ ਕਰ� �ਈ ਵਾਰਤੇਗੇਾਾ। �ਖੱਾ� 
�ੋਕ ਝਾਠੇੰੇ ਸੀਬੁਤੇ ਦਾ ੇਜਿੱਦਾ� ਅਰਾਧ�ਾ ਕਰ� �ਈ ਧਖੋਾ ਖਾ 
�ਾਣੇਗਾੀ। � ੇਸੀਤੈੇਾ� ਸੀਾ�ੰ�  ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ ਦਾ ੇਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਭੁ�ੱਣੇ
�ਈ ਪਰਾਪਤੇ ਕਰ ਸੀਕਦਾਾ ਹ,ੈ ਤੇਾ� ਉਹ ਉਮੈਂੀਦਾ ਕਰਦਾ ੇਹਾ� ਜਿੱਕ
ਅਸੀਂ ਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ �ੰ�  ਵਾੀ ਭੁ�ੱ �ਾਵਾਾ�ਗਾ।ੇ ਹਾ�ਾ�ਜਿੱਕ, �ਦਾਂ 
ਅਸੀਂ ਸੀਚੱਾ ਸੀਬੁਤੇ ਰਖੱਦਾ ੇਹਾ� ਤੇਾ� ਅਸੀੀ ਆਪਣੇ ੇਜਿੱਸੀਰ�ਣੇਹਾਰ
ਪਰਤੇੀ ਆਪਣੇੀ ਵਾਫ਼ਾਦਾਾਰੀ ਜਿੱਦਾਖਾਉਂਦਾ ੇਹਾ� ਅਤੇ ੇਆਰਾਮੈਂ ਅਤੇੇ 
ਸ਼ੁੱਾ�ਤੇੀ ਦਾ ੇਤੇਹੋਫੇ਼ ਦਾਾ ਆ�� ਦਾ ਮੈਂਾਣੇਦਾ ੇਹਾ�।

ਰੱਬ ਦੇ ਆਰਾਮ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣਾ
ਮੈਂਸੰੀਾ �ਬੁੀ �ੇ ਜਿੱ�ਜਿੱਖਆ ਜਿੱਕ ਪਰਭੰ �ੇ ਸੀਤੱੇਵਾ ਂਜਿੱਦਾ� �ੰ�  ਅਸੀੀਸੀ

ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ (ਉਤੇਪਤੇ 23 ਕੀ ਤੇਸੁੀਂ ਥੋਂਕੇੱ ਹਏੋ ਹ ੋਅਤੇ ੇਬੁਹਤੁੇ ਥੋਂਕੱ
ਗਾਏ ਹ?ੋ ਸੀਬੁਤੇ ਜਿੱਵਾਚੱ ਬੁਰਕਤੇਾ� ਹ�।

ਮੈਂੀਤੇਾ ਦਾਰੁਾ�, ਇ�ਡੋਾ�ੇਸ਼ੁੱੀਆ ਦਾੀ ਕਾਪੀਰਾਈਟਰ, ਬੁਹਤੁੇ 
ਜਿੱ�ਆਦਾਾ ਕ�ਮੈਂ ਕਰ� ਕਾਰ� ਮੈਂਰ ਗਾਈ ਪਰ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਅਜਿੱ�ਹਾ 
ਕਰ� ਦਾੀ �ੋ� �ਹਂ ਹ।ੈ ਪਰਭੰ ਤੇਹੁਾ�ੰ�  ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ੇਆਪਣੇ ੇਕ�ਮੈਂਾ 
ਤੇ ਂਆਰਾਮੈਂ ਕਰ� ਅਤੇ ੇਸੀਬੁਤੇ ਦਾੀਆ� ਬੁਰਕਤੇਾ� ਦਾਾ ਅ�ੁਭਵਾ
ਕਰ� �ਈ ਸੀਦੱਾਾ ਜਿੱਦਾ�ਦਾਾ ਹ।ੈ

�ਕੇਰ ਤੇਸੁੀੀ ਇਸੀ ਬੁਾਰ ੇ ਹਰੋ �ਾਣੇ�ਾ ਚਾਹੁ�ਦਾ ੇ ਹ ੈ ਜਿੱਕ
ਪਰਮੈਂਸੇੀਵਾਰ ਸੀਾ�ੰ�  ਆਰਾਮੈਂ, ਸ਼ੁੱਾ�ਤੇੀ ਅਤੇ ੇਤੇ�ਦਾਰਸੁੀਤੇੀ ਜਿੱਕਵਾ ਂਜਿੱਦਾ�ਦਾਾ 
ਹ,ੈ ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪਪੇਰ ਦਾ ੇ ਜਿੱਪਛੁ�ੇ ਪਾਸੀ ੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ 
�ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ ਕਰ।ੋ
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� ੇਤੇਸੁੀਂ ਇ��ੀ� ਦਾੀ ਆਪਣੇੀ ਕਾਪੀ ਪਰਾਪਤੇ ਕਰ�ਾ ਚਾਹੁ�ਦਾੇ ਹ,ੋ ਤੇਾ� ਜਿੱਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸੀ ਪਪੇਰ ਦਾ ੇ ਜਿੱਪਛੁ�ੇ ਪਾਸੀ ੇ ਜਿੱਦਾਤੱੇੀ  �ਾਣੇਕਾਰੀ ‘ਤੇ ੇਸੀਾਡੇਾ �ਾ� ਸੀ�ਪਰਕ ਕਰ।ੋ
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