
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்கள், ேயாவான் 1:29). அப்துல் ரஹ் 
மானுக்கு ஒப்புரவாகுதலுக்கான வழியாக ஆடு இருந்தது 
ேபால ேமச�யாவாக�ய இேயசு இருக்க�றார். 

நாம் ெசய்த தவறுகளுக்கு நாம் தண்டைன ெபற்றால், 
அதுதான் நீத�. ஆனால், முற்ற�லும் பாவேம ெசய்யாதவரான 
ேமச�யாவாக�ய இேயசு, நம் தவறுகளுக்குப் ெபாறுப்ேபற்க 
தாமாக முன்வந்தார். யாரும் அவைர வற்புறுத்தவ�ல்ைல. 
ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய ந�ைறேவற்றுவதற்கு, அவேர 
முழுவ�ருப்பத்துடன் மரணத்ைத தம்ேமல் ஏற்றுக்ெகாண்டார். 
பூமிய�ல் வாழ்ந்தவர்களில் அவர்மட்டுேம முற்ற�லும் 
பாவமற்றவர்; ஆனாலும் அப்துல்-ரஹ்மானுைடய சம்பவத் 
த�ல் வருக�ற ஆட்ைடப்ேபால, தாம் நடத்தப்பட அவர் முன்வந் 
தார். அதனால்தான், அவர் நமக்காகப் பாடுபட்டப�றகு, 
இைறவன் அவைர எழுப்ப�, பரேலாகத்த�ற்கு அைழத்துச் 
ெசன்றார். 

ஒருேவைள உங்கள் வாழ்க்ைகய�ல் சச்சரவுகள் இருக் 
கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் பாத்த�மாைவப்ேபால, நீங்கள் 
ேநச�த்தவர்களால் தூக்க� எற�யப்பட்டிருக்கலாம். ஒருேவைள 
யாேரா ஒருவர் உங்கைளப் புண்படுத்த�ய�ருக்கலாம்; 
உங்கள் நற்ெபயருக்கு அந�யாயமாக களங்கம் ஏற்பட்டிருக் 
கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் அப்துல்-ரஹ்மாைனப்ேபால் 
குற்றவாளியாகவும், பழிவாங்கப்படுக�ற பயத்த�லும் 
இருக்கலாம்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு உங்களுக்கு உதவமுடியும். 
இதுேபான்ற ஒரு ச�றுேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்:

ஆண்டவேர, என் பாவங்களுக்கு என்னால் ஒருேபாதும் 
ஈடுெசய்ய முடியாது. ஆனால் நீங்கள் ேமச�யாவாக�ய 
இேயசுைவ எங்களுக்கு உங்கள் கருைணயாக அனுப்ப� 
யைத அற�ேவன். மனிதர்கள் அைனவருக்காகவும் அவர் 

ெசய்த நற்ெசயைல மனத�ல்ெகாண்டு, தயவுெசய்து 
என்ைன மன்னியும். ேமச�யாவாக�ய இேயசுவ�ன் வழிையப் 
புரிந்துெகாள்ள எனக்கு உதவுங்கள்; அப்ேபாது உமது 
கருைணைய என் வாழ்க்ைகய�ல் அனுபவ�க்க முடி 
யும். ஆெமன்.

நீங்கள் நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களின் ப�ரத� ஒன்ைறப் ெபற 
வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள தகவலில் 
எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள்ளவும்.
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மம (மமமமமமமமம மமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமம
மமமமமம மமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமமம).

மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமம-
மமமமமமமமமமமமமமமம? மமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம, 
மமம மமம-மமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமம மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமம மமமம
மமமமமமமமமம. 

மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மம – மமமமமமமமம மமமமமமமமமமம மமமமம மமமம
மமமமமமம மமமமமமமமமமமமம? மமமமமமமமமம-
மமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமம; மமமம (மமமம) 
மமம மமமமமமமமமமம; மமமமமமமம (மமமமமமமமம) 
மமமமமமமமமமமம; மமமம (மமமம) மமம மமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம; மமமமமம (மமமமமம) மமமமமம-
மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமம. மமமம மமம
மமமமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமம
மமமமமம மமம மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம-

மமமமமம.
மமமமமமமமமம மமமமமமமம மமமமமம

மமமமமமமமமமமமமமமமமம. மமமமமமமம மமமமம-
மமமமமமம, “மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமம” மமமமம
மமமமமமமம (மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மமமமமமமமமமமமமமமமமம, மமமமமம 8:29). 

மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம மமம-
மமமமமமமமமமம

மமமமம மமமமமமமம மமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமமமமமமமமம; மமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமம. மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமம. 
மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம.

மமமமமமமமமமமமம மமமமமமம மமமம-
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இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழ, ஏழாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ை�த்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடையஇளைப்பாறுதலில்பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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ஈத் ெபருநாளில் பாத்த�மா தனியாக இருந்தாள்; 
தாங்கமுடியாத அளவுக்கு தனிைம அவைள 
வாட்டியது. அந்தத் தனிைமக்கு முற்ற�லும் 

அவள்தான் காரணம், அப்படித்தாேன? 
அகமதுைவத் த�ருமணம்ெசய்ய தன் அப்பாவ�டம் 

பாத்த�மா பயங்கரமாகச் சண்ைடேபாட்டிருந்தாள்; அது 
இப்ேபாது ந�ைனவுக்கு வந்தது. அவளுக்கு வாலிப வயது, 
காதலில் வ�ழுந்தாள். அதற்கு அப்பா எவ்வாறு மறுப்பு 
ெசால்லலாம்? அதனால் அவள் அகமதுவுடன் ஓடிப்ேபாய் 
த�ருமணம்ெசய்ததால், த�ரும்ப� தன்னிடம் வரக்கூடாது 
என்று அப்பா ெசால்லிவ�ட்டார்.

அகமது மீத�ருந்த அன்பால், எந்த அவமானத்ைதயும் 
தாங்க�க்ெகாள்ள முடியும் என்று ந�ைனத்தாள். ஆனால் 
சீக்க�ரேம, தன் அப்பா ெசான்னது சரிதான் என்பைத 
ஒத்துக்ெகாள்ள ேவண்டியதாய�ற்று. அவள் வ�ரும்ப�ய 
அகமதுவாக அவன் இருக்கவ�ல்ைல. இவைள வ�ட்டுவ�ட்டு, 
ேவெறாரு ெபண்ணுடன் ெசன்றுவ�ட்டான்.

பாத்த�மா தன்ைன ந�ைனத்து ெவட்கப்பட்டாள். தன்னு 
ைடய தவறுக்கான ந�யாயமான தண்டைனைய இப்ேபாது 
தான் அனுபவ�ப்பதாக நம்ப�னாள். எல்லாம் ந�யாயம்தான் 
என்பைத நன்கு புரிந்துெகாண்டாள். ஆனால், கருைண 
ேவண்டி அவள் உள்ளம் எவ்வளவாக ஏங்க�யது!

அளவற்ற அருளாளன், ந�கரற்ற அன்புைடேயான்
உண்ைமையச் ெசான்னால், நாம் அைனவருேம ஞான 

மான வார்த்ைதகைளப் புறக்கணித்து, ெபரும் தவறுகைளச் 
ெசய்த�ருப்ேபாம். மற்றவர்கைளப் புண்படுத்த�ய�ருக்க� 
ேறாம். மற்றவர்கள் நம்ைமப் புண்படுத்த�ய�ருக்க�றார்கள். 
நமது சமுதாயங்களும் தவறுெசய்பவர்களால் ஆனைவதாம். 
ஒருவைரெயாருவர் மன்னிப்பதும், நம்ைமேய மன்னிப்பதும் 
எவ்வளவு கடினமாக இருக்க�றது! 

அப்துல்-ரஹ்மானின் கழுத்த�ல் ஹபீப் அந்தக் கத்த�ைய 
ைவத்தார். க�ராமத் தைலவர்கள் ஓர் ஆட்ைடக் ெகாண்டு 
வந்தார்கள்; ஹபீப்தான் முடிவு எடுக்க ேவண்டிய�ருந்தது: 
கருைணகாட்டுவதா அல்லது பழிவாங்குவதா? அவர் 
அப்துல்-ரஹ்மானின் கழுத்த�ல் கத்த�ைய ைவத்த�ருந்ததால், 
“இப்ேபாது நீ என் அத�காரத்த�ல் இருக்க�றாய். எல்லாரும் 
இைதப் பார்க்க�றார்கள்; உன்ைனக் ெகால்லுக�ற உரிைம 
யும், அைதச் ெசய்வதற்கான ெபலனும் எனக்கு உண்டு 
என்பது அைனவருக்கும் ெதரியும். ஆனால் நான் கருைண 
காட்டி, ஒப்புரவாகத் தீர்மானிக்க�ேறன். பழிவாங்குக�ற 
குடும்பப் பைகக்கு முடிவுகட்டுக�ேறன்” என்பைத அவரது 
நடவடிக்ைககள் காட்டின.

அவர் அப்துல்-ரஹ்மாைனக் ெகால்லாமல், அதற்குப்பத� 

லாக ஆட்ைடக் ெகான்றார். ஒட்டுெமாத்த வலிையயும் 
ேகாபத்ைதயும் நீத�ையயும் அந்த ஆடு ஏற்றுக்ெகாண்டது; 
அப்துல்-ரஹ்மாைன ஹபீப் தழுவ�க்ெகாண்டார். இரு 
குடும்பங்களுக்கும் இைடேய சமாதானம் த�ரும்ப�யது. 

நீத�ையயும் கருைணையயும் இைணப்பதற்கான ஒரு 
வழிைய மனிதர்களால் கண்டுப�டிக்க முடிந்தால், ந�ச்சய 
மாக இைறவனாலும் அப்படிப்பட்ட ஒன்ைறச் ெசய்யமுடியும்! 

ேமச�யாவாக�ய இேயசு: இைறவன் காட்டிய கருைண
இைறவனுைடய கருைணையப்பற்ற� நாம் எங்ேக 

கற்றுக்ெகாள்ளலாம்? அது மிகவும் எளிது. ேமச�யாவாக�ய 
இேயசுதான் (ஈஸா அல் மஸீஹ் என்றும் அற�யப்பட்டவர்) 
இைறவனிடமிருந்து வந்த “கருைண” என்று அைழக்கப்படு 
வைத நீங்கள் ேகள்வ�ப்பட்டிருக்கலாம். அதாவது அவர் 
முற்ற�லும் கருைணேய உருவானவராக இருக்க�றார். 
நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களில் உள்ள அவரது ேபாதைனகள்தாம் 
அவரது வழி; அைவ இஞ்ஜீல் என்றும் அைழக்கப்படுக�ன்றன. 
அந்த வழிதான் மன்னிப்புக்கும் ஒப்புரவாகுதலுக்குமான 
பாைத. 

அந்த அற்புதமான பணிைய ேமச�யாவாக�ய இேயசு 
ந�ைறேவற்ற முடியும்; ஏெனன்றால் இைறவன் அனுப்ப� 
ைவத்த அவர்மட்டுேம முற்ற�லும் பாவமற்றவராக இருக் 
க�றார். ஒவ்ெவாரு தீர்க்கதரிச�யும் புனித தூதுவரும் 
தவறுள்ளவர்கள் என்பதால், அவர்களுக்கும் மன்னிப்பு 
ேதைவயாக இருந்தது; ஆனால் ேமச�யாவாக�யா இேயசு 
வுக்கு அப்படி இல்ைல. அவர் ந�யாயத்தீர்ப்பு நாள்வைர 
காத்த�ருக்கேவண்டிய அவச�யமின்ற�, ேநரடியாகப் பர 
ேலாகத்த�ற்கு எடுத்துக்ெகாள்ளப்பட்டார்; ஏெனன்றால் 
அவர் ஒரு தவறுகூட, மிகச்ச�ற�ய தவறுகூட ெசய்யவ�ல்ைல.

அதனால்தான் அவர் இைறவனிடமிருந்து வந்த கருைண 
என்று அைழக்கப்படுக�றார். தூய கருைணக்கு அவர் ஓர் 
உதாரணமாக இருந்தார்; இைறவனுைடய கருைணையப் 
ெபறுவது எப்படி என்பைதக் கற்றுக்ெகாடுத்தார்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு எனக்கு எப்படி உதவமுடியும்?
ேயாவான் ஸ்நானன் (யஹ்யா என்றும் அைழக்கப்படு 

பவர்) ஒரு கூட்டத்த�ல் ேமச�யாவாக�ய இேயசுைவக் கண்டு, 
இைறவனுைடய ஏவுதலால், “இேதா, உலகத்த�ன் பாவத் 
ைதச் சுமந்துதீர்க்க�ற ேதவ ஆட்டுக்குட்டி!” என்று ெசான்னார் 

நம் தவறுகளுக்குக் கருைண உண்டா?
“அளவற்ற அருளாளனும், ந�கரற்ற அன்புைடேயானுமாக�ய 

இைறவனின் த�ருப்ெபயரால்” எனும் அர்த்தமுள்ள “ப�ஸ் 
மில்லா அல்-ரஹ்மான் அல்-ரஹீம்” எனும் ெசாற்ெறாடைர 
எத்தைனமுைற ெசால்லிய�ருக்க�றீர்கள் என்பைத ந�ைனத்துப் 
பாருங்கள். கருைணபற்ற� ச�றப்பானது என்ன?

ஒருேவைள நமது சமுதாயங்களுக்கும், ஏன் நமது 
இருதயங்களுக்கும் கருைண மிகவும் ேதைவப்படுவேத 
அதன் ச�றப்பாக இருக்கலாம்.

கருைண: மிகேமலான பாைத
ச�ல ஆண்டுகளுக்குமுன்பு, அப்துல்-ரஹ்மான் என்பவர் 

தனது பக்கத்து வீட்டுக்காரரான கரீமுடன் சண்ைடய�ட்டு, 
அவைரக் ெகான்றுவ�ட்டார். அதனால் அந்தச் ச�ற�ய 
எக�ப்த�ய க�ராமத்த�ல் இரு குடும்பங்களின் வாழ்க்ைகயும் 
ஸ்தம்ப�த்து வ�ட்டது. கரீமின் குடும்பத்த�னர் பழிவாங்க 
முயன்றனர்; அேதசமயம் அப்துல்-ரஹ்மானின் 
குடும்பத்த�னர் பயத்துடன் அவைரப் பாதுகாக்க 
முயன்றனர். பழிவாங்கும் சுழற்ச� ெதாடருவைத அப்துல்-
ரஹ்மான் வ�ரும்பவ�ல்ைல. அவர் க�ராமத் தைலவர்களிடம் 
ஆேலாசைனேகட்டார்; அவர்கள் சவச்சீைலச் சடங்கு 
ெசய்யும்படி பரிந்துைரத்தார்கள்.

அப்துல்-ரஹ்மான் தன்ைன அடக்கம்ெசய்வதற்கு 
ெவள்ைள சவச்சீைல ஒன்ைறக் ெகாண்டுவந்து, அதன்ேமல் 
ஒரு கத்த�ைய ைவத்தார். க�ராமத்த�னர் அைனவரும் 
பார்த்துக் ெகாண்டிருக்க, சந்ைதப்பகுத�ய�ல் கரீமின் 
குடும்பத்ைதச் சந்த�க்கும்படி நடந்துெசன்றார். பாத�க்கப்பட்ட 
வரின் சேகாதரரான ஹபீபுக்குமுன் அப்துல்-ரஹ்மான் 
மண்டிய�ட்டு, சவச்சீைலையயும் கத்த�ையயும் ெகாடுத்தார். 
தன்ேமல் கருைணகாட்டி, தன்ேனாடு ஒப்புரவாகும்படி 
ேவண்டினார்.

ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய 
ந�ைறேவற்றுவதற்கு, அவேர 
முழுவ�ருப்பத்துடன் 
மரணத்ைத தம்ேமல் 
ஏற்றுக்ெகாண்டார்.



ஈத் ெபருநாளில் பாத்த�மா தனியாக இருந்தாள்; 
தாங்கமுடியாத அளவுக்கு தனிைம அவைள 
வாட்டியது. அந்தத் தனிைமக்கு முற்ற�லும் 

அவள்தான் காரணம், அப்படித்தாேன? 
அகமதுைவத் த�ருமணம்ெசய்ய தன் அப்பாவ�டம் 

பாத்த�மா பயங்கரமாகச் சண்ைடேபாட்டிருந்தாள்; அது 
இப்ேபாது ந�ைனவுக்கு வந்தது. அவளுக்கு வாலிப வயது, 
காதலில் வ�ழுந்தாள். அதற்கு அப்பா எவ்வாறு மறுப்பு 
ெசால்லலாம்? அதனால் அவள் அகமதுவுடன் ஓடிப்ேபாய் 
த�ருமணம்ெசய்ததால், த�ரும்ப� தன்னிடம் வரக்கூடாது 
என்று அப்பா ெசால்லிவ�ட்டார்.

அகமது மீத�ருந்த அன்பால், எந்த அவமானத்ைதயும் 
தாங்க�க்ெகாள்ள முடியும் என்று ந�ைனத்தாள். ஆனால் 
சீக்க�ரேம, தன் அப்பா ெசான்னது சரிதான் என்பைத 
ஒத்துக்ெகாள்ள ேவண்டியதாய�ற்று. அவள் வ�ரும்ப�ய 
அகமதுவாக அவன் இருக்கவ�ல்ைல. இவைள வ�ட்டுவ�ட்டு, 
ேவெறாரு ெபண்ணுடன் ெசன்றுவ�ட்டான்.

பாத்த�மா தன்ைன ந�ைனத்து ெவட்கப்பட்டாள். தன்னு 
ைடய தவறுக்கான ந�யாயமான தண்டைனைய இப்ேபாது 
தான் அனுபவ�ப்பதாக நம்ப�னாள். எல்லாம் ந�யாயம்தான் 
என்பைத நன்கு புரிந்துெகாண்டாள். ஆனால், கருைண 
ேவண்டி அவள் உள்ளம் எவ்வளவாக ஏங்க�யது!

அளவற்ற அருளாளன், ந�கரற்ற அன்புைடேயான்
உண்ைமையச் ெசான்னால், நாம் அைனவருேம ஞான 

மான வார்த்ைதகைளப் புறக்கணித்து, ெபரும் தவறுகைளச் 
ெசய்த�ருப்ேபாம். மற்றவர்கைளப் புண்படுத்த�ய�ருக்க� 
ேறாம். மற்றவர்கள் நம்ைமப் புண்படுத்த�ய�ருக்க�றார்கள். 
நமது சமுதாயங்களும் தவறுெசய்பவர்களால் ஆனைவதாம். 
ஒருவைரெயாருவர் மன்னிப்பதும், நம்ைமேய மன்னிப்பதும் 
எவ்வளவு கடினமாக இருக்க�றது! 

அப்துல்-ரஹ்மானின் கழுத்த�ல் ஹபீப் அந்தக் கத்த�ைய 
ைவத்தார். க�ராமத் தைலவர்கள் ஓர் ஆட்ைடக் ெகாண்டு 
வந்தார்கள்; ஹபீப்தான் முடிவு எடுக்க ேவண்டிய�ருந்தது: 
கருைணகாட்டுவதா அல்லது பழிவாங்குவதா? அவர் 
அப்துல்-ரஹ்மானின் கழுத்த�ல் கத்த�ைய ைவத்த�ருந்ததால், 
“இப்ேபாது நீ என் அத�காரத்த�ல் இருக்க�றாய். எல்லாரும் 
இைதப் பார்க்க�றார்கள்; உன்ைனக் ெகால்லுக�ற உரிைம 
யும், அைதச் ெசய்வதற்கான ெபலனும் எனக்கு உண்டு 
என்பது அைனவருக்கும் ெதரியும். ஆனால் நான் கருைண 
காட்டி, ஒப்புரவாகத் தீர்மானிக்க�ேறன். பழிவாங்குக�ற 
குடும்பப் பைகக்கு முடிவுகட்டுக�ேறன்” என்பைத அவரது 
நடவடிக்ைககள் காட்டின.

அவர் அப்துல்-ரஹ்மாைனக் ெகால்லாமல், அதற்குப்பத� 

லாக ஆட்ைடக் ெகான்றார். ஒட்டுெமாத்த வலிையயும் 
ேகாபத்ைதயும் நீத�ையயும் அந்த ஆடு ஏற்றுக்ெகாண்டது; 
அப்துல்-ரஹ்மாைன ஹபீப் தழுவ�க்ெகாண்டார். இரு 
குடும்பங்களுக்கும் இைடேய சமாதானம் த�ரும்ப�யது. 

நீத�ையயும் கருைணையயும் இைணப்பதற்கான ஒரு 
வழிைய மனிதர்களால் கண்டுப�டிக்க முடிந்தால், ந�ச்சய 
மாக இைறவனாலும் அப்படிப்பட்ட ஒன்ைறச் ெசய்யமுடியும்! 

ேமச�யாவாக�ய இேயசு: இைறவன் காட்டிய கருைண
இைறவனுைடய கருைணையப்பற்ற� நாம் எங்ேக 

கற்றுக்ெகாள்ளலாம்? அது மிகவும் எளிது. ேமச�யாவாக�ய 
இேயசுதான் (ஈஸா அல் மஸீஹ் என்றும் அற�யப்பட்டவர்) 
இைறவனிடமிருந்து வந்த “கருைண” என்று அைழக்கப்படு 
வைத நீங்கள் ேகள்வ�ப்பட்டிருக்கலாம். அதாவது அவர் 
முற்ற�லும் கருைணேய உருவானவராக இருக்க�றார். 
நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களில் உள்ள அவரது ேபாதைனகள்தாம் 
அவரது வழி; அைவ இஞ்ஜீல் என்றும் அைழக்கப்படுக�ன்றன. 
அந்த வழிதான் மன்னிப்புக்கும் ஒப்புரவாகுதலுக்குமான 
பாைத. 

அந்த அற்புதமான பணிைய ேமச�யாவாக�ய இேயசு 
ந�ைறேவற்ற முடியும்; ஏெனன்றால் இைறவன் அனுப்ப� 
ைவத்த அவர்மட்டுேம முற்ற�லும் பாவமற்றவராக இருக் 
க�றார். ஒவ்ெவாரு தீர்க்கதரிச�யும் புனித தூதுவரும் 
தவறுள்ளவர்கள் என்பதால், அவர்களுக்கும் மன்னிப்பு 
ேதைவயாக இருந்தது; ஆனால் ேமச�யாவாக�யா இேயசு 
வுக்கு அப்படி இல்ைல. அவர் ந�யாயத்தீர்ப்பு நாள்வைர 
காத்த�ருக்கேவண்டிய அவச�யமின்ற�, ேநரடியாகப் பர 
ேலாகத்த�ற்கு எடுத்துக்ெகாள்ளப்பட்டார்; ஏெனன்றால் 
அவர் ஒரு தவறுகூட, மிகச்ச�ற�ய தவறுகூட ெசய்யவ�ல்ைல.

அதனால்தான் அவர் இைறவனிடமிருந்து வந்த கருைண 
என்று அைழக்கப்படுக�றார். தூய கருைணக்கு அவர் ஓர் 
உதாரணமாக இருந்தார்; இைறவனுைடய கருைணையப் 
ெபறுவது எப்படி என்பைதக் கற்றுக்ெகாடுத்தார்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு எனக்கு எப்படி உதவமுடியும்?
ேயாவான் ஸ்நானன் (யஹ்யா என்றும் அைழக்கப்படு 

பவர்) ஒரு கூட்டத்த�ல் ேமச�யாவாக�ய இேயசுைவக் கண்டு, 
இைறவனுைடய ஏவுதலால், “இேதா, உலகத்த�ன் பாவத் 
ைதச் சுமந்துதீர்க்க�ற ேதவ ஆட்டுக்குட்டி!” என்று ெசான்னார் 

நம் தவறுகளுக்குக் கருைண உண்டா?
“அளவற்ற அருளாளனும், ந�கரற்ற அன்புைடேயானுமாக�ய 

இைறவனின் த�ருப்ெபயரால்” எனும் அர்த்தமுள்ள “ப�ஸ் 
மில்லா அல்-ரஹ்மான் அல்-ரஹீம்” எனும் ெசாற்ெறாடைர 
எத்தைனமுைற ெசால்லிய�ருக்க�றீர்கள் என்பைத ந�ைனத்துப் 
பாருங்கள். கருைணபற்ற� ச�றப்பானது என்ன?

ஒருேவைள நமது சமுதாயங்களுக்கும், ஏன் நமது 
இருதயங்களுக்கும் கருைண மிகவும் ேதைவப்படுவேத 
அதன் ச�றப்பாக இருக்கலாம்.

கருைண: மிகேமலான பாைத
ச�ல ஆண்டுகளுக்குமுன்பு, அப்துல்-ரஹ்மான் என்பவர் 

தனது பக்கத்து வீட்டுக்காரரான கரீமுடன் சண்ைடய�ட்டு, 
அவைரக் ெகான்றுவ�ட்டார். அதனால் அந்தச் ச�ற�ய 
எக�ப்த�ய க�ராமத்த�ல் இரு குடும்பங்களின் வாழ்க்ைகயும் 
ஸ்தம்ப�த்து வ�ட்டது. கரீமின் குடும்பத்த�னர் பழிவாங்க 
முயன்றனர்; அேதசமயம் அப்துல்-ரஹ்மானின் 
குடும்பத்த�னர் பயத்துடன் அவைரப் பாதுகாக்க 
முயன்றனர். பழிவாங்கும் சுழற்ச� ெதாடருவைத அப்துல்-
ரஹ்மான் வ�ரும்பவ�ல்ைல. அவர் க�ராமத் தைலவர்களிடம் 
ஆேலாசைனேகட்டார்; அவர்கள் சவச்சீைலச் சடங்கு 
ெசய்யும்படி பரிந்துைரத்தார்கள்.

அப்துல்-ரஹ்மான் தன்ைன அடக்கம்ெசய்வதற்கு 
ெவள்ைள சவச்சீைல ஒன்ைறக் ெகாண்டுவந்து, அதன்ேமல் 
ஒரு கத்த�ைய ைவத்தார். க�ராமத்த�னர் அைனவரும் 
பார்த்துக் ெகாண்டிருக்க, சந்ைதப்பகுத�ய�ல் கரீமின் 
குடும்பத்ைதச் சந்த�க்கும்படி நடந்துெசன்றார். பாத�க்கப்பட்ட 
வரின் சேகாதரரான ஹபீபுக்குமுன் அப்துல்-ரஹ்மான் 
மண்டிய�ட்டு, சவச்சீைலையயும் கத்த�ையயும் ெகாடுத்தார். 
தன்ேமல் கருைணகாட்டி, தன்ேனாடு ஒப்புரவாகும்படி 
ேவண்டினார்.

ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய 
ந�ைறேவற்றுவதற்கு, அவேர 
முழுவ�ருப்பத்துடன் 
மரணத்ைத தம்ேமல் 
ஏற்றுக்ெகாண்டார்.



ஈத் ெபருநாளில் பாத்த�மா தனியாக இருந்தாள்; 
தாங்கமுடியாத அளவுக்கு தனிைம அவைள 
வாட்டியது. அந்தத் தனிைமக்கு முற்ற�லும் 

அவள்தான் காரணம், அப்படித்தாேன? 
அகமதுைவத் த�ருமணம்ெசய்ய தன் அப்பாவ�டம் 

பாத்த�மா பயங்கரமாகச் சண்ைடேபாட்டிருந்தாள்; அது 
இப்ேபாது ந�ைனவுக்கு வந்தது. அவளுக்கு வாலிப வயது, 
காதலில் வ�ழுந்தாள். அதற்கு அப்பா எவ்வாறு மறுப்பு 
ெசால்லலாம்? அதனால் அவள் அகமதுவுடன் ஓடிப்ேபாய் 
த�ருமணம்ெசய்ததால், த�ரும்ப� தன்னிடம் வரக்கூடாது 
என்று அப்பா ெசால்லிவ�ட்டார்.

அகமது மீத�ருந்த அன்பால், எந்த அவமானத்ைதயும் 
தாங்க�க்ெகாள்ள முடியும் என்று ந�ைனத்தாள். ஆனால் 
சீக்க�ரேம, தன் அப்பா ெசான்னது சரிதான் என்பைத 
ஒத்துக்ெகாள்ள ேவண்டியதாய�ற்று. அவள் வ�ரும்ப�ய 
அகமதுவாக அவன் இருக்கவ�ல்ைல. இவைள வ�ட்டுவ�ட்டு, 
ேவெறாரு ெபண்ணுடன் ெசன்றுவ�ட்டான்.

பாத்த�மா தன்ைன ந�ைனத்து ெவட்கப்பட்டாள். தன்னு 
ைடய தவறுக்கான ந�யாயமான தண்டைனைய இப்ேபாது 
தான் அனுபவ�ப்பதாக நம்ப�னாள். எல்லாம் ந�யாயம்தான் 
என்பைத நன்கு புரிந்துெகாண்டாள். ஆனால், கருைண 
ேவண்டி அவள் உள்ளம் எவ்வளவாக ஏங்க�யது!

அளவற்ற அருளாளன், ந�கரற்ற அன்புைடேயான்
உண்ைமையச் ெசான்னால், நாம் அைனவருேம ஞான 

மான வார்த்ைதகைளப் புறக்கணித்து, ெபரும் தவறுகைளச் 
ெசய்த�ருப்ேபாம். மற்றவர்கைளப் புண்படுத்த�ய�ருக்க� 
ேறாம். மற்றவர்கள் நம்ைமப் புண்படுத்த�ய�ருக்க�றார்கள். 
நமது சமுதாயங்களும் தவறுெசய்பவர்களால் ஆனைவதாம். 
ஒருவைரெயாருவர் மன்னிப்பதும், நம்ைமேய மன்னிப்பதும் 
எவ்வளவு கடினமாக இருக்க�றது! 

அப்துல்-ரஹ்மானின் கழுத்த�ல் ஹபீப் அந்தக் கத்த�ைய 
ைவத்தார். க�ராமத் தைலவர்கள் ஓர் ஆட்ைடக் ெகாண்டு 
வந்தார்கள்; ஹபீப்தான் முடிவு எடுக்க ேவண்டிய�ருந்தது: 
கருைணகாட்டுவதா அல்லது பழிவாங்குவதா? அவர் 
அப்துல்-ரஹ்மானின் கழுத்த�ல் கத்த�ைய ைவத்த�ருந்ததால், 
“இப்ேபாது நீ என் அத�காரத்த�ல் இருக்க�றாய். எல்லாரும் 
இைதப் பார்க்க�றார்கள்; உன்ைனக் ெகால்லுக�ற உரிைம 
யும், அைதச் ெசய்வதற்கான ெபலனும் எனக்கு உண்டு 
என்பது அைனவருக்கும் ெதரியும். ஆனால் நான் கருைண 
காட்டி, ஒப்புரவாகத் தீர்மானிக்க�ேறன். பழிவாங்குக�ற 
குடும்பப் பைகக்கு முடிவுகட்டுக�ேறன்” என்பைத அவரது 
நடவடிக்ைககள் காட்டின.

அவர் அப்துல்-ரஹ்மாைனக் ெகால்லாமல், அதற்குப்பத� 

லாக ஆட்ைடக் ெகான்றார். ஒட்டுெமாத்த வலிையயும் 
ேகாபத்ைதயும் நீத�ையயும் அந்த ஆடு ஏற்றுக்ெகாண்டது; 
அப்துல்-ரஹ்மாைன ஹபீப் தழுவ�க்ெகாண்டார். இரு 
குடும்பங்களுக்கும் இைடேய சமாதானம் த�ரும்ப�யது. 

நீத�ையயும் கருைணையயும் இைணப்பதற்கான ஒரு 
வழிைய மனிதர்களால் கண்டுப�டிக்க முடிந்தால், ந�ச்சய 
மாக இைறவனாலும் அப்படிப்பட்ட ஒன்ைறச் ெசய்யமுடியும்! 

ேமச�யாவாக�ய இேயசு: இைறவன் காட்டிய கருைண
இைறவனுைடய கருைணையப்பற்ற� நாம் எங்ேக 

கற்றுக்ெகாள்ளலாம்? அது மிகவும் எளிது. ேமச�யாவாக�ய 
இேயசுதான் (ஈஸா அல் மஸீஹ் என்றும் அற�யப்பட்டவர்) 
இைறவனிடமிருந்து வந்த “கருைண” என்று அைழக்கப்படு 
வைத நீங்கள் ேகள்வ�ப்பட்டிருக்கலாம். அதாவது அவர் 
முற்ற�லும் கருைணேய உருவானவராக இருக்க�றார். 
நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களில் உள்ள அவரது ேபாதைனகள்தாம் 
அவரது வழி; அைவ இஞ்ஜீல் என்றும் அைழக்கப்படுக�ன்றன. 
அந்த வழிதான் மன்னிப்புக்கும் ஒப்புரவாகுதலுக்குமான 
பாைத. 

அந்த அற்புதமான பணிைய ேமச�யாவாக�ய இேயசு 
ந�ைறேவற்ற முடியும்; ஏெனன்றால் இைறவன் அனுப்ப� 
ைவத்த அவர்மட்டுேம முற்ற�லும் பாவமற்றவராக இருக் 
க�றார். ஒவ்ெவாரு தீர்க்கதரிச�யும் புனித தூதுவரும் 
தவறுள்ளவர்கள் என்பதால், அவர்களுக்கும் மன்னிப்பு 
ேதைவயாக இருந்தது; ஆனால் ேமச�யாவாக�யா இேயசு 
வுக்கு அப்படி இல்ைல. அவர் ந�யாயத்தீர்ப்பு நாள்வைர 
காத்த�ருக்கேவண்டிய அவச�யமின்ற�, ேநரடியாகப் பர 
ேலாகத்த�ற்கு எடுத்துக்ெகாள்ளப்பட்டார்; ஏெனன்றால் 
அவர் ஒரு தவறுகூட, மிகச்ச�ற�ய தவறுகூட ெசய்யவ�ல்ைல.

அதனால்தான் அவர் இைறவனிடமிருந்து வந்த கருைண 
என்று அைழக்கப்படுக�றார். தூய கருைணக்கு அவர் ஓர் 
உதாரணமாக இருந்தார்; இைறவனுைடய கருைணையப் 
ெபறுவது எப்படி என்பைதக் கற்றுக்ெகாடுத்தார்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு எனக்கு எப்படி உதவமுடியும்?
ேயாவான் ஸ்நானன் (யஹ்யா என்றும் அைழக்கப்படு 

பவர்) ஒரு கூட்டத்த�ல் ேமச�யாவாக�ய இேயசுைவக் கண்டு, 
இைறவனுைடய ஏவுதலால், “இேதா, உலகத்த�ன் பாவத் 
ைதச் சுமந்துதீர்க்க�ற ேதவ ஆட்டுக்குட்டி!” என்று ெசான்னார் 

நம் தவறுகளுக்குக் கருைண உண்டா?
“அளவற்ற அருளாளனும், ந�கரற்ற அன்புைடேயானுமாக�ய 

இைறவனின் த�ருப்ெபயரால்” எனும் அர்த்தமுள்ள “ப�ஸ் 
மில்லா அல்-ரஹ்மான் அல்-ரஹீம்” எனும் ெசாற்ெறாடைர 
எத்தைனமுைற ெசால்லிய�ருக்க�றீர்கள் என்பைத ந�ைனத்துப் 
பாருங்கள். கருைணபற்ற� ச�றப்பானது என்ன?

ஒருேவைள நமது சமுதாயங்களுக்கும், ஏன் நமது 
இருதயங்களுக்கும் கருைண மிகவும் ேதைவப்படுவேத 
அதன் ச�றப்பாக இருக்கலாம்.

கருைண: மிகேமலான பாைத
ச�ல ஆண்டுகளுக்குமுன்பு, அப்துல்-ரஹ்மான் என்பவர் 

தனது பக்கத்து வீட்டுக்காரரான கரீமுடன் சண்ைடய�ட்டு, 
அவைரக் ெகான்றுவ�ட்டார். அதனால் அந்தச் ச�ற�ய 
எக�ப்த�ய க�ராமத்த�ல் இரு குடும்பங்களின் வாழ்க்ைகயும் 
ஸ்தம்ப�த்து வ�ட்டது. கரீமின் குடும்பத்த�னர் பழிவாங்க 
முயன்றனர்; அேதசமயம் அப்துல்-ரஹ்மானின் 
குடும்பத்த�னர் பயத்துடன் அவைரப் பாதுகாக்க 
முயன்றனர். பழிவாங்கும் சுழற்ச� ெதாடருவைத அப்துல்-
ரஹ்மான் வ�ரும்பவ�ல்ைல. அவர் க�ராமத் தைலவர்களிடம் 
ஆேலாசைனேகட்டார்; அவர்கள் சவச்சீைலச் சடங்கு 
ெசய்யும்படி பரிந்துைரத்தார்கள்.

அப்துல்-ரஹ்மான் தன்ைன அடக்கம்ெசய்வதற்கு 
ெவள்ைள சவச்சீைல ஒன்ைறக் ெகாண்டுவந்து, அதன்ேமல் 
ஒரு கத்த�ைய ைவத்தார். க�ராமத்த�னர் அைனவரும் 
பார்த்துக் ெகாண்டிருக்க, சந்ைதப்பகுத�ய�ல் கரீமின் 
குடும்பத்ைதச் சந்த�க்கும்படி நடந்துெசன்றார். பாத�க்கப்பட்ட 
வரின் சேகாதரரான ஹபீபுக்குமுன் அப்துல்-ரஹ்மான் 
மண்டிய�ட்டு, சவச்சீைலையயும் கத்த�ையயும் ெகாடுத்தார். 
தன்ேமல் கருைணகாட்டி, தன்ேனாடு ஒப்புரவாகும்படி 
ேவண்டினார்.

ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய 
ந�ைறேவற்றுவதற்கு, அவேர 
முழுவ�ருப்பத்துடன் 
மரணத்ைத தம்ேமல் 
ஏற்றுக்ெகாண்டார்.



ஈத் ெபருநாளில் பாத்த�மா தனியாக இருந்தாள்; 
தாங்கமுடியாத அளவுக்கு தனிைம அவைள 
வாட்டியது. அந்தத் தனிைமக்கு முற்ற�லும் 

அவள்தான் காரணம், அப்படித்தாேன? 
அகமதுைவத் த�ருமணம்ெசய்ய தன் அப்பாவ�டம் 

பாத்த�மா பயங்கரமாகச் சண்ைடேபாட்டிருந்தாள்; அது 
இப்ேபாது ந�ைனவுக்கு வந்தது. அவளுக்கு வாலிப வயது, 
காதலில் வ�ழுந்தாள். அதற்கு அப்பா எவ்வாறு மறுப்பு 
ெசால்லலாம்? அதனால் அவள் அகமதுவுடன் ஓடிப்ேபாய் 
த�ருமணம்ெசய்ததால், த�ரும்ப� தன்னிடம் வரக்கூடாது 
என்று அப்பா ெசால்லிவ�ட்டார்.

அகமது மீத�ருந்த அன்பால், எந்த அவமானத்ைதயும் 
தாங்க�க்ெகாள்ள முடியும் என்று ந�ைனத்தாள். ஆனால் 
சீக்க�ரேம, தன் அப்பா ெசான்னது சரிதான் என்பைத 
ஒத்துக்ெகாள்ள ேவண்டியதாய�ற்று. அவள் வ�ரும்ப�ய 
அகமதுவாக அவன் இருக்கவ�ல்ைல. இவைள வ�ட்டுவ�ட்டு, 
ேவெறாரு ெபண்ணுடன் ெசன்றுவ�ட்டான்.

பாத்த�மா தன்ைன ந�ைனத்து ெவட்கப்பட்டாள். தன்னு 
ைடய தவறுக்கான ந�யாயமான தண்டைனைய இப்ேபாது 
தான் அனுபவ�ப்பதாக நம்ப�னாள். எல்லாம் ந�யாயம்தான் 
என்பைத நன்கு புரிந்துெகாண்டாள். ஆனால், கருைண 
ேவண்டி அவள் உள்ளம் எவ்வளவாக ஏங்க�யது!

அளவற்ற அருளாளன், ந�கரற்ற அன்புைடேயான்
உண்ைமையச் ெசான்னால், நாம் அைனவருேம ஞான 

மான வார்த்ைதகைளப் புறக்கணித்து, ெபரும் தவறுகைளச் 
ெசய்த�ருப்ேபாம். மற்றவர்கைளப் புண்படுத்த�ய�ருக்க� 
ேறாம். மற்றவர்கள் நம்ைமப் புண்படுத்த�ய�ருக்க�றார்கள். 
நமது சமுதாயங்களும் தவறுெசய்பவர்களால் ஆனைவதாம். 
ஒருவைரெயாருவர் மன்னிப்பதும், நம்ைமேய மன்னிப்பதும் 
எவ்வளவு கடினமாக இருக்க�றது! 

அப்துல்-ரஹ்மானின் கழுத்த�ல் ஹபீப் அந்தக் கத்த�ைய 
ைவத்தார். க�ராமத் தைலவர்கள் ஓர் ஆட்ைடக் ெகாண்டு 
வந்தார்கள்; ஹபீப்தான் முடிவு எடுக்க ேவண்டிய�ருந்தது: 
கருைணகாட்டுவதா அல்லது பழிவாங்குவதா? அவர் 
அப்துல்-ரஹ்மானின் கழுத்த�ல் கத்த�ைய ைவத்த�ருந்ததால், 
“இப்ேபாது நீ என் அத�காரத்த�ல் இருக்க�றாய். எல்லாரும் 
இைதப் பார்க்க�றார்கள்; உன்ைனக் ெகால்லுக�ற உரிைம 
யும், அைதச் ெசய்வதற்கான ெபலனும் எனக்கு உண்டு 
என்பது அைனவருக்கும் ெதரியும். ஆனால் நான் கருைண 
காட்டி, ஒப்புரவாகத் தீர்மானிக்க�ேறன். பழிவாங்குக�ற 
குடும்பப் பைகக்கு முடிவுகட்டுக�ேறன்” என்பைத அவரது 
நடவடிக்ைககள் காட்டின.

அவர் அப்துல்-ரஹ்மாைனக் ெகால்லாமல், அதற்குப்பத� 

லாக ஆட்ைடக் ெகான்றார். ஒட்டுெமாத்த வலிையயும் 
ேகாபத்ைதயும் நீத�ையயும் அந்த ஆடு ஏற்றுக்ெகாண்டது; 
அப்துல்-ரஹ்மாைன ஹபீப் தழுவ�க்ெகாண்டார். இரு 
குடும்பங்களுக்கும் இைடேய சமாதானம் த�ரும்ப�யது. 

நீத�ையயும் கருைணையயும் இைணப்பதற்கான ஒரு 
வழிைய மனிதர்களால் கண்டுப�டிக்க முடிந்தால், ந�ச்சய 
மாக இைறவனாலும் அப்படிப்பட்ட ஒன்ைறச் ெசய்யமுடியும்! 

ேமச�யாவாக�ய இேயசு: இைறவன் காட்டிய கருைண
இைறவனுைடய கருைணையப்பற்ற� நாம் எங்ேக 

கற்றுக்ெகாள்ளலாம்? அது மிகவும் எளிது. ேமச�யாவாக�ய 
இேயசுதான் (ஈஸா அல் மஸீஹ் என்றும் அற�யப்பட்டவர்) 
இைறவனிடமிருந்து வந்த “கருைண” என்று அைழக்கப்படு 
வைத நீங்கள் ேகள்வ�ப்பட்டிருக்கலாம். அதாவது அவர் 
முற்ற�லும் கருைணேய உருவானவராக இருக்க�றார். 
நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களில் உள்ள அவரது ேபாதைனகள்தாம் 
அவரது வழி; அைவ இஞ்ஜீல் என்றும் அைழக்கப்படுக�ன்றன. 
அந்த வழிதான் மன்னிப்புக்கும் ஒப்புரவாகுதலுக்குமான 
பாைத. 

அந்த அற்புதமான பணிைய ேமச�யாவாக�ய இேயசு 
ந�ைறேவற்ற முடியும்; ஏெனன்றால் இைறவன் அனுப்ப� 
ைவத்த அவர்மட்டுேம முற்ற�லும் பாவமற்றவராக இருக் 
க�றார். ஒவ்ெவாரு தீர்க்கதரிச�யும் புனித தூதுவரும் 
தவறுள்ளவர்கள் என்பதால், அவர்களுக்கும் மன்னிப்பு 
ேதைவயாக இருந்தது; ஆனால் ேமச�யாவாக�யா இேயசு 
வுக்கு அப்படி இல்ைல. அவர் ந�யாயத்தீர்ப்பு நாள்வைர 
காத்த�ருக்கேவண்டிய அவச�யமின்ற�, ேநரடியாகப் பர 
ேலாகத்த�ற்கு எடுத்துக்ெகாள்ளப்பட்டார்; ஏெனன்றால் 
அவர் ஒரு தவறுகூட, மிகச்ச�ற�ய தவறுகூட ெசய்யவ�ல்ைல.

அதனால்தான் அவர் இைறவனிடமிருந்து வந்த கருைண 
என்று அைழக்கப்படுக�றார். தூய கருைணக்கு அவர் ஓர் 
உதாரணமாக இருந்தார்; இைறவனுைடய கருைணையப் 
ெபறுவது எப்படி என்பைதக் கற்றுக்ெகாடுத்தார்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு எனக்கு எப்படி உதவமுடியும்?
ேயாவான் ஸ்நானன் (யஹ்யா என்றும் அைழக்கப்படு 

பவர்) ஒரு கூட்டத்த�ல் ேமச�யாவாக�ய இேயசுைவக் கண்டு, 
இைறவனுைடய ஏவுதலால், “இேதா, உலகத்த�ன் பாவத் 
ைதச் சுமந்துதீர்க்க�ற ேதவ ஆட்டுக்குட்டி!” என்று ெசான்னார் 

நம் தவறுகளுக்குக் கருைண உண்டா?
“அளவற்ற அருளாளனும், ந�கரற்ற அன்புைடேயானுமாக�ய 

இைறவனின் த�ருப்ெபயரால்” எனும் அர்த்தமுள்ள “ப�ஸ் 
மில்லா அல்-ரஹ்மான் அல்-ரஹீம்” எனும் ெசாற்ெறாடைர 
எத்தைனமுைற ெசால்லிய�ருக்க�றீர்கள் என்பைத ந�ைனத்துப் 
பாருங்கள். கருைணபற்ற� ச�றப்பானது என்ன?

ஒருேவைள நமது சமுதாயங்களுக்கும், ஏன் நமது 
இருதயங்களுக்கும் கருைண மிகவும் ேதைவப்படுவேத 
அதன் ச�றப்பாக இருக்கலாம்.

கருைண: மிகேமலான பாைத
ச�ல ஆண்டுகளுக்குமுன்பு, அப்துல்-ரஹ்மான் என்பவர் 

தனது பக்கத்து வீட்டுக்காரரான கரீமுடன் சண்ைடய�ட்டு, 
அவைரக் ெகான்றுவ�ட்டார். அதனால் அந்தச் ச�ற�ய 
எக�ப்த�ய க�ராமத்த�ல் இரு குடும்பங்களின் வாழ்க்ைகயும் 
ஸ்தம்ப�த்து வ�ட்டது. கரீமின் குடும்பத்த�னர் பழிவாங்க 
முயன்றனர்; அேதசமயம் அப்துல்-ரஹ்மானின் 
குடும்பத்த�னர் பயத்துடன் அவைரப் பாதுகாக்க 
முயன்றனர். பழிவாங்கும் சுழற்ச� ெதாடருவைத அப்துல்-
ரஹ்மான் வ�ரும்பவ�ல்ைல. அவர் க�ராமத் தைலவர்களிடம் 
ஆேலாசைனேகட்டார்; அவர்கள் சவச்சீைலச் சடங்கு 
ெசய்யும்படி பரிந்துைரத்தார்கள்.

அப்துல்-ரஹ்மான் தன்ைன அடக்கம்ெசய்வதற்கு 
ெவள்ைள சவச்சீைல ஒன்ைறக் ெகாண்டுவந்து, அதன்ேமல் 
ஒரு கத்த�ைய ைவத்தார். க�ராமத்த�னர் அைனவரும் 
பார்த்துக் ெகாண்டிருக்க, சந்ைதப்பகுத�ய�ல் கரீமின் 
குடும்பத்ைதச் சந்த�க்கும்படி நடந்துெசன்றார். பாத�க்கப்பட்ட 
வரின் சேகாதரரான ஹபீபுக்குமுன் அப்துல்-ரஹ்மான் 
மண்டிய�ட்டு, சவச்சீைலையயும் கத்த�ையயும் ெகாடுத்தார். 
தன்ேமல் கருைணகாட்டி, தன்ேனாடு ஒப்புரவாகும்படி 
ேவண்டினார்.

ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய 
ந�ைறேவற்றுவதற்கு, அவேர 
முழுவ�ருப்பத்துடன் 
மரணத்ைத தம்ேமல் 
ஏற்றுக்ெகாண்டார்.



(நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்கள், ேயாவான் 1:29). அப்துல் ரஹ் 
மானுக்கு ஒப்புரவாகுதலுக்கான வழியாக ஆடு இருந்தது 
ேபால ேமச�யாவாக�ய இேயசு இருக்க�றார். 

நாம் ெசய்த தவறுகளுக்கு நாம் தண்டைன ெபற்றால், 
அதுதான் நீத�. ஆனால், முற்ற�லும் பாவேம ெசய்யாதவரான 
ேமச�யாவாக�ய இேயசு, நம் தவறுகளுக்குப் ெபாறுப்ேபற்க 
தாமாக முன்வந்தார். யாரும் அவைர வற்புறுத்தவ�ல்ைல. 
ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய ந�ைறேவற்றுவதற்கு, அவேர 
முழுவ�ருப்பத்துடன் மரணத்ைத தம்ேமல் ஏற்றுக்ெகாண்டார். 
பூமிய�ல் வாழ்ந்தவர்களில் அவர்மட்டுேம முற்ற�லும் 
பாவமற்றவர்; ஆனாலும் அப்துல்-ரஹ்மானுைடய சம்பவத் 
த�ல் வருக�ற ஆட்ைடப்ேபால, தாம் நடத்தப்பட அவர் முன்வந் 
தார். அதனால்தான், அவர் நமக்காகப் பாடுபட்டப�றகு, 
இைறவன் அவைர எழுப்ப�, பரேலாகத்த�ற்கு அைழத்துச் 
ெசன்றார். 

ஒருேவைள உங்கள் வாழ்க்ைகய�ல் சச்சரவுகள் இருக் 
கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் பாத்த�மாைவப்ேபால, நீங்கள் 
ேநச�த்தவர்களால் தூக்க� எற�யப்பட்டிருக்கலாம். ஒருேவைள 
யாேரா ஒருவர் உங்கைளப் புண்படுத்த�ய�ருக்கலாம்; 
உங்கள் நற்ெபயருக்கு அந�யாயமாக களங்கம் ஏற்பட்டிருக் 
கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் அப்துல்-ரஹ்மாைனப்ேபால் 
குற்றவாளியாகவும், பழிவாங்கப்படுக�ற பயத்த�லும் 
இருக்கலாம்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு உங்களுக்கு உதவமுடியும். 
இதுேபான்ற ஒரு ச�றுேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்:

ஆண்டவேர, என் பாவங்களுக்கு என்னால் ஒருேபாதும் 
ஈடுெசய்ய முடியாது. ஆனால் நீங்கள் ேமச�யாவாக�ய 
இேயசுைவ எங்களுக்கு உங்கள் கருைணயாக அனுப்ப� 
யைத அற�ேவன். மனிதர்கள் அைனவருக்காகவும் அவர் 

ெசய்த நற்ெசயைல மனத�ல்ெகாண்டு, தயவுெசய்து 
என்ைன மன்னியும். ேமச�யாவாக�ய இேயசுவ�ன் வழிையப் 
புரிந்துெகாள்ள எனக்கு உதவுங்கள்; அப்ேபாது உமது 
கருைணைய என் வாழ்க்ைகய�ல் அனுபவ�க்க முடி 
யும். ஆெமன்.

நீங்கள் நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களின் ப�ரத� ஒன்ைறப் ெபற 
வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள தகவலில் 
எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள்ளவும்.
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கருைணக்காக 
ஏங்குதல்
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மம (மமமமமமமமம மமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமம
மமமமமம மமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமமம).

மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமம-
மமமமமமமமமமமமமமமம? மமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம, 
மமம மமம-மமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமம மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமம மமமம
மமமமமமமமமம. 

மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மம – மமமமமமமமம மமமமமமமமமமம மமமமம மமமம
மமமமமமம மமமமமமமமமமமமம? மமமமமமமமமம-
மமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமம; மமமம (மமமம) 
மமம மமமமமமமமமமம; மமமமமமமம (மமமமமமமமம) 
மமமமமமமமமமமம; மமமம (மமமம) மமம மமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம; மமமமமம (மமமமமம) மமமமமம-
மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமம. மமமம மமம
மமமமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமம
மமமமமம மமம மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம-

மமமமமம.
மமமமமமமமமம மமமமமமமம மமமமமம

மமமமமமமமமமமமமமமமமம. மமமமமமமம மமமமம-
மமமமமமம, “மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமம” மமமமம
மமமமமமமம (மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மமமமமமமமமமமமமமமமமம, மமமமமம 8:29). 

மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம மமம-
மமமமமமமமமமம

மமமமம மமமமமமமம மமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமமமமமமமமம; மமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமம. மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமம. 
மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம.

மமமமமமமமமமமமம மமமமமமம மமமம-
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இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழ, ஏழாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ை�த்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடையஇளைப்பாறுதலில்பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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(நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்கள், ேயாவான் 1:29). அப்துல் ரஹ் 
மானுக்கு ஒப்புரவாகுதலுக்கான வழியாக ஆடு இருந்தது 
ேபால ேமச�யாவாக�ய இேயசு இருக்க�றார். 

நாம் ெசய்த தவறுகளுக்கு நாம் தண்டைன ெபற்றால், 
அதுதான் நீத�. ஆனால், முற்ற�லும் பாவேம ெசய்யாதவரான 
ேமச�யாவாக�ய இேயசு, நம் தவறுகளுக்குப் ெபாறுப்ேபற்க 
தாமாக முன்வந்தார். யாரும் அவைர வற்புறுத்தவ�ல்ைல. 
ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய ந�ைறேவற்றுவதற்கு, அவேர 
முழுவ�ருப்பத்துடன் மரணத்ைத தம்ேமல் ஏற்றுக்ெகாண்டார். 
பூமிய�ல் வாழ்ந்தவர்களில் அவர்மட்டுேம முற்ற�லும் 
பாவமற்றவர்; ஆனாலும் அப்துல்-ரஹ்மானுைடய சம்பவத் 
த�ல் வருக�ற ஆட்ைடப்ேபால, தாம் நடத்தப்பட அவர் முன்வந் 
தார். அதனால்தான், அவர் நமக்காகப் பாடுபட்டப�றகு, 
இைறவன் அவைர எழுப்ப�, பரேலாகத்த�ற்கு அைழத்துச் 
ெசன்றார். 

ஒருேவைள உங்கள் வாழ்க்ைகய�ல் சச்சரவுகள் இருக் 
கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் பாத்த�மாைவப்ேபால, நீங்கள் 
ேநச�த்தவர்களால் தூக்க� எற�யப்பட்டிருக்கலாம். ஒருேவைள 
யாேரா ஒருவர் உங்கைளப் புண்படுத்த�ய�ருக்கலாம்; 
உங்கள் நற்ெபயருக்கு அந�யாயமாக களங்கம் ஏற்பட்டிருக் 
கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் அப்துல்-ரஹ்மாைனப்ேபால் 
குற்றவாளியாகவும், பழிவாங்கப்படுக�ற பயத்த�லும் 
இருக்கலாம்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு உங்களுக்கு உதவமுடியும். 
இதுேபான்ற ஒரு ச�றுேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்:

ஆண்டவேர, என் பாவங்களுக்கு என்னால் ஒருேபாதும் 
ஈடுெசய்ய முடியாது. ஆனால் நீங்கள் ேமச�யாவாக�ய 
இேயசுைவ எங்களுக்கு உங்கள் கருைணயாக அனுப்ப� 
யைத அற�ேவன். மனிதர்கள் அைனவருக்காகவும் அவர் 

ெசய்த நற்ெசயைல மனத�ல்ெகாண்டு, தயவுெசய்து 
என்ைன மன்னியும். ேமச�யாவாக�ய இேயசுவ�ன் வழிையப் 
புரிந்துெகாள்ள எனக்கு உதவுங்கள்; அப்ேபாது உமது 
கருைணைய என் வாழ்க்ைகய�ல் அனுபவ�க்க முடி 
யும். ஆெமன்.

நீங்கள் நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களின் ப�ரத� ஒன்ைறப் ெபற 
வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள தகவலில் 
எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள்ளவும்.
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மம (மமமமமமமமம மமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமம
மமமமமம மமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமமம).

மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமம-
மமமமமமமமமமமமமமமம? மமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம, 
மமம மமம-மமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமம மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமம மமமம
மமமமமமமமமம. 

மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மம – மமமமமமமமம மமமமமமமமமமம மமமமம மமமம
மமமமமமம மமமமமமமமமமமமம? மமமமமமமமமம-
மமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமம; மமமம (மமமம) 
மமம மமமமமமமமமமம; மமமமமமமம (மமமமமமமமம) 
மமமமமமமமமமமம; மமமம (மமமம) மமம மமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம; மமமமமம (மமமமமம) மமமமமம-
மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமம. மமமம மமம
மமமமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமம
மமமமமம மமம மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம-

மமமமமம.
மமமமமமமமமம மமமமமமமம மமமமமம

மமமமமமமமமமமமமமமமமம. மமமமமமமம மமமமம-
மமமமமமம, “மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமம” மமமமம
மமமமமமமம (மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மமமமமமமமமமமமமமமமமம, மமமமமம 8:29). 

மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம மமம-
மமமமமமமமமமம

மமமமம மமமமமமமம மமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமமமமமமமமம; மமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமம. மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமம. 
மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம.

மமமமமமமமமமமமம மமமமமமம மமமம-
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இருத்தல்
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இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழ, ஏழாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ை�த்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடையஇளைப்பாறுதலில்பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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இைைப்பிாறுதல் 
இல்லாாத உலாகில் 
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(நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்கள், ேயாவான் 1:29). அப்துல் ரஹ் 
மானுக்கு ஒப்புரவாகுதலுக்கான வழியாக ஆடு இருந்தது 
ேபால ேமச�யாவாக�ய இேயசு இருக்க�றார். 

நாம் ெசய்த தவறுகளுக்கு நாம் தண்டைன ெபற்றால், 
அதுதான் நீத�. ஆனால், முற்ற�லும் பாவேம ெசய்யாதவரான 
ேமச�யாவாக�ய இேயசு, நம் தவறுகளுக்குப் ெபாறுப்ேபற்க 
தாமாக முன்வந்தார். யாரும் அவைர வற்புறுத்தவ�ல்ைல. 
ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய ந�ைறேவற்றுவதற்கு, அவேர 
முழுவ�ருப்பத்துடன் மரணத்ைத தம்ேமல் ஏற்றுக்ெகாண்டார். 
பூமிய�ல் வாழ்ந்தவர்களில் அவர்மட்டுேம முற்ற�லும் 
பாவமற்றவர்; ஆனாலும் அப்துல்-ரஹ்மானுைடய சம்பவத் 
த�ல் வருக�ற ஆட்ைடப்ேபால, தாம் நடத்தப்பட அவர் முன்வந் 
தார். அதனால்தான், அவர் நமக்காகப் பாடுபட்டப�றகு, 
இைறவன் அவைர எழுப்ப�, பரேலாகத்த�ற்கு அைழத்துச் 
ெசன்றார். 

ஒருேவைள உங்கள் வாழ்க்ைகய�ல் சச்சரவுகள் இருக் 
கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் பாத்த�மாைவப்ேபால, நீங்கள் 
ேநச�த்தவர்களால் தூக்க� எற�யப்பட்டிருக்கலாம். ஒருேவைள 
யாேரா ஒருவர் உங்கைளப் புண்படுத்த�ய�ருக்கலாம்; 
உங்கள் நற்ெபயருக்கு அந�யாயமாக களங்கம் ஏற்பட்டிருக் 
கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் அப்துல்-ரஹ்மாைனப்ேபால் 
குற்றவாளியாகவும், பழிவாங்கப்படுக�ற பயத்த�லும் 
இருக்கலாம்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு உங்களுக்கு உதவமுடியும். 
இதுேபான்ற ஒரு ச�றுேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்:

ஆண்டவேர, என் பாவங்களுக்கு என்னால் ஒருேபாதும் 
ஈடுெசய்ய முடியாது. ஆனால் நீங்கள் ேமச�யாவாக�ய 
இேயசுைவ எங்களுக்கு உங்கள் கருைணயாக அனுப்ப� 
யைத அற�ேவன். மனிதர்கள் அைனவருக்காகவும் அவர் 

ெசய்த நற்ெசயைல மனத�ல்ெகாண்டு, தயவுெசய்து 
என்ைன மன்னியும். ேமச�யாவாக�ய இேயசுவ�ன் வழிையப் 
புரிந்துெகாள்ள எனக்கு உதவுங்கள்; அப்ேபாது உமது 
கருைணைய என் வாழ்க்ைகய�ல் அனுபவ�க்க முடி 
யும். ஆெமன்.

நீங்கள் நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களின் ப�ரத� ஒன்ைறப் ெபற 
வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள தகவலில் 
எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள்ளவும்.
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கருைணக்காக 
ஏங்குதல்
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மம (மமமமமமமமம மமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமம
மமமமமம மமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமமம).

மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமம-
மமமமமமமமமமமமமமமம? மமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம, 
மமம மமம-மமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமம மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமம மமமம
மமமமமமமமமம. 

மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மம – மமமமமமமமம மமமமமமமமமமம மமமமம மமமம
மமமமமமம மமமமமமமமமமமமம? மமமமமமமமமம-
மமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமம; மமமம (மமமம) 
மமம மமமமமமமமமமம; மமமமமமமம (மமமமமமமமம) 
மமமமமமமமமமமம; மமமம (மமமம) மமம மமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம; மமமமமம (மமமமமம) மமமமமம-
மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமம. மமமம மமம
மமமமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமம
மமமமமம மமம மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம-

மமமமமம.
மமமமமமமமமம மமமமமமமம மமமமமம

மமமமமமமமமமமமமமமமமம. மமமமமமமம மமமமம-
மமமமமமம, “மமமமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமம, மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மமம மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமமமமம” மமமமம
மமமமமமமம (மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம-
மமமமமமமமமமமமமமமமமம, மமமமமம 8:29). 

மமமமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம மமம-
மமமமமமமமமமம

மமமமம மமமமமமமம மமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமமமமமமமமம; மமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமம. மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம
மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமமம மமமமமமமமமமம. 
மமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமமம.

மமமமமமமமமமமமம மமமமமமம மமமம-
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நிியாாயாத்தீர்ப்பிில் 
பியாமிின்றிி 
இருத்தல்
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இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழ, ஏழாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ை�த்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடையஇளைப்பாறுதலில்பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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இைைப்பிாறுதல் 
இல்லாாத உலாகில் 
இைைப்பிாறுதல்
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