
அந்த மனுஷனுைடய முன்னிைலைமய�லும் அவன் 
ப�ன்னிைலைம அத�க ேகடுள்ளதாய�ருக்கும் 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், மத்ேதயு 12:43-45).

நீங்கள் ஜின்களின் ஆத�க்கத்த�லிருந்து வ�டுபட்டவு 
டன், உங்கள் வாழ்க்ைகைய இேயசுவ�ன் புத்தகமான 
ேவதாகமத்த�ன் ெவளிச்சத்தால் ந�ரப்புங்கள். இேயசு 
க�ற�ஸ்து தம்மில் “வ�சுவாசமாய�ருக்க�றவெனவனும் 
இருளில் இராதபடிக்கு, உலகத்த�ல் ஒளியாக வந்[தார்]” 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், ேயாவான் 12:46). இேயசுவுைடய 
புத்தகத்த�ன் ஒரு ப�ரத�ையப் ெபற்று, ஒவ்ெவாரு 
நாளும் அைதப் படியுங்கள்; அப்ேபாது அவருைடய 
ெவளிச்சம் இருைளப் ேபாக்க�வ�டும்.

எத�ர்காலத்த�ற்கான பாதுகாப்பு
தீய ஆவ�கள் எப்ேபாைதயும்வ�ட அத�கமாகச் ெசயல் 

படுக�ற முடிவு காலத்த�ல் வாழ்க�ேறாம். தாம் த�ரும்ப� 
வருவதற்கு முன்பு, வ�சுவாச�கைள வஞ்ச�க்கும்படி தீய 
ஆவ�கள் பல ெபாய்யான அற்புதங்கைளச் ெசய்யும் 
என்று இேயசு க�ற�ஸ்து முன்னுைரத்தார். ச�லருக்கு, 
ஜின்கள் ேபய்கள்ேபால பயங்கரமான வடிவங்களில் 
ேதாற்றமளிக்கும்; மற்றவர்களுக்கு ேதவதூதர்கைளப் 
ேபால அல்லது இறந்த உறவ�னர்கள்ேபாலத் ேதாற்ற 
மளிக்கும். ப�சாசு தாேன இேயசு க�ற�ஸ்துேபால ஆள் 
மாறாட்டம் ெசய்வான்!

ஆனால் நீங்கள் ெபாய்களால் வஞ்ச�க்கப்படத் ேதைவ 
ய�ல்ைல. நீங்கள் இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்ற�னால், 
ப�சாைச எத�ர்ப்பதற்கான சக்த�ைய அவர் உங்களுக்குக் 
ெகாடுப்பார். அன்பான நண்பேர, இன்று உங்கள் 
ேபாராட்டம் எதுவாக இருந்தாலும், இேயசு க�ற�ஸ்து 
உங்கைள வ�டுவ�க்கும்படி அனுமத�யுங்கள்!

நீங்கள் தீய ஆவ�களிடமிருந்து வ�டுதைலயாகும்படி, 
இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்றுக�ற ஒருவர் உங்களுக் 
காக ெஜப�க்க நீங்கள் வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் 
ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள் 
ளவும்.
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வணிக ேநாக்கமில்லாத ேதைவகளுக்கு அனுமத� ய�ன்ற� 
அச்ச�ட்டுப் பக�ர்ந்துெகாள்ளலாம்.
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ெசய்யுங்கள்.

ேமலும் படிக்க

பாவத்ைதச் சுமந்துதீர்க்க�ற ேதவ ஆட்டுக்குட்டி!” என்று 
ெசான்னார் (நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்கள், ேயாவான் 1:29). 
அப்துல்-ரஹ்மானுக்கு ஒப்புரவாகுதலுக்கான வழிியாக ஆடு 
இருந்ததுேபால ேமச�யாவாக�ய இேயசு இருக்க�றார். 

நாம் ெசய்த தவறுகளுக்கு நாம் தண்டைன ெபற்றால், 
அதுதான் நீத�. ஆனால், முற்ற�லும் பாவேம ெசய்யாதவரான
ேமச�யாவாக�ய இேயசு, நம் தவறுகளுக்குப் ெபாறுப்ேப-
ற்க தாமாக முன்வந்தார். யாரும் அவைர வற்புறுத்தவ�-
ல்ைல. ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய ந�ைறேவற்றுவதற்கு, 
அவேர முழுவ�ருப்பத்துடன் மரணத்ைத தம்ேமல் ஏற்று-
க்ெகாண்டார். பூமிய�ல் வாழ்ந்தவர்களில் அவர்மட்டுேம
முற்ற�லும் பாவமற்றவர்; ஆனாலும் அப்துல்-ரஹ்மானு-
ைடய சம்பவத்த�ல் வருக�ற ஆட்ைடப்ேபால, தாம் நடத்தப்பட 
அவர் முன்வந்தார். அதனால்தான், அவர் நமக்காகப் பாடு-
பட்டப�றகு, இைறவன் அவைர எழுப்ப�, பரேலாகத்த�ற்கு 
அைழித்துச் ெசன்றார். 

ஒருேவைள உங்கள் வாழ்க்ைகய�ல் சச்சரவுகள் இரு-
க்கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் பாத்த�மாைவப்ேபால, 
நீங்கள் ேநச�த்தவர்களால் தூக்க� எற�யப்பட்டிருக்கலாம். 
ஒருேவைள யாேரா ஒருவர் உங்கைளப் புண்படுத்த�ய�ரு-
க்கலாம்; உங்கள் நற்ெபயருக்கு அந�யாயமாக களங்கம் 
ஏற்பட்டிருக்கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் அப்துல்-ரஹ்மாைன-
ப்ேபால் குற்றவாளியாகவும், பழிிவாங்கப்படுக�ற பயத்த�-
லும் இருக்கலாம்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு உங்களுக்கு உதவமுடியும். 
இதுேபான்ற ஒரு ச�றுேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்:

ஆண்டவேர, என் பாவங்களுக்கு என்னால் ஒருேபாதும் 
ஈடுெசய்ய முடியாது. ஆனால் நீங்கள் ேமச�யாவாக�ய
இேயசுைவ எங்களுக்கு உங்கள் கருைணயாக

அனுப்ப�யைத அற�ேவன். மனிதர்கள் அைனவருக்காகவும் 
அவர் ெசய்த நற்ெசயைல மனத�ல்ெகாண்டு, தயவுெசய்து 
என்ைன மன்னியும். ேமச�யாவாக�ய இேயசுவ�ன் 
வழிிையப் புரிந்துெகாள்ள எனக்கு உதவுங்கள்; அப்ேபாது 
உமது கருைணைய என் வாழ்க்ைகய�ல் அனுபவ�க்க
முடியும். ஆெமன்.

நீங்கள் நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களின் ப�ரத� ஒன்ைறப் 
ெபற வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள
தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள்ளவும்.
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இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழிைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழிைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழி, ஏழிாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ைஷத்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடைய இளைப்பாறுதலில் பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழிாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழிக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ “ஆஆஆஆஆஆஆஆ” ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ.

ஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆ? ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ?

ஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆ.

ஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆ

ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ.

ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
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வழிி

ேமலும் ெதரிந்துெகாள்ள, 
QR குற�யீட்ைட ஸ்ேகன் 

ெசய்யுங்கள்.

ேமலும் படிக்க

இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழிைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழிைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழி, ஏழிாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ைஷத்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடைய இளைப்பாறுதலில் பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழிாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழிக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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ஜின்கள் எல்லா இடங்களிலும் இருக்க�ன்றன. 
ஆவ�கள், ேபய்கள், ப�சாசுகள் அல்லது ஜின்கள் 
என்று அவற்ைற எப்படி அைழத்தாலும், அது 

த�க�லாக இருக்கும். பக்க�ரிகளும், சூனியக்காரர்களும், 
மந்த�ரவாத�களும் இன்று ப�ரபலம்; ஆனால் அவர்களால் 
உண்ைமய�ேலேய நம்ைமப் பாதுகாக்கமுடியுமா?

தீய ஆவ�களிடமிருந்து உங்கைளப் பாதுகாப்பதற்கு 
மூன்று எளிய வழிமுைறகைள பக�ர்ந்துெகாள்ள வ�ரும்பு 
க�ேறன்; அப்ேபாதுதான் நீங்கள் பயப்படாமல் இருக்கமுடி 
யும். 

தீய ஆவ�களிடமிருந்து பாதுகாப்பு
அந்த மனிதன் ந�ர்வாணமாகவும், கூச்சலிட்டுக்ெகாண் 

டும் இருந்தான். அவைன பல ஜின்கள் ப�டித்த�ருந்தன; 
யாரும் அவனுக்கு உதவ முடியவ�ல்ைல. க�ராமத்த�னர் 
அவைன சங்க�லிகளால் கட்டிப்ேபாட முயன்றனர்; ஆனால் 
அவனிடம் மனிதர்களுக்கு மிஞ்ச�ய வலிைம இருந்ததால் 
அவற்ைற உைடத்து, ஓடிப்ேபாய் கல்லைறகளுக்கு மத்த� 
ய�ல் குடிய�ருந்தான். அவன் பரிதாபமாக அழுதுெகாண்டும், 
கல்லுகளினால் தன்ைனத்தாேன ெவட்டிக்ெகாண்டும் 
நாட்கைளக் கழித்துவந்தான்.

ஈசா அல்-மஸீஹ் என்றும் அைழக்கப்படும் இேயசு 
க�ற�ஸ்து வருக�ற வைரய�லும் அவனுைடய ந�ைல அப்படித் 
தான் இருந்தது.

அவன் உதவ�ேகட்க வாையத் த�றந்தேபாது, அந்த 
ஜின்கள் இேயசு க�ற�ஸ்துைவேநாக்க� அவைன அப்படிேய 
வ�ட்டுச் ெசல்லுமாறு கூச்சலிடுமளவ�ற்குப் பாத�க்கப்பட்டிருந் 
தான். ஆனால் இேயசு ெசல்லவ�ல்ைல. அங்ேக என்ன நடந்த 
ெதன்பது அவருக்குத் ெதரியும். இேயசு பயப்படவ�ல்ைல; 
அந்த மனிதைனவ�ட்டு ெவளிேயறும்படி ஜின்களுக்குக் 
கட்டைளய�ட்டார்.

ைடய பாதுகாப்ைபத் ேதடுவதாகும். நாம் தனியாக எதுவுேம 
ெசய்யமுடியாது. ஆனால், நம் வாழ்க்ைகய�ல் இேயசு 
க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�ற்கு வல்லைம உண்டு என்று ெசால் 
லும்ேபாது, தீய ஆவ�கள் சக்த�ைய இழக்க�ன்றன! இேயசு 
தம்ைமப் ப�ன்பற்றுபவர்கைளப்பற்ற�, “என் நாமத்த�னாேல 
ப�சாசுகைளத் துரத்துவார்கள்” என்று ெசான்னார். 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், மாற்கு 16:17).

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள வ�டுவ�ப்பார் என்று நீங்கள் 
முழுமனதுடன் நம்ப�னால், அவர் அைதச் ெசய்வார்! ேதவ 
னிடம் இந்த எளிய ேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்: “ஆண்டவேர, நீர் அனுப்ப�னவராக�ய இேயசு 
க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�னால் என்ைன தீய ஆவ�களிடமி 
ருந்து வ�டுவ�யும்!” 

படி 2: உட்புறச் சுத்த�கரிப்ைபயும், ெவளிப்புறச் 
சுத்த�கரிப்ைபயும் ேதடுங்கள்

ப�சாசு கால்ைவப்பதற்கு எந்த இடமும் ெகாடுக்கக்கூடாது 
என்று இேயசு க�ற�ஸ்து ேபாத�த்தார். “இந்த உலகத்த�ன் 
அத�பத� வருக�றான். அவனுக்கு என்னிடத்த�ல் ஒன்று 
மில்ைல” என்று ெசான்னார். (நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், 
ேயாவான் 14:30). எல்லாத் தீய ெசல்வாக்குகளிலிருந்தும் 
நம் வாழ்க்ைகையத் தூய்ைமப் படுத்த ேவண்டும். 

ப�சாசுக்கு “நம்மிடத்த�ல் ஒன்றுமில்ைல” என்பதன் 

அர்த்தம் என்ன? நம் இதயங்களிேலா, நம் வீடுகளிேலா 
அவனுக்குச் ெசாந்தமானது எதுவுமில்ைல என்று அர்த் 
தம். மூடநம்ப�க்ைகயான மந்த�ரங்கைளயும் தாயத்துகைள 
யும் தூக்க� எற�யேவண்டும். ஆபாசப்படங்கள், ேபாைதப்ெபாருட் 
கள், மதுபானம் ேபான்ற பாவத் தீைமகளிலிருந்து வ�லக� 
ய�ருக்க ேவண்டும். இறந்தவர்களுடன் ேபசுவது, ப�ல்லி 
சூனியம் ெசய்வது ேபான்றவற்ற�ல் ஈடுபட்டிருந்தால், 
அவற்ைற உடனடியாக ந�றுத்தேவண்டும். இவ்வாறு, 
ப�சாச�ன் ெசல்வாக்குகளிலிருந்து நமது ெவளிப்புறச் 
சூழைலச் சுத்தம்ெசய்க�ேறாம். ப�றகு, நம்ைம மன்னித்து, 
நம் உள்ளத்ைதச் சுத்தப்படுத்துமாறு ேதவனிடம் ெஜப�க்க 
ேவண்டும்.

படி 3: உங்கள் வாழ்க்ைகைய ெவளிச்சத்தால் 
ந�ரப்புங்கள்

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள ஜின்களின் வல்லைமய�லி 
ருந்து வ�டுவ�த்தப�றகு, உங்கள் வாழ்க்ைகய�ன் ெபாறுப் 
பாளராக இருக்க அவைர அைழக்கேவண்டும். உங்கள் 
இதயத்ைதக் காலியாக வ�டாதீர்கள். இேயசு க�ற�ஸ்து 
ெசான்னார்,

அசுத்த ஆவ� ஒரு மனுஷைன வ�ட்டுப் 
புறப்படும்ேபாது, வறண்ட இடங்களில் அைலந்து, 
இைளப்பாறுதல் ேதடியும் கண்டைடயாமல்: “நான் 
வ�ட்டுவந்த என் வீட்டுக்குத் த�ரும்ப�ப்ேபாேவன்” 
என்று ெசால்லி; அங்ேக வந்து, அந்த வீடு 
ெவறுைமயாகவும், ெபருக்க�, 
ேஜாடிக்கப்பட்டதாகவும் இருக்கக்கண்டு, 
த�ரும்ப�ப்ேபாய், தன்னிலும் ெபால்லாத ேவறு ஏழு 
ஆவ�கைளத் தன்ேனாேட கூட்டிக்ெகாண்டுவந்து, 
உட்புகுந்து, அங்ேக குடிய�ருக்கும்; அப்ெபாழுது, 

“எங்கைளப் பாதாளத்த�ேல ேபாகக் கட்டைளய�டாேதயும்!” 
என்று ஜின்கள் ெகஞ்ச�ன. அருக�லிருந்த பன்ற�க்கூட்டத்த�ற்குள் 
ெசல்ல அனுமத�க்குமாறு ேவண்டிக்ெகாண்டன. அந்த மனி 
தைனவ�ட்டு அசுத்தமான மிருகங்களுக்குள் ேபாகும்படி இேயசு 
அைவகளுக்குக் கட்டைளய�ட்டார். உடனடியாக, அந்த மனிதனின் 
புத்த� ெதளிந்தது; அந்தப் பன்ற�க்கூட்டம் முழுவதும் உயர்ந்த 
ேமட்டிலிருந்து கடலிேல பாய்ந்தது.

இறுத�யாக, அந்த மனிதன் வ�டுதைலயைடந்தான். மிகுந்த 
நன்ற�யுள்ளவன் ஆனான்! இந்த ஒரு சம்பவம் மட்டுமல்ல. தீய 
ஆவ�கள்மீது இேயசு க�ற�ஸ்துவுக்கு மகத்தான வல்லைம 
இருந்தது. தாம் ெசன்ற இடங்களிெலல்லாம், ஜின்களால் 
ஆட்ெகாள்ளப்பட்டிருந்த மக்கைள வ�டுவ�த்தார். அவர் தம்ைமப் 
ப�ன்பற்றுபவர்களுக்கும் ப�சாச�ன்மீது அத�காரம் அளித்தார்:

இேதா, சத்துருவ�னுைடய சகல வல்லைமையயும் 
ேமற்ெகாள்ளவும் உங்களுக்கு அத�காரங்ெகாடுக்க�ேறன்; 
ஒன்றும் உங்கைளச் ேசதப்படுத்தமாட்டாது. ஆக�லும், 
ஆவ�கள் உங்களுக்குக் கீழ்ப்படிக�றதற்காக நீங்கள் 
சந்ேதாஷப்படாமல், உங்கள் நாமங்கள் பரேலாகத்த�ல் 
எழுத�ய�ருக்க�றதற்காகச் சந்ேதாஷப்படுங்கள் என்றார். 
(இஞ்ஜில் என்றும் அைழக்கப்படும் நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், 
லூக்கா 10:19, 20).

நாம் இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்றும்ேபாது, இந்த 
வாழ்க்ைகய�ல் பாதுகாப்ைபயும், வரவ�ருக்கும் வாழ்க்ைகக் 
கான ந�ச்சயத்ைதயும் ெபறலாம்! தீய ஆவ�களிடமிருந்து 
வ�டுதைலெபறுவதற்கான மூன்று படிகைளப் பார்ப்ேபாம்.

படி 1: இேயசு க�ற�ஸ்துவ�னுைடய நாமத்த�ன் 
வல்லைமைய உரிைமேகாருங்கள்

முதல் படி, இேயசு க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�ல் இைறவனு 

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள 
வ�டுவ�ப்பார் என்று நீங்கள் 
முழு மனதுடன் நம்ப�னால், 
அவர் அைதச் ெசய்வார்! 



ஜின்கள் எல்லா இடங்களிலும் இருக்க�ன்றன. 
ஆவ�கள், ேபய்கள், ப�சாசுகள் அல்லது ஜின்கள் 
என்று அவற்ைற எப்படி அைழத்தாலும், அது 

த�க�லாக இருக்கும். பக்க�ரிகளும், சூனியக்காரர்களும், 
மந்த�ரவாத�களும் இன்று ப�ரபலம்; ஆனால் அவர்களால் 
உண்ைமய�ேலேய நம்ைமப் பாதுகாக்கமுடியுமா?

தீய ஆவ�களிடமிருந்து உங்கைளப் பாதுகாப்பதற்கு 
மூன்று எளிய வழிமுைறகைள பக�ர்ந்துெகாள்ள வ�ரும்பு 
க�ேறன்; அப்ேபாதுதான் நீங்கள் பயப்படாமல் இருக்கமுடி 
யும். 

தீய ஆவ�களிடமிருந்து பாதுகாப்பு
அந்த மனிதன் ந�ர்வாணமாகவும், கூச்சலிட்டுக்ெகாண் 

டும் இருந்தான். அவைன பல ஜின்கள் ப�டித்த�ருந்தன; 
யாரும் அவனுக்கு உதவ முடியவ�ல்ைல. க�ராமத்த�னர் 
அவைன சங்க�லிகளால் கட்டிப்ேபாட முயன்றனர்; ஆனால் 
அவனிடம் மனிதர்களுக்கு மிஞ்ச�ய வலிைம இருந்ததால் 
அவற்ைற உைடத்து, ஓடிப்ேபாய் கல்லைறகளுக்கு மத்த� 
ய�ல் குடிய�ருந்தான். அவன் பரிதாபமாக அழுதுெகாண்டும், 
கல்லுகளினால் தன்ைனத்தாேன ெவட்டிக்ெகாண்டும் 
நாட்கைளக் கழித்துவந்தான்.

ஈசா அல்-மஸீஹ் என்றும் அைழக்கப்படும் இேயசு 
க�ற�ஸ்து வருக�ற வைரய�லும் அவனுைடய ந�ைல அப்படித் 
தான் இருந்தது.

அவன் உதவ�ேகட்க வாையத் த�றந்தேபாது, அந்த 
ஜின்கள் இேயசு க�ற�ஸ்துைவேநாக்க� அவைன அப்படிேய 
வ�ட்டுச் ெசல்லுமாறு கூச்சலிடுமளவ�ற்குப் பாத�க்கப்பட்டிருந் 
தான். ஆனால் இேயசு ெசல்லவ�ல்ைல. அங்ேக என்ன நடந்த 
ெதன்பது அவருக்குத் ெதரியும். இேயசு பயப்படவ�ல்ைல; 
அந்த மனிதைனவ�ட்டு ெவளிேயறும்படி ஜின்களுக்குக் 
கட்டைளய�ட்டார்.

ைடய பாதுகாப்ைபத் ேதடுவதாகும். நாம் தனியாக எதுவுேம 
ெசய்யமுடியாது. ஆனால், நம் வாழ்க்ைகய�ல் இேயசு 
க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�ற்கு வல்லைம உண்டு என்று ெசால் 
லும்ேபாது, தீய ஆவ�கள் சக்த�ைய இழக்க�ன்றன! இேயசு 
தம்ைமப் ப�ன்பற்றுபவர்கைளப்பற்ற�, “என் நாமத்த�னாேல 
ப�சாசுகைளத் துரத்துவார்கள்” என்று ெசான்னார். 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், மாற்கு 16:17).

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள வ�டுவ�ப்பார் என்று நீங்கள் 
முழுமனதுடன் நம்ப�னால், அவர் அைதச் ெசய்வார்! ேதவ 
னிடம் இந்த எளிய ேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்: “ஆண்டவேர, நீர் அனுப்ப�னவராக�ய இேயசு 
க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�னால் என்ைன தீய ஆவ�களிடமி 
ருந்து வ�டுவ�யும்!” 

படி 2: உட்புறச் சுத்த�கரிப்ைபயும், ெவளிப்புறச் 
சுத்த�கரிப்ைபயும் ேதடுங்கள்

ப�சாசு கால்ைவப்பதற்கு எந்த இடமும் ெகாடுக்கக்கூடாது 
என்று இேயசு க�ற�ஸ்து ேபாத�த்தார். “இந்த உலகத்த�ன் 
அத�பத� வருக�றான். அவனுக்கு என்னிடத்த�ல் ஒன்று 
மில்ைல” என்று ெசான்னார். (நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், 
ேயாவான் 14:30). எல்லாத் தீய ெசல்வாக்குகளிலிருந்தும் 
நம் வாழ்க்ைகையத் தூய்ைமப் படுத்த ேவண்டும். 

ப�சாசுக்கு “நம்மிடத்த�ல் ஒன்றுமில்ைல” என்பதன் 

அர்த்தம் என்ன? நம் இதயங்களிேலா, நம் வீடுகளிேலா 
அவனுக்குச் ெசாந்தமானது எதுவுமில்ைல என்று அர்த் 
தம். மூடநம்ப�க்ைகயான மந்த�ரங்கைளயும் தாயத்துகைள 
யும் தூக்க� எற�யேவண்டும். ஆபாசப்படங்கள், ேபாைதப்ெபாருட் 
கள், மதுபானம் ேபான்ற பாவத் தீைமகளிலிருந்து வ�லக� 
ய�ருக்க ேவண்டும். இறந்தவர்களுடன் ேபசுவது, ப�ல்லி 
சூனியம் ெசய்வது ேபான்றவற்ற�ல் ஈடுபட்டிருந்தால், 
அவற்ைற உடனடியாக ந�றுத்தேவண்டும். இவ்வாறு, 
ப�சாச�ன் ெசல்வாக்குகளிலிருந்து நமது ெவளிப்புறச் 
சூழைலச் சுத்தம்ெசய்க�ேறாம். ப�றகு, நம்ைம மன்னித்து, 
நம் உள்ளத்ைதச் சுத்தப்படுத்துமாறு ேதவனிடம் ெஜப�க்க 
ேவண்டும்.

படி 3: உங்கள் வாழ்க்ைகைய ெவளிச்சத்தால் 
ந�ரப்புங்கள்

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள ஜின்களின் வல்லைமய�லி 
ருந்து வ�டுவ�த்தப�றகு, உங்கள் வாழ்க்ைகய�ன் ெபாறுப் 
பாளராக இருக்க அவைர அைழக்கேவண்டும். உங்கள் 
இதயத்ைதக் காலியாக வ�டாதீர்கள். இேயசு க�ற�ஸ்து 
ெசான்னார்,

அசுத்த ஆவ� ஒரு மனுஷைன வ�ட்டுப் 
புறப்படும்ேபாது, வறண்ட இடங்களில் அைலந்து, 
இைளப்பாறுதல் ேதடியும் கண்டைடயாமல்: “நான் 
வ�ட்டுவந்த என் வீட்டுக்குத் த�ரும்ப�ப்ேபாேவன்” 
என்று ெசால்லி; அங்ேக வந்து, அந்த வீடு 
ெவறுைமயாகவும், ெபருக்க�, 
ேஜாடிக்கப்பட்டதாகவும் இருக்கக்கண்டு, 
த�ரும்ப�ப்ேபாய், தன்னிலும் ெபால்லாத ேவறு ஏழு 
ஆவ�கைளத் தன்ேனாேட கூட்டிக்ெகாண்டுவந்து, 
உட்புகுந்து, அங்ேக குடிய�ருக்கும்; அப்ெபாழுது, 

“எங்கைளப் பாதாளத்த�ேல ேபாகக் கட்டைளய�டாேதயும்!” 
என்று ஜின்கள் ெகஞ்ச�ன. அருக�லிருந்த பன்ற�க்கூட்டத்த�ற்குள் 
ெசல்ல அனுமத�க்குமாறு ேவண்டிக்ெகாண்டன. அந்த மனி 
தைனவ�ட்டு அசுத்தமான மிருகங்களுக்குள் ேபாகும்படி இேயசு 
அைவகளுக்குக் கட்டைளய�ட்டார். உடனடியாக, அந்த மனிதனின் 
புத்த� ெதளிந்தது; அந்தப் பன்ற�க்கூட்டம் முழுவதும் உயர்ந்த 
ேமட்டிலிருந்து கடலிேல பாய்ந்தது.

இறுத�யாக, அந்த மனிதன் வ�டுதைலயைடந்தான். மிகுந்த 
நன்ற�யுள்ளவன் ஆனான்! இந்த ஒரு சம்பவம் மட்டுமல்ல. தீய 
ஆவ�கள்மீது இேயசு க�ற�ஸ்துவுக்கு மகத்தான வல்லைம 
இருந்தது. தாம் ெசன்ற இடங்களிெலல்லாம், ஜின்களால் 
ஆட்ெகாள்ளப்பட்டிருந்த மக்கைள வ�டுவ�த்தார். அவர் தம்ைமப் 
ப�ன்பற்றுபவர்களுக்கும் ப�சாச�ன்மீது அத�காரம் அளித்தார்:

இேதா, சத்துருவ�னுைடய சகல வல்லைமையயும் 
ேமற்ெகாள்ளவும் உங்களுக்கு அத�காரங்ெகாடுக்க�ேறன்; 
ஒன்றும் உங்கைளச் ேசதப்படுத்தமாட்டாது. ஆக�லும், 
ஆவ�கள் உங்களுக்குக் கீழ்ப்படிக�றதற்காக நீங்கள் 
சந்ேதாஷப்படாமல், உங்கள் நாமங்கள் பரேலாகத்த�ல் 
எழுத�ய�ருக்க�றதற்காகச் சந்ேதாஷப்படுங்கள் என்றார். 
(இஞ்ஜில் என்றும் அைழக்கப்படும் நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், 
லூக்கா 10:19, 20).

நாம் இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்றும்ேபாது, இந்த 
வாழ்க்ைகய�ல் பாதுகாப்ைபயும், வரவ�ருக்கும் வாழ்க்ைகக் 
கான ந�ச்சயத்ைதயும் ெபறலாம்! தீய ஆவ�களிடமிருந்து 
வ�டுதைலெபறுவதற்கான மூன்று படிகைளப் பார்ப்ேபாம்.

படி 1: இேயசு க�ற�ஸ்துவ�னுைடய நாமத்த�ன் 
வல்லைமைய உரிைமேகாருங்கள்

முதல் படி, இேயசு க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�ல் இைறவனு 

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள 
வ�டுவ�ப்பார் என்று நீங்கள் 
முழு மனதுடன் நம்ப�னால், 
அவர் அைதச் ெசய்வார்! 



ஜின்கள் எல்லா இடங்களிலும் இருக்க�ன்றன. 
ஆவ�கள், ேபய்கள், ப�சாசுகள் அல்லது ஜின்கள் 
என்று அவற்ைற எப்படி அைழத்தாலும், அது 

த�க�லாக இருக்கும். பக்க�ரிகளும், சூனியக்காரர்களும், 
மந்த�ரவாத�களும் இன்று ப�ரபலம்; ஆனால் அவர்களால் 
உண்ைமய�ேலேய நம்ைமப் பாதுகாக்கமுடியுமா?

தீய ஆவ�களிடமிருந்து உங்கைளப் பாதுகாப்பதற்கு 
மூன்று எளிய வழிமுைறகைள பக�ர்ந்துெகாள்ள வ�ரும்பு 
க�ேறன்; அப்ேபாதுதான் நீங்கள் பயப்படாமல் இருக்கமுடி 
யும். 

தீய ஆவ�களிடமிருந்து பாதுகாப்பு
அந்த மனிதன் ந�ர்வாணமாகவும், கூச்சலிட்டுக்ெகாண் 

டும் இருந்தான். அவைன பல ஜின்கள் ப�டித்த�ருந்தன; 
யாரும் அவனுக்கு உதவ முடியவ�ல்ைல. க�ராமத்த�னர் 
அவைன சங்க�லிகளால் கட்டிப்ேபாட முயன்றனர்; ஆனால் 
அவனிடம் மனிதர்களுக்கு மிஞ்ச�ய வலிைம இருந்ததால் 
அவற்ைற உைடத்து, ஓடிப்ேபாய் கல்லைறகளுக்கு மத்த� 
ய�ல் குடிய�ருந்தான். அவன் பரிதாபமாக அழுதுெகாண்டும், 
கல்லுகளினால் தன்ைனத்தாேன ெவட்டிக்ெகாண்டும் 
நாட்கைளக் கழித்துவந்தான்.

ஈசா அல்-மஸீஹ் என்றும் அைழக்கப்படும் இேயசு 
க�ற�ஸ்து வருக�ற வைரய�லும் அவனுைடய ந�ைல அப்படித் 
தான் இருந்தது.

அவன் உதவ�ேகட்க வாையத் த�றந்தேபாது, அந்த 
ஜின்கள் இேயசு க�ற�ஸ்துைவேநாக்க� அவைன அப்படிேய 
வ�ட்டுச் ெசல்லுமாறு கூச்சலிடுமளவ�ற்குப் பாத�க்கப்பட்டிருந் 
தான். ஆனால் இேயசு ெசல்லவ�ல்ைல. அங்ேக என்ன நடந்த 
ெதன்பது அவருக்குத் ெதரியும். இேயசு பயப்படவ�ல்ைல; 
அந்த மனிதைனவ�ட்டு ெவளிேயறும்படி ஜின்களுக்குக் 
கட்டைளய�ட்டார்.

ைடய பாதுகாப்ைபத் ேதடுவதாகும். நாம் தனியாக எதுவுேம 
ெசய்யமுடியாது. ஆனால், நம் வாழ்க்ைகய�ல் இேயசு 
க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�ற்கு வல்லைம உண்டு என்று ெசால் 
லும்ேபாது, தீய ஆவ�கள் சக்த�ைய இழக்க�ன்றன! இேயசு 
தம்ைமப் ப�ன்பற்றுபவர்கைளப்பற்ற�, “என் நாமத்த�னாேல 
ப�சாசுகைளத் துரத்துவார்கள்” என்று ெசான்னார். 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், மாற்கு 16:17).

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள வ�டுவ�ப்பார் என்று நீங்கள் 
முழுமனதுடன் நம்ப�னால், அவர் அைதச் ெசய்வார்! ேதவ 
னிடம் இந்த எளிய ேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்: “ஆண்டவேர, நீர் அனுப்ப�னவராக�ய இேயசு 
க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�னால் என்ைன தீய ஆவ�களிடமி 
ருந்து வ�டுவ�யும்!” 

படி 2: உட்புறச் சுத்த�கரிப்ைபயும், ெவளிப்புறச் 
சுத்த�கரிப்ைபயும் ேதடுங்கள்

ப�சாசு கால்ைவப்பதற்கு எந்த இடமும் ெகாடுக்கக்கூடாது 
என்று இேயசு க�ற�ஸ்து ேபாத�த்தார். “இந்த உலகத்த�ன் 
அத�பத� வருக�றான். அவனுக்கு என்னிடத்த�ல் ஒன்று 
மில்ைல” என்று ெசான்னார். (நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், 
ேயாவான் 14:30). எல்லாத் தீய ெசல்வாக்குகளிலிருந்தும் 
நம் வாழ்க்ைகையத் தூய்ைமப் படுத்த ேவண்டும். 

ப�சாசுக்கு “நம்மிடத்த�ல் ஒன்றுமில்ைல” என்பதன் 

அர்த்தம் என்ன? நம் இதயங்களிேலா, நம் வீடுகளிேலா 
அவனுக்குச் ெசாந்தமானது எதுவுமில்ைல என்று அர்த் 
தம். மூடநம்ப�க்ைகயான மந்த�ரங்கைளயும் தாயத்துகைள 
யும் தூக்க� எற�யேவண்டும். ஆபாசப்படங்கள், ேபாைதப்ெபாருட் 
கள், மதுபானம் ேபான்ற பாவத் தீைமகளிலிருந்து வ�லக� 
ய�ருக்க ேவண்டும். இறந்தவர்களுடன் ேபசுவது, ப�ல்லி 
சூனியம் ெசய்வது ேபான்றவற்ற�ல் ஈடுபட்டிருந்தால், 
அவற்ைற உடனடியாக ந�றுத்தேவண்டும். இவ்வாறு, 
ப�சாச�ன் ெசல்வாக்குகளிலிருந்து நமது ெவளிப்புறச் 
சூழைலச் சுத்தம்ெசய்க�ேறாம். ப�றகு, நம்ைம மன்னித்து, 
நம் உள்ளத்ைதச் சுத்தப்படுத்துமாறு ேதவனிடம் ெஜப�க்க 
ேவண்டும்.

படி 3: உங்கள் வாழ்க்ைகைய ெவளிச்சத்தால் 
ந�ரப்புங்கள்

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள ஜின்களின் வல்லைமய�லி 
ருந்து வ�டுவ�த்தப�றகு, உங்கள் வாழ்க்ைகய�ன் ெபாறுப் 
பாளராக இருக்க அவைர அைழக்கேவண்டும். உங்கள் 
இதயத்ைதக் காலியாக வ�டாதீர்கள். இேயசு க�ற�ஸ்து 
ெசான்னார்,

அசுத்த ஆவ� ஒரு மனுஷைன வ�ட்டுப் 
புறப்படும்ேபாது, வறண்ட இடங்களில் அைலந்து, 
இைளப்பாறுதல் ேதடியும் கண்டைடயாமல்: “நான் 
வ�ட்டுவந்த என் வீட்டுக்குத் த�ரும்ப�ப்ேபாேவன்” 
என்று ெசால்லி; அங்ேக வந்து, அந்த வீடு 
ெவறுைமயாகவும், ெபருக்க�, 
ேஜாடிக்கப்பட்டதாகவும் இருக்கக்கண்டு, 
த�ரும்ப�ப்ேபாய், தன்னிலும் ெபால்லாத ேவறு ஏழு 
ஆவ�கைளத் தன்ேனாேட கூட்டிக்ெகாண்டுவந்து, 
உட்புகுந்து, அங்ேக குடிய�ருக்கும்; அப்ெபாழுது, 

“எங்கைளப் பாதாளத்த�ேல ேபாகக் கட்டைளய�டாேதயும்!” 
என்று ஜின்கள் ெகஞ்ச�ன. அருக�லிருந்த பன்ற�க்கூட்டத்த�ற்குள் 
ெசல்ல அனுமத�க்குமாறு ேவண்டிக்ெகாண்டன. அந்த மனி 
தைனவ�ட்டு அசுத்தமான மிருகங்களுக்குள் ேபாகும்படி இேயசு 
அைவகளுக்குக் கட்டைளய�ட்டார். உடனடியாக, அந்த மனிதனின் 
புத்த� ெதளிந்தது; அந்தப் பன்ற�க்கூட்டம் முழுவதும் உயர்ந்த 
ேமட்டிலிருந்து கடலிேல பாய்ந்தது.

இறுத�யாக, அந்த மனிதன் வ�டுதைலயைடந்தான். மிகுந்த 
நன்ற�யுள்ளவன் ஆனான்! இந்த ஒரு சம்பவம் மட்டுமல்ல. தீய 
ஆவ�கள்மீது இேயசு க�ற�ஸ்துவுக்கு மகத்தான வல்லைம 
இருந்தது. தாம் ெசன்ற இடங்களிெலல்லாம், ஜின்களால் 
ஆட்ெகாள்ளப்பட்டிருந்த மக்கைள வ�டுவ�த்தார். அவர் தம்ைமப் 
ப�ன்பற்றுபவர்களுக்கும் ப�சாச�ன்மீது அத�காரம் அளித்தார்:

இேதா, சத்துருவ�னுைடய சகல வல்லைமையயும் 
ேமற்ெகாள்ளவும் உங்களுக்கு அத�காரங்ெகாடுக்க�ேறன்; 
ஒன்றும் உங்கைளச் ேசதப்படுத்தமாட்டாது. ஆக�லும், 
ஆவ�கள் உங்களுக்குக் கீழ்ப்படிக�றதற்காக நீங்கள் 
சந்ேதாஷப்படாமல், உங்கள் நாமங்கள் பரேலாகத்த�ல் 
எழுத�ய�ருக்க�றதற்காகச் சந்ேதாஷப்படுங்கள் என்றார். 
(இஞ்ஜில் என்றும் அைழக்கப்படும் நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், 
லூக்கா 10:19, 20).

நாம் இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்றும்ேபாது, இந்த 
வாழ்க்ைகய�ல் பாதுகாப்ைபயும், வரவ�ருக்கும் வாழ்க்ைகக் 
கான ந�ச்சயத்ைதயும் ெபறலாம்! தீய ஆவ�களிடமிருந்து 
வ�டுதைலெபறுவதற்கான மூன்று படிகைளப் பார்ப்ேபாம்.

படி 1: இேயசு க�ற�ஸ்துவ�னுைடய நாமத்த�ன் 
வல்லைமைய உரிைமேகாருங்கள்

முதல் படி, இேயசு க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�ல் இைறவனு 

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள 
வ�டுவ�ப்பார் என்று நீங்கள் 
முழு மனதுடன் நம்ப�னால், 
அவர் அைதச் ெசய்வார்! 



ஜின்கள் எல்லா இடங்களிலும் இருக்க�ன்றன. 
ஆவ�கள், ேபய்கள், ப�சாசுகள் அல்லது ஜின்கள் 
என்று அவற்ைற எப்படி அைழத்தாலும், அது 

த�க�லாக இருக்கும். பக்க�ரிகளும், சூனியக்காரர்களும், 
மந்த�ரவாத�களும் இன்று ப�ரபலம்; ஆனால் அவர்களால் 
உண்ைமய�ேலேய நம்ைமப் பாதுகாக்கமுடியுமா?

தீய ஆவ�களிடமிருந்து உங்கைளப் பாதுகாப்பதற்கு 
மூன்று எளிய வழிமுைறகைள பக�ர்ந்துெகாள்ள வ�ரும்பு 
க�ேறன்; அப்ேபாதுதான் நீங்கள் பயப்படாமல் இருக்கமுடி 
யும். 

தீய ஆவ�களிடமிருந்து பாதுகாப்பு
அந்த மனிதன் ந�ர்வாணமாகவும், கூச்சலிட்டுக்ெகாண் 

டும் இருந்தான். அவைன பல ஜின்கள் ப�டித்த�ருந்தன; 
யாரும் அவனுக்கு உதவ முடியவ�ல்ைல. க�ராமத்த�னர் 
அவைன சங்க�லிகளால் கட்டிப்ேபாட முயன்றனர்; ஆனால் 
அவனிடம் மனிதர்களுக்கு மிஞ்ச�ய வலிைம இருந்ததால் 
அவற்ைற உைடத்து, ஓடிப்ேபாய் கல்லைறகளுக்கு மத்த� 
ய�ல் குடிய�ருந்தான். அவன் பரிதாபமாக அழுதுெகாண்டும், 
கல்லுகளினால் தன்ைனத்தாேன ெவட்டிக்ெகாண்டும் 
நாட்கைளக் கழித்துவந்தான்.

ஈசா அல்-மஸீஹ் என்றும் அைழக்கப்படும் இேயசு 
க�ற�ஸ்து வருக�ற வைரய�லும் அவனுைடய ந�ைல அப்படித் 
தான் இருந்தது.

அவன் உதவ�ேகட்க வாையத் த�றந்தேபாது, அந்த 
ஜின்கள் இேயசு க�ற�ஸ்துைவேநாக்க� அவைன அப்படிேய 
வ�ட்டுச் ெசல்லுமாறு கூச்சலிடுமளவ�ற்குப் பாத�க்கப்பட்டிருந் 
தான். ஆனால் இேயசு ெசல்லவ�ல்ைல. அங்ேக என்ன நடந்த 
ெதன்பது அவருக்குத் ெதரியும். இேயசு பயப்படவ�ல்ைல; 
அந்த மனிதைனவ�ட்டு ெவளிேயறும்படி ஜின்களுக்குக் 
கட்டைளய�ட்டார்.

ைடய பாதுகாப்ைபத் ேதடுவதாகும். நாம் தனியாக எதுவுேம 
ெசய்யமுடியாது. ஆனால், நம் வாழ்க்ைகய�ல் இேயசு 
க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�ற்கு வல்லைம உண்டு என்று ெசால் 
லும்ேபாது, தீய ஆவ�கள் சக்த�ைய இழக்க�ன்றன! இேயசு 
தம்ைமப் ப�ன்பற்றுபவர்கைளப்பற்ற�, “என் நாமத்த�னாேல 
ப�சாசுகைளத் துரத்துவார்கள்” என்று ெசான்னார். 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், மாற்கு 16:17).

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள வ�டுவ�ப்பார் என்று நீங்கள் 
முழுமனதுடன் நம்ப�னால், அவர் அைதச் ெசய்வார்! ேதவ 
னிடம் இந்த எளிய ேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்: “ஆண்டவேர, நீர் அனுப்ப�னவராக�ய இேயசு 
க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�னால் என்ைன தீய ஆவ�களிடமி 
ருந்து வ�டுவ�யும்!” 

படி 2: உட்புறச் சுத்த�கரிப்ைபயும், ெவளிப்புறச் 
சுத்த�கரிப்ைபயும் ேதடுங்கள்

ப�சாசு கால்ைவப்பதற்கு எந்த இடமும் ெகாடுக்கக்கூடாது 
என்று இேயசு க�ற�ஸ்து ேபாத�த்தார். “இந்த உலகத்த�ன் 
அத�பத� வருக�றான். அவனுக்கு என்னிடத்த�ல் ஒன்று 
மில்ைல” என்று ெசான்னார். (நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், 
ேயாவான் 14:30). எல்லாத் தீய ெசல்வாக்குகளிலிருந்தும் 
நம் வாழ்க்ைகையத் தூய்ைமப் படுத்த ேவண்டும். 

ப�சாசுக்கு “நம்மிடத்த�ல் ஒன்றுமில்ைல” என்பதன் 

அர்த்தம் என்ன? நம் இதயங்களிேலா, நம் வீடுகளிேலா 
அவனுக்குச் ெசாந்தமானது எதுவுமில்ைல என்று அர்த் 
தம். மூடநம்ப�க்ைகயான மந்த�ரங்கைளயும் தாயத்துகைள 
யும் தூக்க� எற�யேவண்டும். ஆபாசப்படங்கள், ேபாைதப்ெபாருட் 
கள், மதுபானம் ேபான்ற பாவத் தீைமகளிலிருந்து வ�லக� 
ய�ருக்க ேவண்டும். இறந்தவர்களுடன் ேபசுவது, ப�ல்லி 
சூனியம் ெசய்வது ேபான்றவற்ற�ல் ஈடுபட்டிருந்தால், 
அவற்ைற உடனடியாக ந�றுத்தேவண்டும். இவ்வாறு, 
ப�சாச�ன் ெசல்வாக்குகளிலிருந்து நமது ெவளிப்புறச் 
சூழைலச் சுத்தம்ெசய்க�ேறாம். ப�றகு, நம்ைம மன்னித்து, 
நம் உள்ளத்ைதச் சுத்தப்படுத்துமாறு ேதவனிடம் ெஜப�க்க 
ேவண்டும்.

படி 3: உங்கள் வாழ்க்ைகைய ெவளிச்சத்தால் 
ந�ரப்புங்கள்

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள ஜின்களின் வல்லைமய�லி 
ருந்து வ�டுவ�த்தப�றகு, உங்கள் வாழ்க்ைகய�ன் ெபாறுப் 
பாளராக இருக்க அவைர அைழக்கேவண்டும். உங்கள் 
இதயத்ைதக் காலியாக வ�டாதீர்கள். இேயசு க�ற�ஸ்து 
ெசான்னார்,

அசுத்த ஆவ� ஒரு மனுஷைன வ�ட்டுப் 
புறப்படும்ேபாது, வறண்ட இடங்களில் அைலந்து, 
இைளப்பாறுதல் ேதடியும் கண்டைடயாமல்: “நான் 
வ�ட்டுவந்த என் வீட்டுக்குத் த�ரும்ப�ப்ேபாேவன்” 
என்று ெசால்லி; அங்ேக வந்து, அந்த வீடு 
ெவறுைமயாகவும், ெபருக்க�, 
ேஜாடிக்கப்பட்டதாகவும் இருக்கக்கண்டு, 
த�ரும்ப�ப்ேபாய், தன்னிலும் ெபால்லாத ேவறு ஏழு 
ஆவ�கைளத் தன்ேனாேட கூட்டிக்ெகாண்டுவந்து, 
உட்புகுந்து, அங்ேக குடிய�ருக்கும்; அப்ெபாழுது, 

“எங்கைளப் பாதாளத்த�ேல ேபாகக் கட்டைளய�டாேதயும்!” 
என்று ஜின்கள் ெகஞ்ச�ன. அருக�லிருந்த பன்ற�க்கூட்டத்த�ற்குள் 
ெசல்ல அனுமத�க்குமாறு ேவண்டிக்ெகாண்டன. அந்த மனி 
தைனவ�ட்டு அசுத்தமான மிருகங்களுக்குள் ேபாகும்படி இேயசு 
அைவகளுக்குக் கட்டைளய�ட்டார். உடனடியாக, அந்த மனிதனின் 
புத்த� ெதளிந்தது; அந்தப் பன்ற�க்கூட்டம் முழுவதும் உயர்ந்த 
ேமட்டிலிருந்து கடலிேல பாய்ந்தது.

இறுத�யாக, அந்த மனிதன் வ�டுதைலயைடந்தான். மிகுந்த 
நன்ற�யுள்ளவன் ஆனான்! இந்த ஒரு சம்பவம் மட்டுமல்ல. தீய 
ஆவ�கள்மீது இேயசு க�ற�ஸ்துவுக்கு மகத்தான வல்லைம 
இருந்தது. தாம் ெசன்ற இடங்களிெலல்லாம், ஜின்களால் 
ஆட்ெகாள்ளப்பட்டிருந்த மக்கைள வ�டுவ�த்தார். அவர் தம்ைமப் 
ப�ன்பற்றுபவர்களுக்கும் ப�சாச�ன்மீது அத�காரம் அளித்தார்:

இேதா, சத்துருவ�னுைடய சகல வல்லைமையயும் 
ேமற்ெகாள்ளவும் உங்களுக்கு அத�காரங்ெகாடுக்க�ேறன்; 
ஒன்றும் உங்கைளச் ேசதப்படுத்தமாட்டாது. ஆக�லும், 
ஆவ�கள் உங்களுக்குக் கீழ்ப்படிக�றதற்காக நீங்கள் 
சந்ேதாஷப்படாமல், உங்கள் நாமங்கள் பரேலாகத்த�ல் 
எழுத�ய�ருக்க�றதற்காகச் சந்ேதாஷப்படுங்கள் என்றார். 
(இஞ்ஜில் என்றும் அைழக்கப்படும் நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், 
லூக்கா 10:19, 20).

நாம் இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்றும்ேபாது, இந்த 
வாழ்க்ைகய�ல் பாதுகாப்ைபயும், வரவ�ருக்கும் வாழ்க்ைகக் 
கான ந�ச்சயத்ைதயும் ெபறலாம்! தீய ஆவ�களிடமிருந்து 
வ�டுதைலெபறுவதற்கான மூன்று படிகைளப் பார்ப்ேபாம்.

படி 1: இேயசு க�ற�ஸ்துவ�னுைடய நாமத்த�ன் 
வல்லைமைய உரிைமேகாருங்கள்

முதல் படி, இேயசு க�ற�ஸ்துவ�ன் நாமத்த�ல் இைறவனு 

இேயசு க�ற�ஸ்து உங்கைள 
வ�டுவ�ப்பார் என்று நீங்கள் 
முழு மனதுடன் நம்ப�னால், 
அவர் அைதச் ெசய்வார்! 



அந்த மனுஷனுைடய முன்னிைலைமய�லும் அவன் 
ப�ன்னிைலைம அத�க ேகடுள்ளதாய�ருக்கும் 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், மத்ேதயு 12:43-45).

நீங்கள் ஜின்களின் ஆத�க்கத்த�லிருந்து வ�டுபட்டவு 
டன், உங்கள் வாழ்க்ைகைய இேயசுவ�ன் புத்தகமான 
ேவதாகமத்த�ன் ெவளிச்சத்தால் ந�ரப்புங்கள். இேயசு 
க�ற�ஸ்து தம்மில் “வ�சுவாசமாய�ருக்க�றவெனவனும் 
இருளில் இராதபடிக்கு, உலகத்த�ல் ஒளியாக வந்[தார்]” 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், ேயாவான் 12:46). இேயசுவுைடய 
புத்தகத்த�ன் ஒரு ப�ரத�ையப் ெபற்று, ஒவ்ெவாரு 
நாளும் அைதப் படியுங்கள்; அப்ேபாது அவருைடய 
ெவளிச்சம் இருைளப் ேபாக்க�வ�டும்.

எத�ர்காலத்த�ற்கான பாதுகாப்பு
தீய ஆவ�கள் எப்ேபாைதயும்வ�ட அத�கமாகச் ெசயல் 

படுக�ற முடிவு காலத்த�ல் வாழ்க�ேறாம். தாம் த�ரும்ப� 
வருவதற்கு முன்பு, வ�சுவாச�கைள வஞ்ச�க்கும்படி தீய 
ஆவ�கள் பல ெபாய்யான அற்புதங்கைளச் ெசய்யும் 
என்று இேயசு க�ற�ஸ்து முன்னுைரத்தார். ச�லருக்கு, 
ஜின்கள் ேபய்கள்ேபால பயங்கரமான வடிவங்களில் 
ேதாற்றமளிக்கும்; மற்றவர்களுக்கு ேதவதூதர்கைளப் 
ேபால அல்லது இறந்த உறவ�னர்கள்ேபாலத் ேதாற்ற 
மளிக்கும். ப�சாசு தாேன இேயசு க�ற�ஸ்துேபால ஆள் 
மாறாட்டம் ெசய்வான்!

ஆனால் நீங்கள் ெபாய்களால் வஞ்ச�க்கப்படத் ேதைவ 
ய�ல்ைல. நீங்கள் இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்ற�னால், 
ப�சாைச எத�ர்ப்பதற்கான சக்த�ைய அவர் உங்களுக்குக் 
ெகாடுப்பார். அன்பான நண்பேர, இன்று உங்கள் 
ேபாராட்டம் எதுவாக இருந்தாலும், இேயசு க�ற�ஸ்து 
உங்கைள வ�டுவ�க்கும்படி அனுமத�யுங்கள்!

நீங்கள் தீய ஆவ�களிடமிருந்து வ�டுதைலயாகும்படி, 
இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்றுக�ற ஒருவர் உங்களுக் 
காக ெஜப�க்க நீங்கள் வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் 
ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள் 
ளவும்.
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பாவத்ைதச் சுமந்துதீர்க்க�ற ேதவ ஆட்டுக்குட்டி!” என்று 
ெசான்னார் (நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்கள், ேயாவான் 1:29). 
அப்துல்-ரஹ்மானுக்கு ஒப்புரவாகுதலுக்கான வழிியாக ஆடு 
இருந்ததுேபால ேமச�யாவாக�ய இேயசு இருக்க�றார். 

நாம் ெசய்த தவறுகளுக்கு நாம் தண்டைன ெபற்றால், 
அதுதான் நீத�. ஆனால், முற்ற�லும் பாவேம ெசய்யாதவரான
ேமச�யாவாக�ய இேயசு, நம் தவறுகளுக்குப் ெபாறுப்ேப-
ற்க தாமாக முன்வந்தார். யாரும் அவைர வற்புறுத்தவ�-
ல்ைல. ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய ந�ைறேவற்றுவதற்கு, 
அவேர முழுவ�ருப்பத்துடன் மரணத்ைத தம்ேமல் ஏற்று-
க்ெகாண்டார். பூமிய�ல் வாழ்ந்தவர்களில் அவர்மட்டுேம
முற்ற�லும் பாவமற்றவர்; ஆனாலும் அப்துல்-ரஹ்மானு-
ைடய சம்பவத்த�ல் வருக�ற ஆட்ைடப்ேபால, தாம் நடத்தப்பட 
அவர் முன்வந்தார். அதனால்தான், அவர் நமக்காகப் பாடு-
பட்டப�றகு, இைறவன் அவைர எழுப்ப�, பரேலாகத்த�ற்கு 
அைழித்துச் ெசன்றார். 

ஒருேவைள உங்கள் வாழ்க்ைகய�ல் சச்சரவுகள் இரு-
க்கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் பாத்த�மாைவப்ேபால, 
நீங்கள் ேநச�த்தவர்களால் தூக்க� எற�யப்பட்டிருக்கலாம். 
ஒருேவைள யாேரா ஒருவர் உங்கைளப் புண்படுத்த�ய�ரு-
க்கலாம்; உங்கள் நற்ெபயருக்கு அந�யாயமாக களங்கம் 
ஏற்பட்டிருக்கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் அப்துல்-ரஹ்மாைன-
ப்ேபால் குற்றவாளியாகவும், பழிிவாங்கப்படுக�ற பயத்த�-
லும் இருக்கலாம்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு உங்களுக்கு உதவமுடியும். 
இதுேபான்ற ஒரு ச�றுேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்:

ஆண்டவேர, என் பாவங்களுக்கு என்னால் ஒருேபாதும் 
ஈடுெசய்ய முடியாது. ஆனால் நீங்கள் ேமச�யாவாக�ய
இேயசுைவ எங்களுக்கு உங்கள் கருைணயாக

அனுப்ப�யைத அற�ேவன். மனிதர்கள் அைனவருக்காகவும் 
அவர் ெசய்த நற்ெசயைல மனத�ல்ெகாண்டு, தயவுெசய்து 
என்ைன மன்னியும். ேமச�யாவாக�ய இேயசுவ�ன் 
வழிிையப் புரிந்துெகாள்ள எனக்கு உதவுங்கள்; அப்ேபாது 
உமது கருைணைய என் வாழ்க்ைகய�ல் அனுபவ�க்க
முடியும். ஆெமன்.

நீங்கள் நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களின் ப�ரத� ஒன்ைறப் 
ெபற வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள
தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள்ளவும்.
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Further Reading

இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழிைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழிைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழி, ஏழிாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ைஷத்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடைய இளைப்பாறுதலில் பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழிாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழிக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ “ஆஆஆஆஆஆஆஆ” ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ.

ஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆ? ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ?

ஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆ.

ஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆ

ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ.

ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
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நீங்களேள 
சுதந்தரமாக 
ளேயாசிிப்பதற்கான 
வழிி

ேமலும் ெதரிந்துெகாள்ள, 
QR குற�யீட்ைட ஸ்ேகன் 

ெசய்யுங்கள்.

ேமலும் படிக்க

இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழிைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழிைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழி, ஏழிாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ைஷத்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடைய இளைப்பாறுதலில் பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழிாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழிக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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அந்த மனுஷனுைடய முன்னிைலைமய�லும் அவன் 
ப�ன்னிைலைம அத�க ேகடுள்ளதாய�ருக்கும் 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், மத்ேதயு 12:43-45).

நீங்கள் ஜின்களின் ஆத�க்கத்த�லிருந்து வ�டுபட்டவு 
டன், உங்கள் வாழ்க்ைகைய இேயசுவ�ன் புத்தகமான 
ேவதாகமத்த�ன் ெவளிச்சத்தால் ந�ரப்புங்கள். இேயசு 
க�ற�ஸ்து தம்மில் “வ�சுவாசமாய�ருக்க�றவெனவனும் 
இருளில் இராதபடிக்கு, உலகத்த�ல் ஒளியாக வந்[தார்]” 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், ேயாவான் 12:46). இேயசுவுைடய 
புத்தகத்த�ன் ஒரு ப�ரத�ையப் ெபற்று, ஒவ்ெவாரு 
நாளும் அைதப் படியுங்கள்; அப்ேபாது அவருைடய 
ெவளிச்சம் இருைளப் ேபாக்க�வ�டும்.

எத�ர்காலத்த�ற்கான பாதுகாப்பு
தீய ஆவ�கள் எப்ேபாைதயும்வ�ட அத�கமாகச் ெசயல் 

படுக�ற முடிவு காலத்த�ல் வாழ்க�ேறாம். தாம் த�ரும்ப� 
வருவதற்கு முன்பு, வ�சுவாச�கைள வஞ்ச�க்கும்படி தீய 
ஆவ�கள் பல ெபாய்யான அற்புதங்கைளச் ெசய்யும் 
என்று இேயசு க�ற�ஸ்து முன்னுைரத்தார். ச�லருக்கு, 
ஜின்கள் ேபய்கள்ேபால பயங்கரமான வடிவங்களில் 
ேதாற்றமளிக்கும்; மற்றவர்களுக்கு ேதவதூதர்கைளப் 
ேபால அல்லது இறந்த உறவ�னர்கள்ேபாலத் ேதாற்ற 
மளிக்கும். ப�சாசு தாேன இேயசு க�ற�ஸ்துேபால ஆள் 
மாறாட்டம் ெசய்வான்!

ஆனால் நீங்கள் ெபாய்களால் வஞ்ச�க்கப்படத் ேதைவ 
ய�ல்ைல. நீங்கள் இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்ற�னால், 
ப�சாைச எத�ர்ப்பதற்கான சக்த�ைய அவர் உங்களுக்குக் 
ெகாடுப்பார். அன்பான நண்பேர, இன்று உங்கள் 
ேபாராட்டம் எதுவாக இருந்தாலும், இேயசு க�ற�ஸ்து 
உங்கைள வ�டுவ�க்கும்படி அனுமத�யுங்கள்!

நீங்கள் தீய ஆவ�களிடமிருந்து வ�டுதைலயாகும்படி, 
இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்றுக�ற ஒருவர் உங்களுக் 
காக ெஜப�க்க நீங்கள் வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் 
ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள் 
ளவும்.
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வணிக ேநாக்கமில்லாத ேதைவகளுக்கு அனுமத� ய�ன்ற� 
அச்ச�ட்டுப் பக�ர்ந்துெகாள்ளலாம்.

தமிழ் ேவதாகமத்த�ன் யூனியன் பத�ப்ப�லிருந்து ேவத வசனங்கள் 
எடுக்கப்பட்டுள்ளன. அைனத்தும் காப்புரிைம ெபற்றைவ.

தீய 
ஆவ�களிடமிருந்து 
பாதுகாப்பு

ேமலும் ெதரிந்துெகாள்ள, 
QR குற�யீட்ைட ஸ்ேகன் 

ெசய்யுங்கள்.

ேமலும் படிக்க

பாவத்ைதச் சுமந்துதீர்க்க�ற ேதவ ஆட்டுக்குட்டி!” என்று 
ெசான்னார் (நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்கள், ேயாவான் 1:29). 
அப்துல்-ரஹ்மானுக்கு ஒப்புரவாகுதலுக்கான வழிியாக ஆடு 
இருந்ததுேபால ேமச�யாவாக�ய இேயசு இருக்க�றார். 

நாம் ெசய்த தவறுகளுக்கு நாம் தண்டைன ெபற்றால், 
அதுதான் நீத�. ஆனால், முற்ற�லும் பாவேம ெசய்யாதவரான
ேமச�யாவாக�ய இேயசு, நம் தவறுகளுக்குப் ெபாறுப்ேப-
ற்க தாமாக முன்வந்தார். யாரும் அவைர வற்புறுத்தவ�-
ல்ைல. ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய ந�ைறேவற்றுவதற்கு, 
அவேர முழுவ�ருப்பத்துடன் மரணத்ைத தம்ேமல் ஏற்று-
க்ெகாண்டார். பூமிய�ல் வாழ்ந்தவர்களில் அவர்மட்டுேம
முற்ற�லும் பாவமற்றவர்; ஆனாலும் அப்துல்-ரஹ்மானு-
ைடய சம்பவத்த�ல் வருக�ற ஆட்ைடப்ேபால, தாம் நடத்தப்பட 
அவர் முன்வந்தார். அதனால்தான், அவர் நமக்காகப் பாடு-
பட்டப�றகு, இைறவன் அவைர எழுப்ப�, பரேலாகத்த�ற்கு 
அைழித்துச் ெசன்றார். 

ஒருேவைள உங்கள் வாழ்க்ைகய�ல் சச்சரவுகள் இரு-
க்கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் பாத்த�மாைவப்ேபால, 
நீங்கள் ேநச�த்தவர்களால் தூக்க� எற�யப்பட்டிருக்கலாம். 
ஒருேவைள யாேரா ஒருவர் உங்கைளப் புண்படுத்த�ய�ரு-
க்கலாம்; உங்கள் நற்ெபயருக்கு அந�யாயமாக களங்கம் 
ஏற்பட்டிருக்கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் அப்துல்-ரஹ்மாைன-
ப்ேபால் குற்றவாளியாகவும், பழிிவாங்கப்படுக�ற பயத்த�-
லும் இருக்கலாம்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு உங்களுக்கு உதவமுடியும். 
இதுேபான்ற ஒரு ச�றுேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்:

ஆண்டவேர, என் பாவங்களுக்கு என்னால் ஒருேபாதும் 
ஈடுெசய்ய முடியாது. ஆனால் நீங்கள் ேமச�யாவாக�ய
இேயசுைவ எங்களுக்கு உங்கள் கருைணயாக

அனுப்ப�யைத அற�ேவன். மனிதர்கள் அைனவருக்காகவும் 
அவர் ெசய்த நற்ெசயைல மனத�ல்ெகாண்டு, தயவுெசய்து 
என்ைன மன்னியும். ேமச�யாவாக�ய இேயசுவ�ன் 
வழிிையப் புரிந்துெகாள்ள எனக்கு உதவுங்கள்; அப்ேபாது 
உமது கருைணைய என் வாழ்க்ைகய�ல் அனுபவ�க்க
முடியும். ஆெமன்.

நீங்கள் நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களின் ப�ரத� ஒன்ைறப் 
ெபற வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள
தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள்ளவும்.
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வசனங்கள் எடுக்கப்பட்டுள்ளன. அனைத்தும் காப்புரிமை பெற்றவை.

கருணை�க்காக 
ஏங்குதல்

ேமலும் ெதரிந்துெகாள்ள, 
QR குற�யீட்ைட ஸ்ேகன் 

ெசய்யுங்கள்.

ேமலும் படிக்க
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Fearless in 
the Judgement

Scan the QR code
to learn more.

Further Reading

இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழிைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழிைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழி, ஏழிாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ைஷத்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடைய இளைப்பாறுதலில் பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழிாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழிக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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இணைளப்பாறுதல் 
இல்லாாத உலாகில் 
இணைளப்பாறுதல்

ேமலும் ெதரிந்துெகாள்ள,
QR குற�யீட்ைட ஸ்ேகன்

ெசய்யுங்கள்.

ேமலும் படிக்க
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Safety from 
Evil Spirits

Scan the QR code
to learn more.

Further Reading

ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ “ஆஆஆஆஆஆஆஆ” ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ.

ஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆ? ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ?

ஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆ.

ஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆ

ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ.

ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
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நீங்களேள 
சுதந்தரமாக 
ளேயாசிிப்பதற்கான 
வழிி

ேமலும் ெதரிந்துெகாள்ள, 
QR குற�யீட்ைட ஸ்ேகன் 

ெசய்யுங்கள்.

ேமலும் படிக்க

இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழிைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழிைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழி, ஏழிாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ைஷத்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடைய இளைப்பாறுதலில் பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழிாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழிக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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அந்த மனுஷனுைடய முன்னிைலைமய�லும் அவன் 
ப�ன்னிைலைம அத�க ேகடுள்ளதாய�ருக்கும் 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், மத்ேதயு 12:43-45).

நீங்கள் ஜின்களின் ஆத�க்கத்த�லிருந்து வ�டுபட்டவு 
டன், உங்கள் வாழ்க்ைகைய இேயசுவ�ன் புத்தகமான 
ேவதாகமத்த�ன் ெவளிச்சத்தால் ந�ரப்புங்கள். இேயசு 
க�ற�ஸ்து தம்மில் “வ�சுவாசமாய�ருக்க�றவெனவனும் 
இருளில் இராதபடிக்கு, உலகத்த�ல் ஒளியாக வந்[தார்]” 
(நற்ெசய்த�ப் புத்தகம், ேயாவான் 12:46). இேயசுவுைடய 
புத்தகத்த�ன் ஒரு ப�ரத�ையப் ெபற்று, ஒவ்ெவாரு 
நாளும் அைதப் படியுங்கள்; அப்ேபாது அவருைடய 
ெவளிச்சம் இருைளப் ேபாக்க�வ�டும்.

எத�ர்காலத்த�ற்கான பாதுகாப்பு
தீய ஆவ�கள் எப்ேபாைதயும்வ�ட அத�கமாகச் ெசயல் 

படுக�ற முடிவு காலத்த�ல் வாழ்க�ேறாம். தாம் த�ரும்ப� 
வருவதற்கு முன்பு, வ�சுவாச�கைள வஞ்ச�க்கும்படி தீய 
ஆவ�கள் பல ெபாய்யான அற்புதங்கைளச் ெசய்யும் 
என்று இேயசு க�ற�ஸ்து முன்னுைரத்தார். ச�லருக்கு, 
ஜின்கள் ேபய்கள்ேபால பயங்கரமான வடிவங்களில் 
ேதாற்றமளிக்கும்; மற்றவர்களுக்கு ேதவதூதர்கைளப் 
ேபால அல்லது இறந்த உறவ�னர்கள்ேபாலத் ேதாற்ற 
மளிக்கும். ப�சாசு தாேன இேயசு க�ற�ஸ்துேபால ஆள் 
மாறாட்டம் ெசய்வான்!

ஆனால் நீங்கள் ெபாய்களால் வஞ்ச�க்கப்படத் ேதைவ 
ய�ல்ைல. நீங்கள் இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்ற�னால், 
ப�சாைச எத�ர்ப்பதற்கான சக்த�ைய அவர் உங்களுக்குக் 
ெகாடுப்பார். அன்பான நண்பேர, இன்று உங்கள் 
ேபாராட்டம் எதுவாக இருந்தாலும், இேயசு க�ற�ஸ்து 
உங்கைள வ�டுவ�க்கும்படி அனுமத�யுங்கள்!

நீங்கள் தீய ஆவ�களிடமிருந்து வ�டுதைலயாகும்படி, 
இேயசு க�ற�ஸ்துைவப் ப�ன்பற்றுக�ற ஒருவர் உங்களுக் 
காக ெஜப�க்க நீங்கள் வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் 
ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள் 
ளவும்.
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ெசய்யுங்கள்.

ேமலும் படிக்க

பாவத்ைதச் சுமந்துதீர்க்க�ற ேதவ ஆட்டுக்குட்டி!” என்று 
ெசான்னார் (நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்கள், ேயாவான் 1:29). 
அப்துல்-ரஹ்மானுக்கு ஒப்புரவாகுதலுக்கான வழிியாக ஆடு 
இருந்ததுேபால ேமச�யாவாக�ய இேயசு இருக்க�றார். 

நாம் ெசய்த தவறுகளுக்கு நாம் தண்டைன ெபற்றால், 
அதுதான் நீத�. ஆனால், முற்ற�லும் பாவேம ெசய்யாதவரான
ேமச�யாவாக�ய இேயசு, நம் தவறுகளுக்குப் ெபாறுப்ேப-
ற்க தாமாக முன்வந்தார். யாரும் அவைர வற்புறுத்தவ�-
ல்ைல. ந�யாயத்த�ன் ேகாரிக்ைகைய ந�ைறேவற்றுவதற்கு, 
அவேர முழுவ�ருப்பத்துடன் மரணத்ைத தம்ேமல் ஏற்று-
க்ெகாண்டார். பூமிய�ல் வாழ்ந்தவர்களில் அவர்மட்டுேம
முற்ற�லும் பாவமற்றவர்; ஆனாலும் அப்துல்-ரஹ்மானு-
ைடய சம்பவத்த�ல் வருக�ற ஆட்ைடப்ேபால, தாம் நடத்தப்பட 
அவர் முன்வந்தார். அதனால்தான், அவர் நமக்காகப் பாடு-
பட்டப�றகு, இைறவன் அவைர எழுப்ப�, பரேலாகத்த�ற்கு 
அைழித்துச் ெசன்றார். 

ஒருேவைள உங்கள் வாழ்க்ைகய�ல் சச்சரவுகள் இரு-
க்கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் பாத்த�மாைவப்ேபால, 
நீங்கள் ேநச�த்தவர்களால் தூக்க� எற�யப்பட்டிருக்கலாம். 
ஒருேவைள யாேரா ஒருவர் உங்கைளப் புண்படுத்த�ய�ரு-
க்கலாம்; உங்கள் நற்ெபயருக்கு அந�யாயமாக களங்கம் 
ஏற்பட்டிருக்கலாம். ஒருேவைள நீங்கள் அப்துல்-ரஹ்மாைன-
ப்ேபால் குற்றவாளியாகவும், பழிிவாங்கப்படுக�ற பயத்த�-
லும் இருக்கலாம்.

ேமச�யாவாக�ய இேயசு உங்களுக்கு உதவமுடியும். 
இதுேபான்ற ஒரு ச�றுேவண்டுேகாைள ஏெறடுத்தால் 
ேபாதும்:

ஆண்டவேர, என் பாவங்களுக்கு என்னால் ஒருேபாதும் 
ஈடுெசய்ய முடியாது. ஆனால் நீங்கள் ேமச�யாவாக�ய
இேயசுைவ எங்களுக்கு உங்கள் கருைணயாக

அனுப்ப�யைத அற�ேவன். மனிதர்கள் அைனவருக்காகவும் 
அவர் ெசய்த நற்ெசயைல மனத�ல்ெகாண்டு, தயவுெசய்து 
என்ைன மன்னியும். ேமச�யாவாக�ய இேயசுவ�ன் 
வழிிையப் புரிந்துெகாள்ள எனக்கு உதவுங்கள்; அப்ேபாது 
உமது கருைணைய என் வாழ்க்ைகய�ல் அனுபவ�க்க
முடியும். ஆெமன்.

நீங்கள் நற்ெசய்த�ப் புத்தகங்களின் ப�ரத� ஒன்ைறப் 
ெபற வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல் உள்ள
தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்புெகாள்ளவும்.
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இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழிைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழிைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழி, ஏழிாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ைஷத்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடைய இளைப்பாறுதலில் பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழிாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழிக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ “ஆஆஆஆஆஆஆஆ” ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ.

ஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆ? ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ?

ஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆ.

ஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆ

ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ. ஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, 
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ, ஆஆஆஆஆஆஆஆஆ-
ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ.

ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ ஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆஆ
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வழிி

ேமலும் ெதரிந்துெகாள்ள, 
QR குற�யீட்ைட ஸ்ேகன் 

ெசய்யுங்கள்.

ேமலும் படிக்க

இைறவனுைடய கட்டைளக்கு எத�ராக தங்கள் பரிசுத்த
நாைள ஞாாய�ற்றுக்க�ழிைமக்கு மாற்ற� ஓய்வுநாைள
மறந்துவ�ட்டார்கள். இஸ்லாமியர்கள் ெவள்ளிக்க�ழிைம
ெதாழுைகெசய்க�றார்கள்; ஆனால் பைடப்பாளருக்கு முழுா-
ைமயாகக் கீழ்ப்படிந்து வாழி, ஏழிாவது நாளில் ஓய்ந்த�ருக்கழ்-
ேவண்டும் என்பைத மறந்துவ�ட்டார்கள். 

இந்த முக்க�யமான நாைள உலகம் முழுவதுேம மறப்பமு-
துேபால் ேதான்றுக�றேத, ஏன்? இந்தப் பரவலான மறத�க்கு
தீயேநாக்கம் ஏதாவது காரணமாக இருக்க�றதா?

நம்ைமப் பைடத்தவரிடமிருந்து நம் மனைதத் த�ருப்ப
சாத்தான் (ைஷத்தான்) பயன்படுத்தப் ேபாக�ற உலகளான்-
வ�ய வல்லைமையப்பற்ற� ேமச�யாவாக�ய இேயசு (ஈஸாா
அல்-மஸீஹ்) எச்சரித்த�ருக்க�றார். ெபாய்யான ஓய்வும-
நாளில் ஆராதைன ெசய்யும்படி இலட்சக்கணக்காேனார்
வஞ்ச�க்கப்படுவார்கள். பைடப்பாளரின் நாைள நாம்
மறந்துவ�ட்டால், பைடப்பாளைரேய மறந்துவ�டுேவாம்
என்று சாத்தான் நம்புக�றான். ஆனாலும், நாம் ெமய்யான
ஓய்வுநாைளக் கைடப்ப�டிக்கும்ேபாது, நம்ைமப் பைடந-
த்தவர்ேமல் ெமய்ப்பற்ைறக் காட்டுக�ேறாம்; அப்ேபாது
இைளப்பாறுதல், ஆசுவாசம், சமாதானம் ஆக�ய ஈைவ
அனுபவ�க்க�ேறாம்.

இறைவனுடைய இளைப்பாறுதலில் பிரவேசித்தல்
“கர்த்தர் ஏழிாம்நாைள ஆசீர்வத�த்தார்” என்று ேமாேச

தீர்க்கதரிச� எழுத�யுள்ளார் (ஆத�யாகமம் 2:3). நீங்கள்
ேசார்ந்தும் கைளத்தும் இருக்க�றீர்களா? ஓய்வுநாளில் ஆசீா-
ர்வாதங்கள் உண்டு! 

இந்ேதாேனச�யாைவச் ேசர்ந்த நகல் எழுத்தாளரான
மிதா தூரன் அத�க ேவைலப்பளுவால் இறந்தாள்; ஆனால், 
நீங்கள் அவ்வாறு இறக்கேவண்டியத�ல்ைல. ஒவ்ெவாரு
வாரமும் உங்கள் ேவைலகளிலிருந்து ஓய்ெவடுக்குமாறும், 

ஓய்வுநாளின் ஆசீர்வாதங்கைள அனுபவ�க்குமாறும்
இைறவன் உங்கைள அைழிக்க�றார். 

இைறவன் நமக்கு எவ்வாறு இைளப்பாறுதைலயும் சமாதா-
னத்ைதயும் சுகமாகுதைலயும் ெகாடுக்க�றார் என்பைதப்பற்ற�
ேமலும் அற�ய வ�ரும்ப�னால், இந்தத் தாளின் ப�ன்புறத்த�ல்
உள்ள தகவலில் எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளவும்.
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