
Haala nama gaddisiisuun, Sanbatni yeroo baay’ee 
irraanfatameera. Raajonni darban Yihuudota 
warra durii yoo isaan Sanbata dagatan akka 
Waaqayyo badiisa isaanitti fidu akeekkachiisaniiru. 
Isaan akeekkachiisa sana hin fudhanne, kanaaf 
Yerusaalem ni balleeffamte, maatiin isaaniis 
garbummaatti fudhataman. Kiristaanotnis immoo 
mormii abboommii Waaqayyoo guyyaa Sanbataa 
isa qulqulla’aa gara Dilbataatti jijjiiruudhaan 
Sanbata irraanfatan. Musiliimotni guyyaa Jimaataa 
ni kadhatu guyyaa torbaffaa boqochuudhaan 
guutuu guutummaatti Uumaadhaaf abboomamuu 
akka qabnu dagataniiru. 

Guutummaan addunyaa keenyaa guyyaa 
barbaachisaa kana waan dagate fakkaachuun 
isaa maaliif? Dagannaa baballate kanaaf ka’umsa 
hamaa kan ta’an sababootni biroon jiruu laata?

Yesuus Masihiicha  (al-Masih jedhamee inni 
waamamu) humna jabaa akka addunyaatti 
Seexanni (Sheexanni) sammuu keenya Uumaa 
keenya irraa gara galchuudhaaf itti fayyadamu 
irraa of eeggachuu akka qabnu akeekkachiiseera. 
Namoota miliyoonaan lakka’amantu 
gowoomfamee sanbata sobaa irra waaqeffachuutti 
kufa. Seexanni guyyaa isa kan Uumaa yoo nu 
irraanfachiise, Uumaa keenya iyyuu akka nu 
irraanfannu abdata. Haa ta’u malee, yoo Sanbata isa 
dhugaa eegnu, Uumaa keenyaaf amanamummaa 

qabnu agarsiisaa kennaa boqonnaa, bohaartii fi 
nagaa nuuf kennametti gammadna.

Boqonnaa Waaqayyootti Galuu
Raajichi Museen akka barreessetti “Gooftaan 

guyyaa isa torbaffaa in eebbise” (Uumama 2:3). 
Dadhabdee humna dhabaa jirtaa? Sanbata keessa 
eebba baay’eetu jira! 

Mitaa Duraan, isheen Indoneezhiyaa keessaa 
hojii barreeffama koppii galchuu hojjettu, baayyina 
hojiitiin duute—ati akkas ta’uu hin qabdu. 
Waaqayyo akka ati torban torbaniin boqottee 
eebbota Sanbataa shaakaltu waamicha siif godha. 

Waaqayyo akkamittiin akka inni boqonnaa, 
nagaa, fi fayyummaa, nuuf kennu caalaatti baruu 
yoo barbaadde, odeeffannoo dudda waraqaa kanaa 
irra jiruun nu quunnami.

Heertuwwan as keessa jiran hiikkaa Waggaa 
Araaraa Bara 2022 Waldaa Macaafa Qulqulluu 
Oromootiin Maxxanfame irraa fudhataman. Mirgi 
isaa eegamaadha.
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Kanaafiidha kan inni Araara isa Waaqayyo 
biraa dhufe jedhameef. Inni fakkeenya araara 
isa qulqulluu nuuf kennuudhaan akkamitti akka 
araara Waaqayyo fudhannu nu barsiise.

Yesuus Masihich akkamitti na 
gargaaruu danda’a?

Yohaannis cuuphaan (inni Yaahyaa jedha-
muun beekamu) uummata walitti qabame gid-
duutti Yesuus is Masihicha yeroo arge hafuura 
Waaqayyootiin guutamee, sagalee ol fudhachuud-
haan, “Ilaa! hoolaa Waaqayyoo isa cubbuu biyya 
lafaa balleessu!” jechuun isaa barreeffamee jira 
(Wangeela, Yohaannis 1:29) Yesuus Masihichi 
akkuma hoolaa isa Abdul-Rahmaniif daandii 
araaraa saaqeeti. 

Badii keenyaaf yoo adabamne, kun qajeel-
aadha. Haa ta’u malee Yesuus Masihichi, 
inni cubbuu tokko illee hin qabne, fedhii 
isaatiin badii keenyaaf itti gaafatamum-
maa fudhate. Namni isa dirqisiise hin jiru. 
Gatii qajeelummaan gaafatuuf deebii kenn-
uudhaaf fedhii isaatiin du’a ofitti fudhate. 
Namni akka isaatti guutuu guutummaatti 
jiraatee darbe hin turre, ta’us akka hoolaa 
ishee seenaa Abdul-Rahman keessa jirtuu 
sana ta’uudhaaf of kenne. Kanaafii dha, 
kan Waaqayyo erga inni waa’ee keenyaaf 

dhiphina fudhatee booda, du’aa kaasee gara 
samiitti kan fudhateef. 

Tarii jireenya kee keessatti jeequmsa qabaa-
chuu dandeessa. Tarii akka Faaxumaa, namoota 
jaallattuun gatamteetta ta’a. Tarii nama 
biroodhaan miidhamteetta ta’a, yookiin immoo 
maqaa gaariin ati qabdu xureeffameera ta’a. 
Tarii akka Abdul-Rahman, leeyyaatee haaloo baa-
fatas jettee sodaatta ta’a.

Yesuus Mashichi gargaaruu danda’a. 
Salphaadhumatti Kadhannaa gabaabaa akkana 
jedhu kana qofa dhiyeessuu dandeessa:

Yaa Gooftaa, ani gonkumaa gatii cubbuu 
kootii kana baasuu hin danda’u. Akka Ati Yesuus 
Masihicha araara Kee argisiisuudhaaf gara keen-
yatti ergite nan beeka. Gaarummaa inni ilmaan 
namootaa hundumaaf raawwateef jedhiitii anaaf 
dhiisi. Jireenya koo keessatti araara kee akkan 
miyeeffadhutti karaa Yesuus isa Masihiichaa 
akkan hubadhuuf na gargaari. Ameen.

Yoo wangeela argachuu barbaadde, odeeffan-
noo dugda duuba waraqaa kanaa irra jiruun nu 
quunnami.
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Wayahudi wa kale kwamba Mungu ange-
leta maangamizo kwao ikiwa wangeisahau 
Sabato. Hawakuzingatia onyo hilo, hivyo 
Yerusalemu iliangamizwa, na familia zao 
zilipelekwa uhamishoni. Wakristo pia wali-
isahau Sabato kwa kubadili siku yao takat-
ifu kwenda Jumapili kinyume na amri ya 
Mwenyezi Mungu. Waislamu huabudu 
katika siku ya Ijumaa lakini wamesahau 
kwamba ili tuishi kwa utii mkamilifu kwa 
Muumba imetupasa kupumzika katika siku 
ya saba. 

Ni kwa nini inaonekana kana kwamba 
dunia yetu yote inaisahau siku hii ya 
muhimu? Je kuna sababu yoyote mbaya zaidi 
inayosababisha usahaulifu huu ulioenea 
sana?

Yesu Masihi alituonya juu ya mamlaka 
inayokuja ya ulimwengu wote ambayo 
Shetani (Sheitwani) ataitumia kugeuza akili 
zetu kutoka kwa Muumba wetu. Mamilioni 
watadanganyika na kuabudu katika sabato ya 
uongo. Kama Shetani akiweza kutufanya kui-
sahau siku ya Muumba, anaamini kuwa tut-
amsahau Muumba Mwenyewe. Hata hivyo, 
tunapoitunza Sabato ya kweli, tunaonesha 
utii wetu kwa Muumba wetu, na kunufaika 
na zawadi ya pumziko, utulivu, na amani.

Kuingia katika Pumziko la Mungu
Nabii Musa aliandika kwamba “Mungu 

akaibarikia siku ya saba” (Torati, Mwanzo 
2:3). Je umechoka na kudhoofu? Kuna mib-
araka katika Sabato! 

Mita Duran, mwandishi wa matangazo 
kutoka Indonesia, alikufa kutokana na kufa-
nya kazi kupita kiasi, lakini haipaswi kuwa 
hivyo kwako. Mungu anakualika upate 
kupumzika kwa kuacha kazi zako kila juma 
na kupata uzoefu wa mibaraka ya Sabato. 

Kama ungependa kujifunza zaidi juu ya 
jinsi Mungu anavyotupatia pumziko, amani, 
na uponyaji, tafadhali wasiliana nasi kupitia 
katika taarifa iliyo nyuma ya karatasi hii.
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Bwana, na Amani yetu katika Siku ile ya 
kiyama. Alituambia, “Amin, amin, nawaam-
bia, Mtu akilishika neno langu, hataona 
mauti milele” (Injili, Yohana 8:51). 

Yesu si mfu; Yu hai! Naye anaijenga jamii 
ya watu wake duniani hata sasa. Nyakati 
zingine anawaita watu kujiunga na jamii ya 
watu wake kwa njia ya kuonekana katika 
ndoto kama mwanadamu aliyevalia mavazi 
meupe au kwa kufanya miujiza tunapom-
womba Mungu kwa jina lake. 

Je unataka kuwa na amani katika Siku ile 
ya Kiyama? Kiri kuwa na imani kwa Yesu 
Kristo. Kwa nini tuweke imani yetu kwa watu 
waliokufa na ambao hawajui nini kitawapata 
katika Siku ile ya kiyama? Yesu ana hakika 
na nafasi yake mbinguni. Kama yule mwa-
nasheria rafiki yangu katika chumba cha 
mahakama, atatusaidia.

Inawezekana ukawa unajiuliza iwapo kitu 
kizuri kiasi hicho kinaweza kuwa kweli. Yesu 
Kristo alisema, “Mkiniomba neno lo lote kwa 
jina langu, nitalifanya” (Injili, Yohana14:14). 
Hebu fanya jaribio ili upate kuthibitisha 
kama ninachokuambia ni kweli. Kama 
Yesu ana uweza wa kutosha kukabiliana na 
dharura za maisha sasa hivi, basi ni hakika 
anaweza kuaminika kuwa wakili wetu. 

Mwombe Mungu kwa jina la Yesu kwa moyo 
wa dhati na uone kitakachotokea. Unaweza 
kuomba:

Ee Bwana, ningependa kujua kama kweli 
Yesu ndiye hasa uliyemteua kuwa wakili wetu 
katika hukumu. Kama ni kweli tafadhali jibu 
ombi langu (ingiza hitaji lako hapa). Ninaomba 
hili katika jina la Yesu Kristo. Amina.

Kama ungependa kujua zaidi juu ya jinsi ya 
kumfuata Yesu Kristo, wasiliana nasi katika 
taarifa iliyo nyuma ya karatasi hii.
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hin jirre keessa in deddeebi’a; garuu tokko illee 
hin argatu. Kana booddees, “Mana koo isa ani 
keessaa ba’ettan deebi’ee gala’ jedha.” Yommuu 
deebi’ee dhufus, manichi duwwaa isaa hara-
mee, qopheeffamee in argata. Ergasii dhaqee 
hafuurota torba isa irra kan hammaatan of 
duukaa in fida; isaanis manichatti galanii 
keessa taa’u. Jireenyi namicha sanaa inni gara 
booddee isa duraa irra kan itti hammaatu ta’a; 
kan dhaloota hamaa kanaas akkasuma in ta’a 
(Wangeela, Maatewos 12:43-45).

Erga Jinnii irraa qullooftee booda, jireenya 
kee ifa Kitaaba Yesuusiin, Macaafa Qulqulluutiin 
guuti. Yesuus Kiristoos “Eenyu illee kan isatti 
amanu dukkana keessatti akka hin hafnetti, ifa 
ta’ee gara biyya lafa kanaa dhufeera” (Wangeela, 
Yoh. 12:46). Akka ifni isaa dukkanicha dhiibee 
baasutti Kitaaba Yesuusiin qabaadhuutii guyyaa 
guyaatti dubbifadhu.

Nageenya Gara Fuula Duraa
Bara gara isa dhuamaatti dhi’oo kan ta’e isa 

keessatti hojiin hafuura hamootaa caalaatti ham-
maatu keessa jiraachaa jirra. Iyyesuus Kiristoos 
osoo inni hin deebi’in dura humnoonni badii 
amantoota gowwoomsuuf yaaluun dinqii sobaa 
hedduu akka raawwatan raajii dubbateera. 

Gariinitti jinniin bifa sodaachisaa ta’een akka 
hafuuraatti ni mul’ata; warra kaaniif ergamoota 
yookiin firoota du’anii fakkaatanii ni mul’atu. 
Seexanni mataan isaa iyyuu Yesus Kiristoosiin of 
fakkeessa!

Haa ta’u malee soba isaatiin gowoomfamuu 
hin qabdan. Yoo Yesuus Kiristoosiin hordoftan, 
seexanaan mormuu akka dandeessaniif humna 
isiniif kenna. Jaallatamoo michoota koo, wal’aan-
soon isin har’a keessa jirtan maalis yoo ta’e, Yesus 
biliisummaa isiniif haa kennu!

Duuka-buutuun Yesuus hafuura hamaattii 
akka hiikamtaniif akka isiniif kadhatu yoo bar-
baaddan, odeeffannoo dugda waraqaa kana irra 
jiruun nu quunnamaa.
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aliyeishi takriban miaka 3,500 iliyopita, 
alielezea karantini, udhibiti wa maji 
taka kwa ajili ya kuleta afya na kanuni 
za kuondoa bakteria. Aliwagawanya 
wanyama kati ya waliosafi na walio 
najisi. Na alituambia tusile damu au 
mafuta tunapokula nyama safi. Hata 
leo wale wanaofuata kanuni zake za 
chakula na usafi wanaishi miaka 15 
zaidi ya watu wengine kwa jumla.

3. Mungu hujibu maombi ya waumini 
wanaomtumainia na wanaowaamini 
manabii Wake. 

Maandishi ya manabii yamejaa tele mion-
gozo—lakini ili tupate kunufaika nayo, ni laz-
ima tujifunze kufikiri kiumakinifu, kupima 
imani zetu, na kupima usahihi wa ushahidi 
wa imani yetu. Kufikiri ni sehemu muhimu 
ya dini ya kweli.

Sasa, nini kinatokea tunapolichunguza 
kosa? Mwanzoni laweza kuonekana kama 
kweli. Lakini kadiri tunavyotafuta ushahidi, 
tunaanza kuona shida za wazo hilo. 

Ukweli ni kinyume kabisa. Haupotezi cho-
chote unapochunguzwa kwa makini. Kadiri 
tunavyozidi kuuchunguza ndivyo tuna-
vyozidi kuona ukweli. 

Waumini wanapaswa kuwa watu wenye 
hekima kabisa ulimwenguni kwa vile 
Mungu anawaongoza katika njia ya hekima. 
Unapojikuta katika hali ambapo huruhusiwi 
kufikiri kwa uhuru, au kuuliza maswali, basi 
hiyo haitoki kwa Mungu. Anataka tufanye 
uchunguzi wa kina kwa sababu ukweli ni 
madhubuti kiasi cha kustahimili uchunguzi. 
Lakini Babeli hukushawishi kuingia katika 
uongo na kukushikilia humo kwa kufunga 
milango ya nguvu za akili.

Kama umechanganyikiwa kiasi kwamba 
unahisi kana kwamba uko Babeli, toka huko! 
Njoo katika njia ya Mungu ya hekima. Fikiria 
mwenyewe na uulize maswali ya msingi. 
Hutajuta. 

Je ungependa kujua zaidi juu ya Ufunuo wa 
Yesu Kristo? Tafadhali wasiliana nasi kupitia 
taarifa iliyo nyuma ya karatasi hii.
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Je, ni jinsi gani Yesu Masihi anaweza 
kunisaidia?

Imeandikwa kwamba Yohana Mbatizaji 
(ajulikanaye pia kama Yahaya) alimwona Yesu 
Masihi katika umati, na kwa ufunuo (wahyi) 
kutoka kwa Mwenyezi Mungu, alipaza sauti 
“Tazama! Mwanakondoo wa Mungu aichuku-
aye dhambi ya ulimwengu!” (Injili, Yohana 1:29) 
Yesu Masihi ni kama kondoo yule aliyekuwa 
njia ya upatanisho kwa Abdul-Rahman. 

Tunapoadhibiwa kwa ajili ya makosa yetu, 
hii ndiyo haki. Lakini Yesu Masihi, ambaye 
hakuwa na dhambi kabisa, alijitolea kuwaji-
bika kwa makosa yetu. Hakuna aliyemlazimi-
sha. Kwa hiari yake alikubali kufa ili kukidhi 
dai la haki. Alikuwa binadamu pekee ambaye 
hakuwa na hatia kabisa aliyewahi kuishi, na 
bado alikubali kutendewa kama yule kondoo 
aliyeelezwa katika kisa cha Abdul-Rahman. 
Hii ndiyo sababu, baada ya kuteseka kwa ajili 
yetu, Mungu alimwinua kwenda mbinguni. 

Huenda una mgogoro maishani mwako. 
Huenda wewe ni kama Fatuma, uliyetupwa 
na wale unaowapenda. Huenda umeumizwa 
na mtu fulani, au sifa yako imeharibiwa 
isivyo haki. Huenda wewe ni kama Abdul-
Rahman, mwenye hatia na mwenye hofu ya 
kulipizwa kisasi.

Yesu Masihi anaweza kukusaidia. Unaweza 
tu kusali dua fupi kama hii:

Ee Bwana, kamwe siwezi kutoa fidia kwa 
ajili ya dhambi zangu. Lakini najua ulimtuma 
Yesu Masihi kama Rehema Yako kwetu. 
Tafadhali nisamehe kwa sababu ya kitendo 
chema alichotenda kwa jamii ya wanadamu 
wote. Nisaidie kuielewa njia ya Yesu Masihi 
ili niweze kupata rehema Zako maishani 
mwangu. Amina.

Kama ungependa kupata nakala yako bin-
afsi ya Injili, tafadhali wasiliana nasi kupitia 
katika taarifa zilizo nyuma ya karatasi hii.
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Mitaa Duraan duutee turte. Dubarri 
jabduun lammii Indoneezhiyaa, umurii 
24, kan hojii barreeffama gara galchuu 

hojjettu miinjaala ishee irratti of wallaalte. Maaltu 
ta’ee ture? 

Mitaan dhaabbata beeksisaa kan wanti 
baayyeen irraa eegamuu fi hojiin isaa ulfaatu 
keessa hojjetaa turte. Du’uu isheetiin dura, 
miidiyaa hawwaasummaa irratti waa’ee dadhabbii 
ishee yaada kennitee turte: “Galgala kana, guyyaa 
saddetiif walitti aansee furtuu qabeen gara 
waajjiraa deemaan jira... Ani jireenya hin qabu.”

Isheen dhugaatii Krating Daeng Kaafiinii qabu 
baayyee fayyadamti, oomisha warra Asiyaa Red 
Bull. Yaadni isheen dhuma irratti barreessite 
akka jedhutti, “sa’a 30f hojii irran ture ammas 
jabaadheen jira.” Sana booda miinjaala ishee irratti 
gaggabdee kufte deebitee hin dammaqne. 

Maaltu ta’ee ture? Mitaan humnaa ol hojjechuu 
irraan kan ka’e duute.

Har’a, baayyeen keenya sagantaa hojii baayyee 
dhiphisaa ta’e qabna. Hawwaasni akka nuti baay’ee 
hojjennu, baay’ee akka argannuu, fi baay’ee akka 
bitnuuf nu sarda. Dhiphina, hirriba dhabuu, fi 
sammuutti hojii baayyisuutiin miidhamna. 

Tarii akka Mitaa Duraan ittiin of ajjeesuu 
baannes, garuu jireenyi ba’aa ulfaataa nutti ta’eera. 
Kan Waaqayyo nuuf yaade kanaa? Inni Isa Nagaa 

isaaniitti, guyyaa torbaffaan boqonnaadhaaf add-
aan baafame kun “Sanbata.” Akka nuti isa yaadan-
nuuf Waaqayyo maaliif nu abboome? Sababiin isaa 
Addaam irraa qabee, irraanfachuun rakkoo dhala 
namaa duukaa dhufe ta’uu isaa waan beekeef. 
Abboommii Waaqayyoo irraanfachuu hin qabnu, 
kan nuti karaa qajeelaa irra deemuu itti fufuu 
dandeenyu yeroo Waaqayyoo fi abboommii Isaa 
yaadannu qofadha.

Haa ta’u malee Sanbati maaliif adda ta’a? 
Waaqayyo nutti hima,

Waaqayyo Gooftaan guyyaa ja’a keessatti samii 
fi lafa, galaana, wantota isaan keessatti argaman 
hundumaas uumee, guyyaa isa torbaffaatti 
boqote. Kanaafis Waaqayyo guyyaa Sanbataa in 
eebbise, in ququlleesses (Seera Ba’uu 20:11).

Guyyaan Sabataa Waaqayyo uumaa ta’uu Isaatiif 
yaadachiiftuu barbaachisuudha. Namootni gariin 
Waaqayyo waan hin dadhabneef boqonnaan 
guyyaa torbaffaa isa hin barbaachisu jechuudhaan 
kanaan mormu. Garuu Waaqayyo waan dadhabeef 
hin boqonne; Inni hojii uumuu isaatii gidduutti 
dhaabuudhaan yeroo qulqullaa’aa itti boqonnu 
nuuf uume.

Waaqayyo namni guyyaa boqonnaa tokko 
qabaachuun isaa gaarii akka ta’e arge. Inni 

Sanbata guyyaa torbaffaa uume, sun immoo 
waan hojjetamaa jiru tokko Addaan kutuu ykn 
dhaabuu jechuu dha. Kanaafuu, torban torbaniin 
guyyaan torbaffaan guyyaa addaa kan itti furtuu 
“dhaabduu” cuqaasaniidha. Hojii fi gochawwan 
qulqullaa’oo hin taane kam irraa iyyuu 
boqochuudhaan guyyaa guutuu Isa yaadachaa fi 
waaqeffachaa oolla. 

Itti gaafatamaan yookiin geggeessaan keessan 
bakka hojiitii akka boqonnaa fudhattaniif isin ajaje 
isinitti hin toluu? Waaqayyos kan inni abboome 
kanumaadha! Galatni Waaqayyoof haa ta’u! Inni 
dhuguma araara qabeessa! 

Guyyaa Waaqayyoo Qulqullinatti Eeguu
Sanbatni guutummaa addunyaa keessa namoota 

jiran hundumaafuu guyyaa qulqulla’aadha. 
Utuu Yihuudotni, Kiristaanotni, Musiliimotni, 
hordoftootni Budahaa, yookiin Hinduu utuu hin 
dhufin baroota hedduudhaan dura warra Waaqa 
tokkicha isa uumaa ta’etti amanan hundumaan 
guyyaan kun eegamaa ture. Dhuguma iyyuu, 
yeroo biyyi lafaa uumamtetti guutummaa ilmaan 
namootaaf kenname. Addaamii fi Hewwaan 
(Hawwaa jedhamtees kan beekamtu) sanbata 
eeganiiru, akkasumas Waaqayyoo isa yaadadhaa 
nuun jedhe sana akka irraanfannuuf heyyama 
nuuf hin kennine. 

Kennuu dha. Yeroo humnaa ol hojjennu keessi 
keenya nagaa ni qabaataa? Gonkumaa hin qabaatu!

Yoo hojii ofitti baayyisuudhaan bututa keessa 
jiraanne, wanta akka yaadannuuf Waaqayyo nutti 
hime tokko dagannee jirra jechuudha. Waa’ee 
boqonnaa maal akka Inni jedhe waliin haa 
sakattaanu. 

Furtuu “dhaabuu” jedhu Cuqaasuu
Waaqayyo Ayyaana qabeessaa fi Araara qabeessa 

Isa Hundumaa irra caaluudha. Inni akkuma bilbilaa 
ykn kompiiteraa namootnis yeroo fudhatanii annisa 
qaamaa, sammuu, fi hafuuraa isaanii haaressuu 
akka qaban beekeera. Kanaafuu, raajichi Museen 
(inni Musaa jedhamuudhaan beekamu) seera 
Waaqayyoo akkasitti barreessee jira:

Guyyaa Sanbataa qulqullinatti eeguudhaaf, 
isa yaadadhu. Guyyaa ja’a hojii kee hundumaa 
hojjedhu, guyyaan inni torbaffaan garuu Sanbata 
Waaqayyo gooftaa keetiif eegamuudha. Isatti 
hojii tokko illee hin hojjetin (Kitaaba Qulqulluu 
keessaa kutaa gara isa jalqabaa, isa Tawraat 
jedhamuun beekamu: Seera Ba’uu 20:8-10).

Seerri Waaqayyoo inni hin jijjiiramne kun akka 
nuti guyyaa isa torbaffaa yaadannuuf nutti hima. 
Akka afaanota biyya lafaa keessa jiran baayyee 


