
၄၈၃ ပြီး�း�နော�ာက််တွင်ွ်၊ အထင််ကရဆရာာတပါးး�ဖြ�စ််သည့််� သခင််ခရစ််တော်�်�

သည်် သူူ၏ လူထုူုကြား�း� အမုှုတော်�်�ဆော�ာင််ခြ�င်းး�ကုို� အစပြု�ုခ့ဲ့�သည်် (27 AD)။ 

အချိိ �န်အ်တိိအကျျကို� သိိနိုု�င််ပါါသည််။ အဘယ််ကြော��ာင့််�ဆို�သော်�်� သမုို�င်းး�

တွင်ွ် လူသူိိများ�း�သည့််� ရော�ာမဘုရင်် Tiberius Caesar နန်းး�စံံ ၁၅နှှစ်် အချိိ �န်တ်ွင်ွ် 

ခရစ််တော်�်�သည်် လွှတ်ှ်မြော��ာက််စေ�သော�ာသူူအဖြ�စ်် ကျျမ်းး�စာာက ဖော်�်�ပြ�ပေး�း

ထားး�သော�ာကြော��ာင့််�ဖြ�စ််ပါါသည်် (ရှှင််လုကုာာခရစ််ဝင်် ၃းး၁–၂)။ အခြား�း�သော�ာ

မျျက််မြ�င််သက််သေ�များ�း�စွာာ�တို့့�၏ သက််သေ�ခံချျက််တို့့�သည်် နိုု�င််ငံံရေး�းအရ

သော်�်�၎င်းး� ပထဝီီအရသော်�်� ၎င်းး� သမုို�င်းး�တွင်ွ်မှှတ််တမ်းး�တင််ထားး�သည့််� ကိုးး��

ကားး�ချျက််များ�း�ပါါဝင််သည့််� အရာာများ�း�စွာာ�ရှိိ�ပါါသည််။ ယေ�ရုှုရှှင််သည်် ပရော�ာ

ဖက််ပြု�ုထားး�သည့််� ကယ််တင််သော�ာသူူ၏အချျက််များ�း�နှှင့််� လုံးး��ဝစံုံ�လင််စွာာ� 

ပြ�ည့််�စုံ�စေ�သော�ာသူူဖြ�စ််ပါါသည််။ သို့့� သော်�်�လည်းး� ထုို�ထက််မက များ�း�သော�ာ

အရာာ ရှိိ�ပါါသေး�းသည််။

ပရော�ာဖက််ပြု�ုချျက််တွင်ွ်သုံးး��နှှစ််ခွဲဲ�ကြာ�ာပြီး�း�နော�ာက်် ထုို�ကယ််တင််

သော�ာသူူသည်် အခွွင့််�မရဘဲဲ အသေ�သတ််ခြ�င်းး� ကုို� ခံံရလိိမ့်�မည်။ (ဒံံ

ယေ�လအနာာဂတ််တိိကျျမ်းး� ၉းး၂၆) ဟု ုဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ အမှှန််

ပင််၊ AD ၃၁ တွင်ွ်၊ ခရစ််တော်�်�သည်် ရော�ာမလူတူို့့�၏ အသေ�သတ််ခြ�င်းး�

ကုို� ခံံခ့ဲ့�ရပါါသည််။ ထို့့� နော�ာက််မှှ သူူသည််သေ�ခြ�င်းး�ကုို� အော�ာင််နိုု�င်် သည််

ကုို� သက််သေ�ပြ�ရန်အ်တွက်ွ် သငု်္ချို���င်းး �မှှပြ�န်လ်ည်ထမြော��ာက််လာာခ့ဲ့�သည််။ 

သခင််ခရစ််တော်�်�၏နော�ာက််လုို�က််များ�း� တို့့�သည်် ထုို�ကယ််တင််သော�ာသူူ၏ 

သတင်းး�ကော�ာင်းး�ကုို� ဣသရေ�လလူမူျိုး�း� �များ�း�အကြား�း�တွင်ွ် ဟော�ာကြား�း�ခ့ဲ့�ကြ�

သည််၊ သို့့� သော်�်� ထုို�အရာာပြီး�း�နော�ာက်် သုံးး��နှှစ််ခွဲဲ�အကြာ�ာတွင်ွ် ထုို�သတင်းး�ကော�ာင်းး�

ကုို� ကမ္ဘာာ�အရပ််ရပ််သို့့�  သယ််ဆော�ာင််သွားး��ခ့ဲ့� ပါါသည််။ ဤပရော�ာဖက််ပြု�ုချျက််

အပုို�င်းး�သည်် ယခုအချိိ �န်တ်ွင်ွ် ယေ�ရုှု၏ သွွန်သ်င််ချျက််များ�း�ကုို� ပျံ့့� �နှံ့့��အော�ာင်် 

ကိုးး��ကားး�ရေး�းသားး�နေေကြ�သည့််� ဂျူး�း�လူမူျိုး�း� �နှှင့််� ရော�ာမလူမူျိုး�း� � အများ�း�စုုမှှတ

ဆင့််� အတည်ပြု�ုနိုု�င််ပါါသည််။

အော�ာက််တွင်ွ်ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််� ကားး�ချျပ်တွင်ွ် အရေး�းပါါသည့််� နေ့့� စွဲ�ဲ�နှင့််� 

အဖြ�စ််အပျျက််များ�း�ကုို� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််� ဒံံယေ�လ၏ အနာာဂတိ္တိ�ကျျမ်းး�ရှိိ� နှှစ််

ပေါ�ါင်းး� ၄၉၀ အကြော��ာင်းး�ကုို� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

သက််သေ� ၄။ အသက််တာာများ�း� ပြော��ာင်းး�လဲဲခြ�င်းး�
သမုို�င်းး�တွင်ွ် ဤပရော�ာဖက််ပြု�ုချျက််များ�း� ပြ�ည့််�စုံ�လာာခ့ဲ့�သည််မှာာ� အံ့့�ဩ

စရာာနှင့််� ပြ�ည့််�နေေပါါသည််။ သို့့� သော်�်�လည်းး� သမ္မာာ�ကျျမ်းး�စာာ၏ အကြီး�း�မား�း

ဆုံးး��သော�ာ အမှှန်တ်ရား�းတစ််ခုုမှာာ� ဘုုရား�း၏နှုု�တ်ကပတ်တော်�်� သွွန်သ်င််ချျက််

များ�း�ကုို� ဖတ်ရုှုလက််ခံံသော�ာ သူူတို့့�၏ အသက််တာာကုို� ပြော��ာင်းး�လဲဲပေး�းခြ�င်းး�

ဖြ�စ််ပါါသည််။ ပြ�စ််မုှုကျူးး��လွနွ်သူ်ူများ�း�တို့့�သည်် သူူတို့့�၏အပြ�စ််များ�း�ကုို� ဝန်ခံ်ံ

ကြ�သည််။ ယခင််အချိိ �န်တ်ွင်ွ် ဒေါ�ါသ၊ မုုန်းး�တီးး�မုှု၊ မနာာလုို�မုှုနှှင့််� ခါးး�သီးး�မုှုများ�း�

တို့့�၏ လွှမှ်းး�မိုးး��ချုု�ပ်နှော�ာ�င််ခြ�င်းး�ကုို� ခံံခ့ဲ့�ရသူူများ�း�သည်် ယခုတွင်ွ်ကြ�င််နာာ၍ ချျစ််

တတ်ကြ�သည််။

ဖိိတ်ခေါ်�် ခြ�င်းး�
သင့််�အနေေဖြ�င့််�ရော�ာ။ သင််သည်် ထာာဝရတည်မြဲ�ဲမုှုနှှင့််� ပျော်�်��ရွှင််စရာာ 

အိိမ်ကုို�ရှာာ�ဖွေ�ေနေေပါါသလားး�။ ကျျမ်းး�စာာတွင်ွ် ထုို�အိိမ်တစ််လုံးး��ကုို� ကတိိပေး�း

ထားး�ပါါသည််။ အသစ််တဖန်ပ်ြ�န်လ်ည်၍ ပြု�ုပြ�င််မည့််� ကမ္ဘာာ�ကြီး�း�တွင်ွ် သင့််�

အားး�ထာာဝရအသက်် ရရှိိ�ရန် ်အလို့့�ငှါါ� ယေ�ရုှုအားး�သင််တော�ာင်းး�လျှော�ာ�က််

မည်လားး�။ ပုို�မို�၍ သိိရှိိ�လို�ပါါ စာာရွွက််နော�ာက််ကျော�ာ�တွင်ွ် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််� 

အချျက််အလက််များ�း�အတုို�င်းး� ကျွွန်ုု�ပ်တို့့� ကုို� ဆက််သွွယ််နိုု�င််ပါါသည််။

ထာာဝရအိိမ််တော်�်�ကုို� 
ရှာာ �ဖွေ�ေခြ�င်းး�
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နော�ာက််ထပ််ဖတ်ရုှုရန််

သင်၏ လံြုခံ�ရာ ေနရာသို့ လာပါ
ေ�ှ�တင်ွေဖာ်ြပခ့ဲေသာ သက်ေသခံချက်ထဲက ကျွ�်ပ်ုအား တိက်ုခုိက်

ရန ်�ကိ�းစားခ့ဲသည့် ကျွ�်ပ်ု၏ အိမ်နးီချင်းကုိ မှတ်မိပါသလား။ သူမ၏ 

ဓားအားလွှတ်ချလိက်ုေသာအချနိတ်င်ွ၊ သူမထံမှတဆင့် ေ�ကာက်မက်ဖွယ်

အသံ�ကားလိက်ုရသည်။ ထုိအသံသည်သူမ၏ ဆုံးပါးသွားခ့ဲ�ပီြဖစ်ေသာ 

မိခင်၏ ဝိညာ�်မှေြပာေနသည်ဟ ုအခုိင်အမာေြပာေနပါသည်။ ထုိနတ်ဆုိး

ဝိညာ�်သည် အစားအစာပူေဇာ်ရန ်ေတာင်းဆုိခ့ဲပါသည်။ ကျွ�်ပ်ုသည် 

ကျွ�်ပ်ု�ှင့်အတ�ိှူေနသည့် အြခားသူများ�ှင့်အတ ူဆုေတာင်းခ့ဲ�ပီး၊ ဘုရား

ထံမှ ထုိမေကာင်းဆုိးဝါးဝိညာ�်ထွက်သွားရန ်ေတာင်းေလျှာက်ခ့ဲပါသည်။ 

ေနာက်ဆုံးတင်ွ၊ ထုိနတ်ဆုိးဝိညာ�်သည် သူမထံမှ ထွက်ခွာသွားခ့ဲ�ပီး၊ 

ကျွ�်ပ်ု၏ အိမ်နးီချင်းသည် ပုံမှနစိ်တ်ကုိြပနလ်ည်၍ရ�ိှလာခ့ဲပါသည်။

ဒီလိအုရာမျ�ိး ဘယ်ေတာမှ့ ထပ်မြဖစ်ချင်ေတာဘူ့း ဟ ုသူမေြပာခ့ဲ

ပါသည်။ သူမသည် မြမင်�ိင်ုသည့် အေကာင်း�ှင့် အဆုိးတိက်ုလှနပဲွ်�ကီး

ကုိ ရင်ဆုိင်ခ့ဲရ�ပီး၊ ထုိအ ေမှာင်ကမ္ဘာြခမ်းမှ ေရာက်လာမည့် အရာများ

မှ မည်က့ဲသို့ �ကွယ်ကာမှု ရ�ိင်ုမည့် နည်းလမ်းကုိ သိချင်ေနခ့ဲပါသည်။ 

ထို့ ေ�ကာင့် ကျွ�်ပ်ုသည်သူမအား ေယ�ှုအေ�ကာင်း�ှင့် သမ္မာကျမ်းစာ

အေ�ကာင်းကုိ သင်ေပးခ့ဲပါသည်။ သူမသည် ေယ�ှုထံတင်ွ အတိတ်မှ 

သူမအား နာကျင်ေစခ့ဲသူ တစ်စုံတစ်ဦးအေပ�တင်ွ ထားခ့ဲသည့် ေဒါသ�ှင့် 

ခါးသီးမှုများကုိ လက်လွှတ်လိက်ု�ိင်ုရန ်ဆုေတာင်းခ့ဲပါသည်။  သူမအား 

မေကာင်းဆုိးဝါးများမှ ကွယ်ကာရန�ှ်င့် ေကာင်းမွနေ်သာ စိတ်�ှလံးုသား

ကုိ ေပးရန ်ဖနဆ်င်း�ှင်ဘုရားအား ေတာင်းေလျှာက်ခ့ဲပါသည်။ ထုိအရာ

ကုိ လပ်ုေဆာင်�ပီးေနာက်တင်ွ မေကာင်းဆုိးဝါး ဝိညာ�်သည် သူမအား 

ေနာက်ယှက်ရန ်ဘယ်ေသာအခါမျှ ေပ�မလာေတာေ့ပ။

ေယ�ှု၏ ကွယ်ကာမှု တနခုိ်းကုိ သင်ြမည်းစမ်းခံစားလိပုါသလား။ 

သင်ယခုက့ဲသို့  ဆုေတာင်း�ိင်ုပါသည်:

ချစ်လှစွာေသာ ဘုရား၊ ကျွ�်ပ်ု ကုိယ်ေတာ်၏ အကူအညီကုိ လိအုပ်

ပါသည်။ ေကျးဇူးြပ�၍ မေကာင်းဆုိးဝါး ဝိညာ�်အားလံးုကုိ ကျွ�်ပ်ု

ထံမှ အေဝးသို့  �ှင်ထုတ်လိက်ုပါ။ ကျွ�်ပ်ုအား အသစ်ေသာ �ှလံးုသား

ကုိ ေပးသနား�ပီး သန ့�ှ်င်းေသာ ေကာင်းကင်တမနမ်ျားအား ကျွ�်ပ်ုကုိ 

ကွယ်ကာရန ်ေစလွှတ်ေတာ်မူပါ။ ေယ�ှု၏နာမအားြဖင့် ဤအရာများ

ကုိ ေတာင်းေလျှာက်ပါ၏။ အာမင်။

အကယ်၍ သင့်အေနြဖင့် ေယ�ှုက သင့်ကုိကူညီရန ်သို့ မဟတ်ု သင်ချစ်

ေသာ သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မှ နတ်ဆုိးဝိညာ�်များမှ လွှတ်ေြမာက်ခွင့်ရရန ်

�ှာေဖွလိလုျှင်၊ စာရွက်၏ ေနာက်ေကျာတင်ွ�ိှေသာ အချက်အလက်များမှ

တဆင့် ကျွ�်ပ်ုတို့အား ေကျးဇူးြပ�၍ဆက်သွယ်ပါ။

??

?? မေကာင်းဆုိးဝါးဝိညာ�်များ
မှ လုံြခံ�မှုရြခင်း
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အတက်ွ ခွင့်ြပ�ချက်မလိပဲု ပုံ�ှပ်ိြခင်း �ှင့် မျှေဝြခင်းလပ်ုေဆာင်�ိင်ုပါသည်။

ကျမ်းများအား ြမနမ်ာယုဒသန် ၁၈၃၅ သမ္မာကျမ်းစာမှ ကူးယူထားသည်။

ပုိမုိေလလ့ာမူြပ�ရန ်QR code ကုိ 
စကင်ဖတ်စစ်ေဆးေပးပါ

ေနာက်ထပ်ဖတ်�ှုရန်

ဘူး၊ သူကုိယ်တိင်ု လပ်ုေဆာင်ခ့ဲတယ်ဆုိတာြဖစ်တယ်။ ဒီအေ�ကာင်းေတွ

ကုိ ကျွနေ်တာ် စ�်းစားလိက်ု�ပီးေတာ ့ဘုရားသခင်ဆီကေန ကုသမှုကုိ 

ေတာင်းခံ�ပီးတဲအ့ခါမှာ၊ ကျွနေ်တာ် ေြပာင်းလဲလာခ့ဲတယ်။

ခွင့်လွှတ်ြခင်း၏ ကုသြခင်းတနခုိ်း
ရက်သတ္တ ပတ်အနည်းငယ် �ကာ�ပီးေနာက်တင်ွ၊ ဒါရာသည် 

ေယ�ှု၏  အေသခံြခင်းအေ�ကာင်း�ှင့် ရနသူ်ကုိ ချစ်ရန ်သွနသ်င်ခ့ဲသည့် 

အေ�ကာင်းအရာများကုိ ဖတ်�ှု ခ့ဲပါသည်။ သူသည် သူ၏ညီမမိသားစု 

လပ်ုေဆာင်သက့ဲသို့ ပင် သူ့�ှလံးုသားကုိ ဘုရားထံသို့  ဆုေတာင်းြခင်းအား

ြဖင့် ဖွင့်လိက်ုပါသည်။ ဘုရားအား သူ၏ေဒါသ�ှင့် �ှလံးုသားနာကျင်မှု

အေ�ကာင်းကုိ ေြပာြပခ့ဲပါသည်။ ဘုရားအား သူ၏�ှလံးုသားကုိ ကုသေပး

ရန ်ေတာင်းေ�ှာက်ခ့ဲပါသည်။ ေမှာင်မည်းေနေသာ မုိးတိမ်သည် ညင်သာ

စွာ သူ့ထံမှ လငွ့်စင်သွားခ့ဲပါေတာသ့ည်။ 

ထေရးသည် ေြပာင်းလဲမှုကုိ သတိထားမိလာသည်။ ဘုရားက ခင်ဗျား

ကုိ ေြပာင်းလဲေပးေနတာကုိ ကျွနေ်တာ်ြမင်ေနရတယ်၊ လို့  ဒါရာကုိ သူေြပာ

ခ့ဲပါသည်။ ေယ�ှုရဲ� ေနာက်ကုိလိက်ုေလျှာက်တဲသူ့ တစ်ေယာက် မြဖစ်လာ

ချင်ဘူးလား။ 

ဒါရာသည် ြပံ�း၍၊ ဟတ်ုက့ဲ ဟေုြပာလိက်ုပါသည်။ ဘုရားက ကျွန်

ေတာ့်ကုိ ကုသဖို့ အတက်ွ လပ်ုေဆာင်ေနတယ်။ သူ့ရဲ�ေနာက်ကုိလိက်ု

ေလျှာက်တဲသူ့တစ်ေယာက်အြဖစ် ကျွနေ်တာ်ဘယ်လိြုဖစ်လာ�ိင်ုမလဲ။

ထေရးသည် သူ့အား ေယ�ှုေနာက်ကုိလိက်ုေလျှာက်ြခင်းဆုိသည်

မှာ အြခားေသာေယ�ှုေနာက်ကုိ လိက်ုေလျှာက်တဲသူ့များ�ှင့်ပူးေပါင်း

�ပီး၊ ဆုေတာင်းြခင်း�ှင့် ဘုရားအေ�ကာင်းကုိ ပုိမုိေလလ့ာြခင်း�ှင့်အတ ူ

ကျမ်းစာမှ ေဖာ်ြပထားသည့် ဘုရား၏ သွနသ်င်ချက်များကုိ လိက်ု

ေလျှာက်ြခင်းြဖစ်ေ�ကာင်း သွနသ်င်ခ့ဲပါသည်။ ဘုရား၏ လမူျားတို့သည် 

အြခားေသာသူများအား ဘုရားသည် သူတို့အား မည်က့ဲသို့  ေြပာင်းလဲေစ

ခ့ဲေ�ကာင်းကုိေြပာြပ�ပီး ဘုရား၏တနခုိ်းေတာ်ကုိခံစားရ�ိင်ုရန ်ဖိတ်ေခ�

ြခင်းများ ကုိလပ်ုေဆာင်�ကသည်။ ေယ�ှု၏ ေနာက်ေတာ်သို့ လိက်ုေလျှာက်

ေသာသူများအတက်ွ တစ်ေန ့�တင်ွ သူသည် ဤကမ္ဘာ�ကီးအား အသစ်တဖန ်

ြပနလ်ည်၍ ဖနဆ်င်းေပးမည်ြဖစ်ေ�ကာင်း ကတိေတာ်ေပးခ့ဲပါသည်။

ဒါရာအေနြဖင့် ဘုရား၏ေနာက်ေတာ်သို့ လိက်ုေလျှာက်ရန ်ဆုံးြဖတ်ခ့ဲ

ပါသည်။ တစ်ရက်တင်ွ၊ ဒါရာတစ်ေယာက် သူ၏ပစ္စည်းများကုိ ထုတ်ပုိးေန

ေ�ကာင်းကုိ သတိထားမိခ့ဲသည်။ ခင်ဗျားဘယ်ကုိသွားမလို့ လဲ။ ဟ ုသူသည်

သိလိစိုတ်�ှင့် ေမးခ့ဲပါသည်။

ကျွနေ်တာ ့ဇနးီသည်ရဲ� ရွာကုိြပနသွ်ားဖို့  သူြပနေ်ြဖခ့ဲပါသည်။ သူတို့ ကုိ 

ကျွနေ်တာ်ခွင့်လွှတ်တယ်ဆုိတဲအ့ေ�ကာင်းကုိ သူတို့ ကုိ ေြပာြပဖို့ လိတုယ်။ 

ေနာက်�ပီး ကျွနေ်တာ်ရ�ိှခ့ဲတဲ ့ ေမျှာ်လင့်ြခင်း အသစ်ကုိလည်း သူတို့ ကုိ

ေဝငှရမယ်။

သင်၏   ေဒါသ၊ ခါးသီးမှု သို့ မဟတ်ု စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းမှုများတင်ွ 

ေယ�ှုသင့်အား မည်က့ဲသို့  ကူညီ�ိင်ုေ�ကာင်းကုိ သိလိ�ုပီး ေယ�ှုအေ�ကာင်း

ကုိ ပုိမုိ၍ သိ�ိှလိပုါက စာရွက်၏ ေနာက်ေကျာတင်ွ�ိှေသာ အချက်အလက်

အများအတိင်ုး ေကျးဇူးြပ�၍ ကျွ�်ပ်ုတို့ ကုိ ဆက်သွယ်�ိင်ုပါသည်။

ေဒါသကုိ ေအာင်ြမင်ြခင်း

ပုိမုိေလလ့ာမူြပ�ရန ်QR code ကုိ 
စကင်ဖတ်စစ်ေဆးေပးပါ
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အိိမ်—ထုို�အရာာကုို�ကျွွန်ုု�ပ်တို့့�သည်် ချျစ််ခင််မုှု၊ ယံုံ�ကြ�ည်မုှု နှှင့််� ကုုသ

မုှု ရှိိ�ရာာနေေရာာအဖြ�စ်် ကျွွန်ုု�ပ်တို့့�စဉ်းး�စား�းမိိပါါသည််။ ခုုက္ခခဆင်းး�ရဲဲနှင့််� မတည်

မြဲ�ဲသည့််� ဤကမ္ဘာာ�ကြီး�း�ထဲဲတွင်ွ်၊ ကျွွန်ုု�ပ်တို့့�၏ နှှလုံးး��သားး�သည်် စစ််မှှန်သ်ည့််� 

လံုံ�ခြုံ��ရာာနေေရာာတစ််ခုုကုို� တော�ာင့််�တကြ�ပါါသည််။ 

ကျွွန်ုု�ပ်တို့့�၏ အဆုံးး��မရှိိ�သော�ာ ငြိ�ိမ်သက််ခြ�င်းး�ကုို�တော�ာင့််�တခြ�င်းး�သည်် 

ဘုုရား�း၏မူူလ ရည််ရွွယ််ချျက်် ပါါဝင််နေေပါါသည််။ သမ္မာာ�ကျျမ်းး�စာာ၊ ခရစ််ယာာန််

တို့့�၏ သန့် ်�ရှှင်းး�သော�ာစာာအုပ်ု်တွင်ွ်၊ ငြိ�ိမ်သက််အေး�းချျမ်းး�စွာာ�နှင့််� ထာာဝရ

အသက််ရှှင််နိုု�င််ရန်ဟ်ူသူော�ာရည််ရွွယ််ချျက််ဖြ�င့််� လူသူားး�တို့့� ကုို� ဖန်ဆ်င်းး�ခ့ဲ့�

သည့််� ဖန်ဆ်င်းး�ရှှင််ဘုုရား�း အကြော��ာင်းး�ကုို�ပြော��ာထားး�ပါါသည်် (ဒေ�သနာာကျျမ်းး� 

၃းး၁၁)။ 

သို့့� သော်�်�လည်းး� ကျွွန်ုု�ပ်တို့့�သည်် သမ္မာာ�ကျျမ်းး�စာာကုို� ယံုံ�ကြ�ည်စိိတ်ချျ၍ 

ရနိုု�င််ပါါသလားး�။ သမုို�င်းး�တစ််လျှော�ာ�က်် လူသူန်းး�ပေါ�ါင်းး�များ�း�စွာာ�တို့့�သည်် ဤ

စာာအုပ်ု်အတွငွ်းး� သူူတို့့�ရှာာ�ဖွေ�ေတွေ့�ရ့ှိိ�ခဲ့�သည့််� ဝမ်းး�မြော��ာက််ခြ�င်းး�နှှင့််� ငြိ�ိမ်သက််

ခြ�င်းး�အကြော��ာင်းး�ကုို� ပြော��ာဆုို�ကြ�ပါါသည််။ သို့့� သော်�်�လည်းး� ဤသွွန်သ်င််မုှုများ�း�

တို့့�သည်် မှှန်က်န်က်ြော��ာင်းး� ကျွွန်ုု�ပ်တို့့�  မည်သို့့� သိိရှိိ�နိုု�င််မည်နည်းး�။ 

သက််သေ� ၁။ ပုို�၍ယုုတိ္တိ�တန်သ်ည့််� ရှှင်းး�ပြ�ချျက််တစ််ခုု
သိိပ္ပံ�ပညာာရှှင််များ�း�တို့့�သည်် မဟာာပေါ�ါက််ကွဲဲ�မုှုကြော��ာင့််� စကြာ�ာဝဠာာ ကြီး�း�

ဖြ�စ််ပေါ်�်လာာသည်် ဆုို�သည့််� (big bang theory) သီီအို�ရီီသည်် စကြာ�ာဝဠာာကြီး�း� 

ဖြ�စ််ပေါ်�်လာာသည့််� မူူလအစအတွက်ွ်အကော�ာင်းး�ဆုံးး��ပံုံ�စံဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� တင််ပြ�

ကြ�ပါါသည််။ မည်သို့့� ပင််ဖြ�စ််စေ�၊ အချို့�့ �သော�ာ သိိပ္ပံ�ပညာာရှှင််များ�း�အနေေဖြ�င့််� 

ပေါ�ါက််ကွဲဲ�ရန် ်မည်သည့််�အရာာမှှ ကြို��တင််၍ မရှိိ�ထားး�လျှှင်် ပေါ�ါက််ကွဲဲ�ရန််

လည်းး� မဖြ�စ််နိုု�င်် ဆုို�သည့််� ကြီး�း�မား�းသည့််� ချွွတ််ယွွင်းး�ချျက််ကြီး�း�တစ််ခုုကုို� 

လက််ခံံကြ�ပါါသည််။ ထုို�ချွွတ််ယွွင်းး�ချျက််သည််ပင်် ဖန်ဆ်င်းး�ရှှင်် တစ််ဦးးရှိိ�

ကြော��ာင်းး�ကုို� ဖော်�်�ပြ�နေေပါါသည််။ 

သမ္မာာ�ကျျမ်းး�စာာတစ််ခုုတည်းး�ကသာာလျှှင်် သူူကြွ�လာာမည့််� အချိိ �န်အ်တိိအကျျ

ကုို� ကြို��တင််ဟော�ာကိိန်းး�ထုုတ််ခ့ဲ့�ပါါသည််။ အချိိ �န်ဇ်ယားး�သည်် သမုို�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� 

ခုို�င််လံုံ�ကြော��ာင်းး�သက််သေ�ပြ�နိုု�င််ခ့ဲ့�သည််ဆုို�လျှှင််၊ ကျျမ်းး�စာာနှှင့််� သူူ၏ကတိိတော်�်� 

ဖြ�စ််သည့််� ထာာဝရနား�းနေေရာာ အိိမ်တော်�်�သည်် အမှှန်ဖ်ြ�စ််ကြော��ာင်းး�ကုို� ကျွွန်ုု�ပ်

တို့့�သိိနိုု�င််ပါါသည််။

သက််သေ� ၃။ သမုို�င်းး�ကြော��ာင်းး�နှှင့််� တုို�က််ဆုို�င််စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�
၆၀၅ BC တွင်ွ် ဗာာဗုုလုနု်လ်ူမူျိုး�း� �များ�း�တို့့�၏ ကျူးး��ကျော်�်��တို�က််ခုို�က််သိိမ်းး�ပုို�က််

ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဣသရေ�လအနွှယ်ှ်ဝင်် ဂျူး�း�လူမူျိုး�း� �များ�း�တို့့�သည်် ကျွွန်၊် သုံ့့� ပန်းး�

အဖြ�စ်် ဖမ်းး�ဆီးး�ခေါ်�်ဆော�ာင််ခြ�င်းး�ခံံခ့ဲ့�ရသည််။ ဤအချိိ �န်တ်ွင်ွ်၊ ဘုုရား�းသခင််

သည်် ထုို�သူများ�း�အားး� သ့ူ့ထံံသို့့� ပြ��န်လ်ည် ခေါ်�်ဆော�ာင််ရန် ်ပရော�ာဖက််များ�း�ကုို� 

စေ�လွှတ်ှ်ခ့ဲ့�ပါါသည််။ ပရော�ာက််ဖက််များ�း�တို့့�သည်် ထုို�လူမူျား�း�အားး� ကယ််တင််

သော�ာသူူတစ််ဦးး ကြွ�လာာမည်ဆုို�သည့််� ကတိိတော်�်�ကို� ပြ�န်လ်ည်အမှှတ််ရ

စေ�သည််သာာမက သူူပြ�န်လ်ည် ကြွ�လာာမည့််�အချိိ �န်ကု်ို� ကြို��တင််ဟော�ာကိိန်းး� 

ထုုတ််ခ့ဲ့�ကြ�ပါါသည််။

ပရော�ာဖက််များ�း�စွာာ�ထဲဲမှ ပရော�ာဖက််တစ််ပါးး�ဖြ�စ််သည့််� ဒံံယေ�လနေေဖြ�င့််� 

ကယ််တင််ရှှင််သည်် နှှစ််ပေါ�ါင်းး� ၄၉၀ အကြာ�ာတွင်ွ် ကြွ�လာာမည်ဆုို�သည့််� 

အချိိ �န်ဇ်ယားး�တစ််ခုုကုို� ရူူပါါရုံ�ကို� ရခ့ဲ့�ပါါသည််။ ထုို�ချိိ �န်ဇ်ယားး�သည်် ရှှင််ဘုုရင််

တပါးး�မှှ ဂျူး�း�လူမူျိုး�း� �များ�း�အားး� ယေ�ရုရှှလင််မြို့�့�တော်�်�ကြီး�း�ကုို� ပြ�န်လ်ည်

မွွန်းး�မံံဆော�ာက််လုပ်ု်နိုု�င််ပြီ�ီ ဆုို�သည့််�အမိိန့် ်�ကို� ပေး�းသော�ာအချိိ �န်တ်ွင်ွ် အစပြု�ု

လိိမ့်�မည်။ ထို့့� နော�ာက်် ၄၈၃ နှှစ််အကြာ�ာတွင်ွ်၊ ကယ််တင််ရှှင််သည်် ပေါ်�်ထွွန်းး�

လာာလိိမ့်�မည်၊ ထို့့� နော�ာက်် သုံးး��နှှစ််ခွဲဲ� အကြာ�ာ သူူ၏အစေ�ခံအမုှုဆော�ာင််ခြ�င်းး�

နှှင့််� သွွန်သ်င််ခြ�င်းး�များ�း� ပြီး�း�ဆုံးး��သော�ာအချိိ �န်တ်ွင်ွ် မိိစ္ဆာာ�ရန်သူ်ူတို့့�၏ အသေ�

သတ််ခြ�င်းး�ကုို� ခံံရလိိမ့်�မည်။ ထုို�နော�ာက််မှှ သုံးး��နှှစ််ခွဲဲ� အကြာ�ာတွင်ွ် ဘုုရား�းကတိိ

တော်�်�ဖြ�စ််သည့််� ဘုုရား�း၏ ဝမ်းး�မြော��ာက််ဖွွယ််သတင်းး�ကော�ာင်းး�သည်် ကမ္ဘာာ�

တစ််ဝန်းး�သို့့�  ပျံ့့� �နှံ့့��သွားး��လိိမ့်�မည်။

ဤအရာာသည်် ပရော�ာဖက််ပြု�ုချျက်် သာာလျှှင််ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

သို့့� သော်�်�လည်းး� သမုို�င်းး�ကြော��ာင်းး�အားး�ဖြ�င့််� သက််သေ�ပြ�နိုု�င််ပါါသလားး�။ BC 

၄၅၇ တွင်ွ် ယေ�ရုရှှလင််မြို့�့�သို့့� ပြ��န်သ်ွားး��ပြီး�း� မြို့�့�တော်�်�ကြီး�း�ကုို� ပြ�န်လ်ည်

တည်ဆော�ာက််ရန် ်ရှှင််ဘုုရင််မှှအမိိန့် ်�ပေး�းခဲ့�ပါါသည််။ ထို့့� နော�ာက််မှှ၊ နှှစ််ပေါ�ါင်းး� 

သမ္မာာ�ကျျမ်းး�စာာတွင်ွ် ဘုုရား�းသခင််သည်် ပြီး�း�ပြ�ည့််�စုံ�သော�ာ ကမ္ဘာာ�တစ််ခုုနှှင့််�

အတူ ူလူယူော�ာကျ်ားး�� �နှှင့််� လူမူိိန်းး�မကို� ၎င်းး�ကမ္ဘာာ�အားး� အုပ်ု်ချုု�ပ်ရန် ်ဖန်ဆ်င်းး�

ခ့ဲ့�ကြော��ာင်းး�ကုို� သွွန်သ်င််ထားး�ပါါသည််။ ဘုုရား�းသခင််၏ ရည််ရွွယ််ချျက််မှာာ� 

လူသူားး�များ�း�အနေေဖြ�င့််� သ့ူ့အားး�နာာခံံ၍ ရုို�သေ�နေေသမျှှ ကာာလပတ်လုံးး�� လံုံ�ခြုံ��

ပျော်�်��ရွှင််စွာာ�ဖြ�င့််� ထာာဝရနေေထို�င်် အသက််ရှှင််ရန် ်ဖြ�စ််ပါါသည််။ သို့့� သော်�်�လည်းး� 

၊ လူယူော�ာကျ်ားး�� �နှှင့််� လူမူိိန်းး�မသည်် နား�းမထော�ာင််ခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� ဘုုရား�းသခင််

ထံံမှှ အဝေး�းသို့့� ထွ�ွက််သွားး��ခ့ဲ့�ပါါသည််။ သူူတို့့�၏ လုပ်ု်ရပ််သည်် ဤကမ္ဘာာ�

ကြီး�း�ဆီီသို့့�  မတည်မြဲ�ဲခြ�င်းး�နှှင့််� သေ�ခြ�င်းး�တရား�းကို� ယူူဆော�ာင််ပေး�းခဲ့�ပါါသည်် 

(ရော�ာမဩဝါါဒစာာ ၅းး၁၂)။ ထုို�အချိိ �န်မှ်ှစ၍၊ လူသူားး�မျိုး�း� �နွယ်ွ်တို့့�သည်် ထာာဝရ

လံုံ�ခြုံ��၍ နား�းနေေနိုု�င််သည့််� နေေရာာတစ််ခုုကုို� ရှာာ�ဖွေ�ေရန် ်မျှော်�်��လင့််�တော�ာင့််�တနေေ

ခ့ဲ့�ကြ�ပါါသည််။

သို့့� သော်�်�လည်းး� ဘုုရား�းသည်် လူသူားး�တို့့�၏ မိိသားး�စုုကုို� စွွန့် ်�ပစ််မထားး�ပေ�။ 

ထုို�လူသူားး�မိိသားး�စုုကုို� စွွန့် ်�ပစ််မည့််�အစား�း ဘုုရား�းသခင််သည်် မကော�ာင်းး�မုှု၏ 

တန်ခ်ိုးး��တို့့� ကုို�ချိုး�း� �ဖျျက််၍ ကျွွန်ုု�ပ်တို့့�၏ နှှလုံးး��သားး�ထဲဲတွင်ွ် ကုို�ယ််ကျျင့််�တရား�း

နှှင့််� ကော�ာင်းး�မွွန်သ်ော�ာအရာာများ�း� အလုို�အလျော�ာ�က််ပေါ�ါက််ဖွား��းလာာနိုု�င််ရန််

အတွက်ွ် ကယ််တင််ရှှင််တပါးး�ကုို� စေ�လွှတ်ှ်မည်ဟု ုကတိိပေး�းခဲ့�ပါါသည််။ ထုို�သူ

သည်် ကျွွန်ုု�ပ်တို့့�၏ မူူလအိိမ်တော်�်�သို့့�  ပြ�န်သ်ွားး��နိုု�င််ရန် ်လမ်းး�ခရီးး�ကုို� ဖွွင့််�ပေး�းပါါ

လိိမ့်�မည်။ (ရှှင််ယော�ာဟန်ခ်ရစ််ဝင်် ၁၄းး၁-၃)။

သက််သေ� ၂။ ဘာာသာာရေး�းအများ�း�အပြား�း�တွွင်် လွှှတ််မြော��ာက််
ခွွင့််�ပေး�းသူ တစ််ယော�ာက််ရှိိ�သည််ဆုို�သည့််� အာာဘော်�်�

သမုို�င်းး�တစ််လျှော�ာ�က််တွင်ွ်၊ နိုု�င််ငံံများ�း�စွာာ�နှင့််� ကိုးး��ကွွယ််မုှုဘာာသာာများ�း�စွာာ�တို့့�

တွင်ွ် ကမ္ဘာာ�ကြီး�း�ကုို� မူူလအတုို�င်းး�ပြ�န်လ်ည်ဖြ�စ််စေ�ပြီး�း� ထာာဝရအသက််ကုို� ပေး�း

နိုု�င််သည့််� ကယ််တင််သူူ တစ််ဦးးအကြော��ာင်းး� ကြို��တင််ဟော�ာကိိန်းး�ထုုတ််ထားး�သည််

နှှင့််� ပတ်သက််၍ မရေ�ရာာ မှေး�း�မှိိ�န်သ်ည့််� အဖြ�စ််သာာရှိိ�ခဲ့�ပါါသည််။ သို့့� သော်�်�လည်းး� 

ခရစ််တော်�်�ပြီး�း�နော�ာက်် ၃၄ ခရစ််တော်�်�ပြီး�း�နော�ာက်် ၂၇  ခရစ််တော်�်�ပြီး�း�နော�ာက်် ၃၁ခရစ််တော်�်�မတို�င််မီီ ၄၅၇ 

၄၉၀ နှှစ််

သီီတင်းး�ကော�ာင်းး�များ�း�အားး� ကမ္ဘာာ�ကြီး�း�သို့့�  သယ််ဆော�ာင််သွားး��သည််

ရက််သတ္တတပတ် ၏ အလည်

၃.၅

၆၉ ပတ် သို့့�မဟုတ်ု် ၄၃၈ နှှစ််

၃.၅

၆၂ ပတ် သို့့�မဟုတ်ု် ၄၃၄ နှှစ််ခုုနှှစ််ပတ် သို့့�မဟုတ်ု် ၄၉ နှှစ််


